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. WPROWADZENIE
Lo6dz jest miastem wojewddzkim w Srodkowej Polsce, posiada prawa miejskie
od 29 lipca 1423 r. Wedtlug danych Urzedu Statystycznego w Lodzi liczba mieszkancoéw na
dzien 31.12.2019r. wynosita 679.941 os6b (303.954 mezczyzn 1 433.980 kobiet). £odz jest
trzecim miastem w kraju pod wzgledem liczby ludnosci i czwartym pod wzgledem

powierzchni.
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Wedlug danych statystycznych 12,83% (87.259) mieszkancéw stanowia lodzianie
w wieku od 0-14 1. z., 63,33% (430.598) to osoby w grupie wiekowej 15-64 r. z. oraz 23,84%
(162.084), powyzej 65 roku. Warto takze zaznaczy¢, ze 18% (122.704) mieszkancow

stanowia dzieci i mtodziez w tzw. ,,wieku edukacyjnym” - od 3 do 24 roku zycia.

Na terenie Lodzi w roku szkolnym 2019/ 2020 funkcjonowato 90 szkot podstawowych
oraz 46 szkot ponadpodstawowych. Lacznie 136 placoéwek (poza placowkami dla dorostych
1 ksztalcenia specjalnego). W szkotach podstawowych uczy si¢ 39.779 ucznidow, a w szkotach
ponadpodstawowych — 21.380 uczniéw. Lacznie w ww. szkotach uczy si¢ 61.159 uczniow.

Jednym z czynnikéw decydujacych o rosnacej popularnosci todzi jako lokalizacji
centrow nowoczesnych ushug biznesowych jest fakt, ze miasto dysponuje wysoko
wykwalifikowang kadra i duza populacja studentow.

W Lodzi swoja siedzibg ma 19 uczelni wyzszych (7 publicznych i 12 niepublicznych).
W 2019r. studiowato na nich 64.443 studentow, w tym na uczelniach publicznych 52.512

studentéw (dane GUS), co czyni z Lodzi jeden z najwazniejszych osrodkow akademickich
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w Polsce. Najwickszymi sa Uniwersytet todzki, Politechnika todzka i Uniwersytet
Medyczny. Poza tym dziataja m.in. ASP, PWSTTviF, Akademia Muzyczna. W Lodzi
znajduja  si¢ takze centra badawcze, m.in. Centrum Badan Molekularnych
1 Makromolekularnych PAN, Centrum Badan Mikrobiologicznych PAN 1 Europejskie
Regionalne Centrum Ekohydrologii pod auspicjami UNESCO.

Il. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA
Problem narkotykow w Europie
Narkotyki od dawna sa zjawiskiem transgranicznym. Problemy narkotykowe w Europie sa
coraz bardziej powiazane z globalnymi wydarzeniami i sa pod ich wplywem, dlatego
kluczowe znaczenie ma analiza trendéw i zmian nie tylko w poszczeg6lnych krajach ale takze
w szerszym kontek$cie migdzynarodowym.
W 2019 roku Dyrektor EMCDDA Alexis Goosdeel przedstawit raport na temat rynkoéw
narkotykéw UE. Stanowit on ,,wyrazne wezwanie dla decydentow”.
Powtorzyt on po raz kolejny, ze raport, ogloszony 26 listopada 2018 r., to ,,wyrazne wezwanie
do przebudzenia” dla decydentoéw, by zajac si¢ szybko rozwijajacym si¢ rynkiem narkotykow,
ktory jest coraz bardziej globalny, polaczony i umozliwiany cyfrowo. Hiperprodukcja
narkotykow, zaré6wno w granicach UE, jak 1 poza nimi, doprowadzita do wysokiej
dostepnosci substancji naturalnych i1 syntetycznych, a konsumenci maja teraz dostgp do
szerokiej gamy bardzo silnych i czystych produktow w przystgpnych cenach. Podkreslit takze
swoje rosnace zaniepokojenie wzrostem przemocy zwiazanej z narkotykami i korupcja
w UE. Dziatania w sprawie daleko idacych konsekwencji rynku narkotykéw dla zdrowia
1 bezpieczenstwa musza by¢ teraz pilnym priorytetem.
Europejczycy wydaja co najmniej 30 miliardow euro na narkotyki kazdego roku na poziomie
detalicznym, co czyni rynek narkotykow gtownym zrodtem dochodow dla zorganizowanych
grup przestgpczych w Unii Europejskiej. Okoto dwoch piatych tej kwoty (39%) wydaje sig na
marihuane, 31% na kokaine, 25% na heroing 1 5% na amfetamine i MDMA.

Strong polska w dziataniach migdzynarodowych reprezentuje Centrum Informacji
0 Narkotykach i Narkomanii (CINN KBPN), ktore jest dziatem Krajowego Biura ds.
Przeciwdzialania Narkomanii odpowiedzialnym za prowadzenie krajowego systemu
informacji o narkotykach oraz monitorowanie aktywno$ci podejmowanych na rzecz
przeciwdziatania narkomanii. CINN KBPN powstatlo w ramach procesu akcesyjnego Polski
do Unii Europejskiej.
CINN KBPN petni rolg punktu kontaktowego dla Europejskiego Centrum Monitorowania
Narkotykéw i Narkomanii (EMCDDA) z siedziba w Lizbonie. Powadzi krajowy system
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informacji o narkotykach oraz monitoruje dziatania podejmowane na rzecz przeciwdziatania
narkomanii na poziomie krajowym i migdzynarodowym. Ponadto realizuje i inicjuje badania
dotyczace problemu narkotykow i narkomanii oraz opracowuje i udostgpnia ich wyniki.

W swoich dziataniach w obszarze epidemiologii CINN KBPN koncentruje si¢ na pigciu
kluczowych wskaznikach EMCDDA:

e rozpowszechnienie uzywania narkotykow w populacji generalnej,

zglaszalno$¢ do leczenia,

choroby zakazne zwiazane z narkotykami,

zgony spowodowane narkotykami,

problemowe uzywanie narkotykow.

W ramach wspotpracy z EMCDDA dziala w Polsce takze System Wczesnego Ostrzegania
0 Nowych Narkotykach. Unijny system wczesnego ostrzegania, obstugiwany przez
EMCDDA i Europol, odgrywa kluczowa role we wspieraniu gotowos$ci na szczeblu
krajowym i UE oraz reakcji na nowe substancje psychoaktywne (NPS). Dziataja od 2005 r.
I obejmuja te dwie agencje, 30 krajowych systemow wczesnego ostrzegania w catej Europie,

Europejska Agencje Lekoéw 1 Komisjg Europejska.

6 marca 2020 roku odbylo spotkanie dodatkowe w ramach 63 sesji Komisji
Srodkéw Odurzajacych ONZ (CND) zorganizowane wspélnie przez Krajowe Biuro
ds. Przeciwdzialania Narkomanii (KBPN), organizacje A.Li.Sa./ASL2 (Wlochy), Komisj¢
Europejska oraz UNODC Prevention, Treatment and Rehabilitation Section, pn.: ,,Stworzy¢
profilaktyke bardziej skuteczna w Europie? Artur Malczewski (KBPN) zaprezentowat wyniki
dwoch migdzynarodowych badan w ramach projektu ,,ASAP”, ktorych celem byta analiza
systemow profilaktycznych oraz instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka w Unii Europejskie;j.

Ponadto przedstawit proces implementacji europejskich standardow w Polsce.

Nowe zagrozenia — ocena zjawiska w Europie

Wedtug najnowszego raportu EMCDDA z 2018 roku nowe substancje psychoaktywne (NSP),
nazywane w Polsce ,,dopalaczami” pozostaja znaczacym wyzwaniem dla polityki 1 zdrowia
publicznego w Europie. Nowe substancje psychoaktywne, ktore nie podlegaja
migdzynarodowym kontrolom, obejmuja szereg substancji, w tym syntetyczne kannabinoidy,
opioidy, katynony 1 benzodiazepiny Z danych raportu EMCDDA wynika, Ze za
posrednictwem unijnego systemu wczesnego ostrzegania (EWS) odnotowano po raz pierwszy
51 NSP — czyli s$rednio jedna na tydzien. Aktualnie roczna catkowita liczba nowych

substancji pojawiajacych si¢ na rynku, spadta w poréwnaniu z poziomami w szczytowych
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latach — 98 w 2015 r., 101 w 2014 r. Jednakze ogodlna liczba dostgpnych NSP w Europie
pozostaje nadal wysoka. Do konca 2017 r. EMCDDA monitorowalo ponad 670 NSP
(w porownaniu z okoto 350 w 2013 r.), co pokazuje z jakimi duzymi zmianami mieli§my do
czynienia w ostatnich latach w odniesieniu do rynku narkotykowego/NSP (Europejskie
Centrum Monitorowania Narkotykow i Narkomanii 2018). Spadek liczby wykrywanych
substancji wedtug EMCDDA moze czgsciowo wynika¢ z dzialan podejmowanych przez
rzady krajowe w FEuropie zwiazanych z zakazem obrotu nowymi substancjami,
a w szczegblno$ci ich jawnej sprzedazy jako ,,dopalaczy”. Kolejnym waznym czynnikiem
moga by¢ $rodki kontroli oraz dziatania organow $cigania w Chinach, skierowane przeciwko
laboratoriom wytwarzajacym nowe substancje. Warto przypomnie¢, ze w 2015 roku Chiny
zdelegalizowaly po raz pierwszy 113 NSP. Wedlug najnowszego raportu EMCDDA w 2016
roku poprzez europejski system wczesnego ostrzegania zgloszono prawie 71 000 konfiskat
nowych substancji psychoaktywnych. Dwie grupy: syntetyczne katynony i kannabinoidy
facznie stanowity niemal 80% wszystkich przypadkow konfiskat, a takze 80% iloSci
wszystkich nowych substancji przejetych w 2016 r. Pomimo, ze w 2016 r., w poréwnaniu
z rokiem poprzednim, zaobserwowano ogélny spadek ilosci skonfiskowanych NSP to nie
dotyczy to wszystkich NSP. Ilos¢ skonfiskowanych syntetycznych katynonow, benzodiazepin
1 syntetycznych opioidéow byla wigksza w 2016 roku niz w roku poprzednim. Na zgtaszane
konfiskat ma wplyw szereg czynnikow, takich jak rosnaca $wiadomo$¢ pojawiania sig¢
nowych substancji, ich zmieniajacy si¢ status prawny, mozliwos$ci 1 priorytety W zakresie
egzekwowania prawa oraz praktyki sprawozdawcze organéw $cigania.
Na rynku narkotykowym w Europie od 2009 r. wykryto do poczatku maja 2018 roku 42 nowe
opioidy syntetyczne (13 w 2017 r.). Nowe opioidy syntetyczne o bardzo duzej sile dziatania
(W szczegolnosci pochodne fentanylu), ktore nasladuja dziatanie opiatow pochodzenia
naturalnego (np. heroiny 1 morfiny) sa coraz czgéciej wykrywane. Sa one czasami dostgpne
w nowych postaciach (np. spraye do nosa) lub sa sprzedawane jako niedozwolone $rodki
odurzajace, takie jak heroina czy kokaina lub sa z nimi mieszane. Niekiedy sprzedawane sa
one jako mieszanki ziolowe do palenia. W tej formie pojawilty si¢ one rowniez w Polsce.
NSP i narkotyki sa czgsto przyczyna przedwczesnych zgonow. W lipcu 2019 roku
EMCDDA opublikowata najnowsza aktualizacj¢ na temat zgonéw zwiazanych z narkotykami
1 umieralnosci w Europie . Informacje zawarte w raporcie sa gromadzone za posrednictwem
sieci ekspertow EMCDDA ds. Zgonéw zwiazanych z narkotykami (DRD). Przedstawione
aktualizacje rzucity $wiatlo na wazne wyzwania w zakresie zdrowia publicznego, przed

ktoérymi stoja europejscy decydenci i zainteresowane strony, w odniesieniu do monitorowania,




zapobiegania, oceny ryzyka, ograniczania szkod i leczenia uzaleznien. Ponizej znajduja sig
niektore ustalenia ,, W skrocie”.

Zgony z powodu przedawkowania: bardzo duzy cigzar przedwczesnych zgondw, ktorym

mozna zapobiec:

* W 2017 r. W Unii Europejskiej zgtoszono ponad 8 200 zgonéw z udziatem jednego lub
wigkszej liczby nielegalnych narkotykéw. Szacunki te przekraczaja 9 400 zgondéw po
uwzglednieniu Norwegii i Turcji,

* mezczyzni odpowiadaja za cztery piate zgonow spowodowanych przez narkotyki,

* wigkszos$¢ zgondéw bylta przedwcezesna, dotykajac ludzi po trzydziestce 1 czterdziestce.

Opioidy: gtéwny czynnik $miertelnego przedawkowania w Europie

* opioidy, czesto heroina, biora udziat w liczbie od o§miu do dziewigciu na kazde 10 zgonow
spowodowanych przez narkotyki w Europie, chociaz nie dotyczy to wszystkich krajow,

» W niektorych krajach opioidy stosowane w leczeniu substytucyjnym sa czgsto spotykane
w analizie sekcji zwlok.

» Zglaszane sa rOwniez:

* zgony zwiazane z lekami, takimi jak oksykodon i tramadol,

« zgony zwiazane z fentanylem, jego analogami (sa prawdopodobnie niedoszacowane),

 Stymulanty i benzodiazepiny biora takze udziat w wielu zgonach,

+ analizy toksykologiczne przypadkoéw przedawkowania sugeruja, ze w Wigkszos$ci
przypadkéw wiaze sig to z toksycznos$cia wielu lekow,

* kokaina jest zglaszana w coraz wigkszej liczbie zgonow,

* syntetyczne kannabinoidy uczestniczyly w wigkszosci zgondéw spowodowanych przez
narkotyki zgtoszonych w Turcji w 2017 r.

« falszywe leki, leki przekierowane i nowe benzodiazepiny sa zwiazane z rosnacym odsetkiem
zgonow zwiazanych z narkotykami w niektorych krajach. Benzodiazepiny budza szczegolny
niepokd] w Szkocji (Wielka Brytania), gdzie byly one zwiazane z ponad potowa

zgloszonych zgondw zwiazanych z narkotykami w 2017 r.

Wiyniki sugeruja, Ze osoby zazywajace narkotyki wysokiego ryzyka sa trzy do siedmiu razy
bardziej narazone na $mier¢ niz ich réwiesnicy w tym samym wieku i plci w populacji

ogolne;j.

Leki OTC
Nadal duzym zagrozeniem jest uzywanie lekow OTC w celach pozamedycznych.

Pomimo zaostrzen w sprzedazy detalicznej sa dalej uzywane zwlaszcza przez mlodziez
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nrekreacyjnie”. Ich zdaniem poprawiaja nastrdj, utatwiaja nawiazywanie kontaktow
towarzyskich, pozwalaja lepiej si¢ bawié. Przyjecie wigkszych niz rekomendowane w ulotce
dla pacjenta dawek (przekroczenie dawek terapeutycznych) moze prowadzi¢ bowiem do
wystapienia efektow psychostymulujacych, euforyzujacych lub halucynogennych. Jest to tym
niebezpieczniejsze, ze przekonaniu nastolatkéw i milodych osob dorostych leki wydawane
w aptece bez recepty nie sa szkodliwe. Ich rosnacej popularnosci Sprzyja niska cena lekow
oraz mata $wiadomo$¢ potencjalnych zagrozen ws$rdd rodzicéw oraz nauczycieli
1 pedagogow. Podobnie jak przy uzywaniu nielegalnych substancji psychoaktywnych
informacje o sposobach zazywania lekow OTC w celu osiagnigcia efektow ,,rekreacyjnych”
w duzej mierze pochodza z wpiséw na licznych forach badz stronach internetowych. Staty si¢
one miejscem wymiany doswiadczen i informacji o potencjalnych skutkach dziatania lekow
OTC, sposobach ich przyjmowania a takze mozliwos$ciach taczenia z alkoholem lub innymi
srodkami psychoaktywnymi.

Wisréd lekéw dostepnych w aptece bez recepty zainteresowanie budza gldwnie preparaty
zawierajace nastgpujace zwiazki:

v" pseudoefedryne
v dimenhydrynat
v" dekstrometorfan
v’ benzydaming

v kodeine.
Bardzo duze zagrozenie stanowia pozyskiwane z pseudoefedryny substancje o silniejszym

dziataniu psychoaktywnym: efedron i metamfetamina.
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Nadal takze kwitnie produkcja z lekéw OTC metamfetaminy. Nielegalne laboratoria

produkujace z lekdw matamfetaming dzialaja nie tylko w Polsce, takze w Czechach, na
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Stowacji, w Niemczech i1 Holandii. Najbardziej popularnym i najcz¢s$ciej wykorzystywanym
do tego celu lekiem jest Sudafed. Jest on takze uzywany do produkcji efedronu - domowym
sposobem.
I11. PRZECIWDZIALANIE NARKOMANI I

Wspotpraca migdzynarodowa w zakresie monitorowania i rozwiazywania problemu
narkomanii i narkotykow jest niezmiernie wazna, jednak kazdy kraj ma swoja specyfike
i uwarunkowania spoteczne, ktore musza by¢ brane pod uwage przy planowaniu dziatan
w tym zakresie na poziomie ogélnokrajowym. Nalezy takze pamigta¢ o specyfice regionow,
miast w podejmowaniu dzialan na poziomie lokalnym. Podstawa do prowadzenia
skutecznych dziatan jest znajomo$¢ uwarunkowan spolecznych jak i poziom i rodzaj
wystepujacych lokalnie problemow. Wiedzy na ten temat dostarczaja wyniki
przeprowadzanych badan.
W 2018 roku zostaty przeprowadzone badania na populacji ogélnej p.n. ,,Rozpowszechnienie
picia napojéow alkoholowych oraz uzywania narkotykow i zwigzane z tym problemy
spoteczne wsrod mieszkancow Lodzi”. Zas w 2019 roku cykliczne badania (w formule
ESPAD realizowane co cztery lata) wsréd milodziezy p.n. ,,Picie alkoholu i uzywanie
narkotykow przez mtodziez szkolna na terenie fodzi”. Celem badan na populacji ogdlne;j
bylo okreslenie postaw spotecznych wobec substancji psychoaktywnych oraz stylu zycia
ludnosci i zwiazanych z nim réznych ryzykownych dla zdrowia zachowan podejmowanych
przez mieszkancow. W badaniach brano pod uwage zaréwno legalne (alkohol) jak i
nielegalne substancje psychoaktywne. W zwiazku z zakresem tematycznym niniejszego
raportu przedstawi¢ wybrane dane dot. nielegalnych substancji psychoaktywnych.
Mieszkancy todzi wykazuja si¢ duza znajomo$cia nazw poszczegolnych s$rodkow
odurzajacych. Do najbardziej znanych narkotykéw naleza marihuana oraz haszysz- 93,5%, a
takze amfetamina- 87,1%, kokaina — 83,4% i heroina — 83,8%. Lodzianie deklarowali takze
bardzo czesto znajomos¢ dopalaczy- 70,7%. Na srodki wziewne wskazato— ponad 75%.
Nieco mniej badanych wskazywato na znajomo$¢ sterydow anabolicznych — 52,8%, GHB-
40,9, ecstasy- 59,1% oraz LSD- 62,6% i crack- 33,2%.
Uzywanie narkotykéw bardzo czgsto zwiazane jest ze spozywaniem alkoholu a doktadnie
z wielkoscia spozycia. Wspodtzalezno$¢ t¢ pokazuja dane dot. uzywania marihuany w ciagu

ostatnich 12 miesigcy

Srednie spozycie w litrach 100% alkoholu Odsetek uzywajacych marihuang
w ostatnim roku
abstynenci 0,0%
do 1,2 litra 2,5%




1,2 - 6 litrow 16,1%

6 — 12 litrow 10,6%

powyzej 12 litréw 30,6%

Waznym wskaznikiem $wiadczacym o aktualnym uzywaniu narkotykow jest jego uzywanie
w ciagu ostatnich 30 dni. Wedlug danych z badan w ostatnim miesiacu przed badaniem

marihuang palito 3,4% respondentdw.

MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Cele programu
Podstawa dziatan prowadzonych =ze strony Miasta jest Miejski Program
Przeciwdzialania Narkomanii, przyjmowany corocznie uchwata Rady Miejskiej w Lodzi.
Zrédtem finansowania sa $rodki finansowe uzyskane z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz $rodki finansowe z budzetu miasta.
W 2019 roku na realizacj¢ Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
wydatkowano 1.842.274,69 zt.
Program w swej konstrukcji zaktada realizacje czterech celow:
I. Upowszechnienie i utrwalenie w wybranych grupach mieszkancow Fodzi
postaw abstynenckich wobec uzywania substancji o dzialaniu narkotycznym,
z dostosowaniem do specyfiki adresatow.
Il. Minimalizacj¢ dysfunkcji Zycia rodzinnego i spotecznego, wywolanych uzywaniem
narkotykow.
I1l. Redukcje szkoéd zdrowotnych spowodowanych uzywaniem narkotykdw u o0sob
uzaleznionych 1 zagrozonych uzaleznieniem.
IV. Poprawa jakosci dzialan w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii.
Realizatorami Programu byty 10dzkie szkoty i placowki oswiatowo - wychowawcze, Miejskie

Centrum Terapii i Profilaktyki Zdrowotnej oraz organizacje pozarzadowe.

IV. PROBLEM NARKOTYKOW I NARKOMANII

Zakres danych
Monitorowanie problemu narkotykdw 1 narkomanii na poziomie lokalnym
mozliwe jest dzigki wspotpracy z:

v" Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii (Warszawa, ul. Dereniowa 52/54)
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Polskim Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii Oddziat Lodzki (Lodz,
ul. Piotrkowska 17);

Klinika Choréb Zawodowych 1 Toksykologii Instytutu Medycyny Pracy
im. prof. dr med. J. Nofera w Lodzi (L.6dz, ul. $w. Teresy od Dzieciatka Jezus 8);
Specjalistycznym  Psychiatrycznym ~ Zespotem  Opieki  Zdrowotnej-Szpitalem
im. dr J. Babinskiego w Lodzi (L6dz, ul. Aleksandrowska 159);

Miejskim Centrum Terapii 1 Profilaktyki Zdrowotnej im. bt. Rafata Chylinskiego (L6dz,
ul. Niciarniana 41);

Lodzkim Towarzystwem Rodzin 1 Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrot z U”
(L6dz, ul. Spacerowa 9/13);

Centrum Integracji Spotecznej MEA przy Fundacji ,,Uwolnienie” (Lodz,
ul. Inowroctawska 5);

Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,,MONAR” - Osrodkiem Rehabilitacyjno
-Readaptacyjnym dla Dzieci i Mtodziezy (L6dz, ul. Tuszynska 106);

Stowarzyszeniem MONAR - Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien
w Lodzi (L6dz ul. Tuszynska 106);

Stowarzyszeniem MONAR- Osrodkiem Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
w Keblinach (Kgbliny, ul. Strykowska 3);

Poradnia Terapii Uzaleznien od Srodkéw Psychoaktywnych ,MONAR” (Lodz
ul. Wolczanska 225).

Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lodzi (Lodz, ul. Kilinskiego 102/102a);
Panstwowym Wojewodzkim Inspektorem Sanitarnym w Lodzi (L6dZ ul. Wodna 40);
Wydziatem Wykroczen i1 Przestgpstw w Ruchu Drogowym Komendy Miejskiej Policji
w Lodzi (L6dz ul. Zeromskiego 88);

Komenda Miejska Policji w Lodzi (L6dz ul. Sienkiewicza 28/30);

Komenda Gtowna Policji — Centralnym Biurem Sledczym (E6dz, ul. Pienista 71);
Prokuratura Okregowa w todzi (L6dz, ul. Kilinskiego 152);

Sadem Okregowym w todzi (L6dz, Plac Dabrowskiego 5);

Lo6dzkim Urzgdem Celno - Skarbowym w Lodzi (L6dzZ ul. ks. Brzoski 24).

Przekazywane dane stuza opracowaniu corocznych Raportéw, opisujacych z jednej strony

aktualna sytuacje zwiazana z problemem narkotykow i narkomanii w todzi, z drugiej zas

pokazuja zmiany zachodzace na przestrzeni lat. Takie ujgcie problemu moze stanowié

podstawe do weryfikowania podejmowanych dotychczas dziatan na rzecz przeciwdziatania

temu zjawisku.
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Zgromadzone dane analizowane sa pod katem:

e dziatalnos$ci profilaktycznej — rodzaju prowadzonych dziatan profilaktycznych ramach
Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii,

e lecznictwa i rehabilitacji — leczonych w systemie ambulatoryjnym, stacjonarnym,
w oddziale ostrych zatru¢ (po przedawkowaniu), uczestniczacych w programie
substytucyjnym - z uwzglednieniem rodzaju narkotyku, wieku oraz pfci,

e epidemiologii — zakazonych wirusem HIV, chorych na AIDS, zakazonych HCV,
chorych na WZW typu C, zgondw w wyniku przedawkowania,

e przestgpstw — prowadzonych postgpowan, wniesionych oskarzef, prowadzonych
spraw w zwiazku z posiadaniem, udost¢pnianiem, handlem i produkcja narkotykow
oraz liczby 1 wielkosci konfiskat,

e dzialan pomocowych i wspierajacych — pomocy socjalnej rodzinom z problemem

narkotykowym, zabezpieczaniu miejsc pobytu osobom wychodzacym z uzaleznienia.

Problemowe uzywanie narkotykow

Problem narkotykow i narkomanii znajduje si¢ w polu zainteresowania wielu stuzb,
takich jak lecznictwo, pomoc spoteczna, organy §cigania i wymiar sprawiedliwo$ci, o§wiata.
Kazda znich styka si¢ z tym zjawiskiem od innej strony. Przedstawione ponizej dane
liczbowe dotycza jedynie osob, ktore miaty kontakt z ktoras z ww. instytucji. Nalezy jednak
pamigtaé, ze wciaz wigkszos¢ osdéb majacych kontakt ze srodkami psychoaktywnymi nie
przyznaje si¢ do ich uzywania, nie leczy sig, nie weszta w konflikt z prawem, a co za tym
idzie nie widnieje w statystykach. Tak wigc rejestrowani uzytkownicy stanowia jedynie czgs$¢
ogolnej populacji oso6b zazywajacych srodki odurzajace lub psychotropowe.

Wstepnej orientacji, dotyczacej skali problemowego uzywania narkotykow dostarczaja
dane z instytucji reagujacych na problem narkotykow i narkomanii, takich jak: specjalistyczne
lecznictwo, pomoc spoteczna, policja itp. I to one postuza do opisania zjawiska.

Bardzo waznym elementem opisu byloby okreslenie liczby o0s6b podejmujacych
leczenie zar6wno w systemie ambulatoryjnym jak i1 stacjonarnym. Niestety jezeli chodzi
o lecznictwo ambulatoryjne, nie istnieje ogolna baza danych z ktorej moglibySmy otrzymacé
informacj¢ o rzeczywiste] liczbie leczonych. Tak wigc zebrane dane z lecznictwa
ambulatoryjnego w zasadzie méwia nam o liczbie zgtoszen do leczenia, a nie o liczbie 0sob,
ktore podjety leczenie. Wiemy bowiem z doswiadczenia, ze osoby z problemem
narkotykowym czgsto kilka razy w ciagu roku podejmuja probg leczenia, niejednokrotnie

zmieniajac osrodki. Moga zatem by¢ kilkakrotnie zarejestrowani (w roznych osrodkach).
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Uzyskane dane pozwalaja jednak na wychwycenie pewnych cech, tj.: rodzajow
narkotykéw  najczesciej uzywanych, szczegélnie zagrozonych grup wiekowych

oraz zalezno$ci migdzy uzywaniem narkotykow a plcia.

Lecznictwo ambulatoryjne

Osoby uzaleznione od narkotykow moga w Lodzi podja¢ leczenie w systemie
stacjonarnym lub ambulatoryjnym. Pomoc w systemie ambulatoryjnym mozna uzyskaé
w Specjalistycznym Szpitalu Psychiatrycznym ZOZ w Lodzi im. dr J. Babinskiego, Miejskim
Centrum Terapii 1 Profilaktyki Zdrowotnej im. bl. Rafata Chylinskiego (Lo6dz,
ul. Niciarniana 41), w Lodzkim Towarzystwie Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych
L2Powrot z U” (Lodz, ul. Spacerowa 9/13 lok.2), Polskim Towarzystwie Zapobiegania
Narkomanii (ul. Piotrkowska 17) oraz w dwoch osrodkach Stowarzyszenia MONAR:
w Poradni Profilaktyki, Leczenia 1 Terapii Uzaleznien w Ltodzi MONAR przy
ul. Tuszynskiej 123/125 i w Poradni Uzaleznien Stowarzyszenia MONAR w Lodzi przy
ul. Woélczanskiej 225.

Liczba zgtoszen do leczenia ambulatoryjnego w roku 2019 do ww. placowek

Rodzaj substancji Wiek 0-18 rok zycia | Wiek ponad 19 lat Razem

Kanabinole 30 922 259

Amfetamina 3 160 163
Opiaty 2 34 36
Kokaina 0 1 1

Leki nasenne

I uspakajajace 0 21 21

Kilka substancji 64 699 763

Dopalacze 30 296 326

Rezem 129 133 [[asea
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Zrédlo: Podmioty prowadzqce leczenie w systemie ambulatoryjnym

Jak wspomniatam wyzej dane liczbowe z lecznictwa ambulatoryjnego mozemy jedynie
traktowac jako ilos¢ zgloszen, co oczywiscie nie pozwoli nam okresli¢ rzeczywistej liczby
pacjentow. Mozemy jednak przeanalizowa¢ je pod katem rodzajow narkotykow, grup

wiekowych oraz ptci uzytkownikow.

W 2019 roku stosunku do 2018 roku odnotowujemy spadek ogoélnej liczby zgloszen
016,5%. Spadek dotyczyt obu grup wiekowych - do 18 roku zycia (o 20,9%), ponad 19 lat
(o 15,8%). Spadta liczba zgloszen uzytkownikow Kilku substancji oraz lekow uspakajajacych
I nasennych. Natomiast wzrost odsetek miodziezy uzywajacej ,,dopalacze” (0 35%),
kanabinole (o 23.5%). Szczegélnie niebezpieczny wzrost obserwujemy wsrod zgloszen
dotyczacych amfetaminy. W stosunku do ubieglego roku ten wzrost wyniost o 235%.
Najwigksza grupe 48,88% nadal stanowili uzytkownicy kilku substancji, dalej uzywajacy
»dopalacze” (20,8%), kanabinole (16,2%), amfetaming (10,4%). Spadia rowniez liczba

zgloszen pierwszorazowych — 0 21,6%.
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Liczba pierwszorazowych zgloszen do leczenia ambulatoryjnego w roku 2019 do ww. placowek

Rodzaj substancji Wiek 0-18 rok zycia Wiek ponad 19 lat Razem
Kanabinole 29 90 112
Amfetamina 2 54 56

Opiaty 3 18 21
Kokaina 0 1 1
Leki nasenne i
o 0 nn 11
uspakajajace
Kilka substancji 45 378 423
Dopalacze 7 98 105
Razem 79 650 !
400
350
300
250 378
200
150
100 90 = ’ . &S
58 B o o o o ’%' A
@ & S & N @
5 5 & ¢ o o
S & © PN N N
A v KR &
9 @
@
'2?@0
Q‘}}{\
%
Wiek 0-18 rok zycia ' Wiek ponad 19 lat

Zrédlo: Podmioty prowadzqce leczenie w systemie ambulatoryjnym

W 2019 roku wsrod zgloszen pierwszorazowych odnotowujemy kolejny spadek

w ogo6lnej liczbie zgloszen (o 21,6%). W grupie uzytkownikéw w wieku do 18 roku liczba

zgloszen w stosunku do 2018 r. zmalata o 12,6%. W tej grupie wiekowej odnotowujemy

rowniez znaczny spadek zgloszen zwiazanych z uzywaniem Kilku substancji, o 44,6%.

Natomiast w grupie wiekowe] powyzej 19 roku zycia, spadek liczby zgloszen dotyczyl takze

uzytkownikow kilku substancji (o 40%), nieznaczny uzytkownikoéw lekéw uspakajajacych i

nasennych oraz ,,dopalaczy”. W przypadku pozostatych substancji odnotowujemy wzrost,

najwigkszy dot. amfetaminy — 63%.
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Liczba zgloszen do lecznictwa ambulatoryjnego na przestrzeni lat 2014 - 2019.

0-18 lat 19 i wigcej lat

2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Opiaty 6 6 8 0 0 2 16 12 24 6 14 34

Kanabinole 70 93 46 39 32 30 | 219 | 247 | 157 | 172 | 172 | 222

Amfetamina 25 26 12 5 5 3 110 | 104 | 52 48 70 | 160

Kokaina 0 0 0 0 0 0 1 3 3 2 3 1
Mieszane, 305 303 | 304 | 152 | 119 94 767 |1.038| 952 [1.062|1.332| 995
w tym
»dopalacze” 9 30 60 12 19 30 35 181 | 201 | 179 | 223 | 296
Razem 406 428 | 370 | 196 | 156 | 130 [1.131|1.417)1.195|1.305|1.601|1.418

Analizujac liczby zgloszen na przestrzeni lat 2014 — 2019 mozna wskazaé tendencjg
znizkowa w grupie wiekowej 0-18 lat od roku 2015, w ktorym to wskaznik zglaszalnosci byt
najwyzszy. Natomiast w grupie wickowej 19 i wigcej lat obserwujemy wahania wskaznikoéw
w poszczegolnych latach. Na taki obraz moze sktada¢ si¢ wiele przyczyn m.in. wigksza
swiadomo$¢ uzytkownikéw skutkujaca checia zakonczenia uzywania narkotykow,
utrudnienie podazy przez coraz to efektywniejsze dzialania shuzb dziatajacych w tym
obszarze. W przypadku ,,dopalaczy” po spadku liczby zgloszen do leczenia w 2017r.
odnotowujemy w kolejnych latach wzrost wskaznika. Walka ze sklepami stacjonarnymi oraz
zmiana przepisOw prawa przynosi pewne efekty. Jednak pozostaje nadal dystrybucja poprzez
sklepy internetowe, co stanowi bardzo powazny problem. Spadek liczby zgloszen w grupie
wiekowej 0-18 lat nie dotyczy niestety ,,dopalaczy”. Nadal najwigcej zgloszen zwigzanych
jest z uzywaniem kilku substancji, ,,dopalaczy” oraz kanabinoli. Bardzo niepokoi fakt wzrostu
zgloszen uzytkownikow opiatow wsrdd osob z grupy 19 lat 1 wigcej oraz powro6t opiatow
w mlodszej grupie wiekowe;.

Liczba zgloszen do lecznictwa ambulatoryjnego W latach 2014 — 2019, w grupie wiekowej 0-18 lat.
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W grupie wiekowej do 18 roku zycia nadal dominowaly zgloszenia w zwiazku
z uzywaniem kilku substancji (ok. 72,3%) Na drugim miejscu byly zgloszenia uzytkownikow
kanabinoli (ich liczba nieco spadta) oraz zgloszenia zwiazane z uzywaniem ,,dopalaczy”. Ich

liczba niestety wzrosta w stosunku do ubieglego roku 0 57,8%.

Liczba zgloszen do lecznictwa ambulatoryjnego na przestrzeni lat 2014 — 2019, w grupie wiekowej
powyzej 19 lat.
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Wsréd dorostych uzytkownikow substancji psychoaktywnych, odnotowujemy takze
spadek ogoélnej liczby zgloszen o 13%. Dotyczy to uzywania kilku substancji, kokainy
i heroiny. Natomiast wzrosta liczba zgloszen uzytkownikow pozostatych rodzajow substancji
psychoaktywnych. Najwigkszy wzrost dot. ,,dopalaczy” (o 32,7%) dalej kanabinoli (29%)
I amfetaminy (0 28,6%).

Nadal najwigcej zgloszen zwiazanych jest z uzywaniem kilku substancji (w 2019r. stanowity

one 49,3% wszystkich zgloszen).

Lecznictwo stacjonarne
Mieszkancy Lodzi podejmujacy leczenie stacjonarne moga korzystac z ofert osrodkow
w calym kraju. Moga takze skorzysta¢ z profesjonalnej pomocy na terenie naszego miasta, w:
v" Niepublicznym Zaktadzie Opicki Zdrowotnej ,,MONAR” O$rodku Rehabilitacyjno
- Readaptacyjnym dla Dzieci 1 Mlodziezy (L6dzZ, ul. Tuszynska 106)
v" Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej MONAR (Kebliny ul. Strykowska 3)
v Specjalistycznym  Psychiatrycznym Zespole Opieki Zdrowotnej — Szpitalu
im. dr J. Babinskiego w Lodzi (L6dz, ul. Aleksandrowska 159) na Oddziale Terapii
dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych
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Pacjenci leczeni stacjonarnie

Grupa wiekowa
0-18 19-29 30 1 wigcej Ogotem
Kobiety | Mgzczyzni | Kobiety [Mgezczyzni| Kobiety | Mgzczyzni
Heroina 0 0 0 2 0 2 4
Marihuana 0 0 0 1 0 0 1
Amfetamina 0 0 0 0 0 2 2
Mieszane 0 1 8 61 4 60 134
Ogolem 0 1 8 64 4 64 141
Zrédto: Stowarzyszenie MONAR Kebliny.
Pacjenci leczeni stacjonarnie
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Zrédlo: Stowarzyszenie MONAR Kebliny.

Liczba 0s6b leczonych w Osrodku MONAR (Kebliny) w 2019 r. wzrosta o 4,6%
w stosunku do poprzedniego roku. Zmiana nastapita W grupie mezczyzn, zmniejszyla si¢
liczba leczonych w grupie wiekowej 19 -29 (o 29,7%) a wzrosta w grupie 30 lat i wigcej
(o 44,6%). W Osrodku leczenie podjal réwniez pacjent z grupy wiekowej 0- 18 lat,
w poprzednim roku nie odnotowano pacjenta z tej grupy wiekowej. Podobnie jak
w poprzednich latach wsréd pacjentow dominowali mezczyzni (91,5%). Réwno w obu

starszych grupach wiekowych.

18




Pacjenci leczeni stacjonarnie, pierwszorazowi

Grupa wiekowa
0-18 19-29 30 1 wigcej Ogoltem
Kobiety | Megzczyzni | Kobiety |Mezczyzni| Kobiety | Mezczyzni
Heroina 0 0 0 1 0 0 1
Marihuana 0 0 0 0 0 0 0
Amfetamina 0 0 0 0 0 0 0
Mieszane 0 1 3 24 0 15 43
Ogoélem 0 1 3 25 0 15 a4
Zrédlo: Stowarzyszenie MONAR Kebliny.
25
20
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B Amfetamina
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L 4 L 4 - L - -
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Zrédlo: Stowarzyszenie MONAR Kebliny.

W 2019 roku do Osrodka przyjeto 44 pacjentdow pierwszorazowych, w roku

poprzednim (36). Podobnie jak we wczesniejszych latach dominowali mgzczyzni (93,2%)

w wigkszosci z grupy wiekowej 19 — 29, uzaleznieni od kilku substancji.

Dzieci 1 mtodziez (do 25 roku zZycia) moga podja¢ leczenie stacjonarne w todzi

w Osrodku Rehabilitacyjno — Readaptacyjnym MONAR. Jak pokazuja dane pacjentami

Osrodka byli w zasadzie mtodzi dorosli.
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Pacjenci leczeni stacjonarnie w 2019 r.

Grupa wiekowa
Rodzaj substancji 0-18 18 i wiecej Ogotem
Kobiety Mgzczyzni | Kobiety | Mezczyzni

Acodin 0 0 0 2 2
Amfetamina 0 2 4 11 17
Benzodiazepiny 0 0 0 1 1
Buprenorfina 0 0 0 2 2
Dopalacze 0 0 4 8 12
Haszysz 0 0 0 1 1
Heroina 0 0 1 0 1
Kokaina 0 0 0 1 1
Marihuana 1 1 7 20 29
Mefedron 1 0 1 1 3
Metaamfetamina 0 0 2 2 4
MDMA 0 0 1 0 1
Morfina 0 0 1 1 2
Ogdtem 2 3 21 50 76

Zrédlo: Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,, MONAR ” Osrodek Rehabilitacyjno - Readaptacyjny
dla Dzieci i Mlodziezy (£0dz, ul. Tuszynska 106).

W roku sprawozdawczym odnotowujemy wzrost liczby leczonych o 20,6%. Gtownie
byli to mtodzi dorosli. Wsrdd pacjentéw przewazali mezczyzni — 69,7%. Najwigksza grupe
stanowili uzytkownicy marihuany (38%), nastepnie amfetaminy (22%) oraz dopalaczy (16%).

Nastapit takze wzrost liczby leczonych w wieku do 18 roku zycia ( z 2 do 5).

Pacjenci leczeni stacjonarnie w 2019 r.- pierwszorazowi.

Grupa wiekowa
Rodzaj substancji 0-18 18 i wigcej Ogodtem
Kobiety Megzczyzni | Kobiety | Mezczyzni

Acodin 0 0 0 1 1
Amfetamina 0 0 3 6 9
Benzodiazepiny 0 0 0 1 1
Dopalacze 0 0 2 0 2
Haszysz 0 0 0 1 1
Marihuana 0 0 2 13 15
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Metaamfetamina 0 0 2 2 4
MDMA 0 0 1 0 1
Morfina 0 0 1 1 2
Ogodlem 0 0 11 25 36

Zrédto: Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,, MONAR ” Osrodek Rehabilitacyjno - Readaptacyjny
dla Dzieci i Mlodziezy (£0dz, ul. Tuszynska 106).

W 2019 r. nastapit takze wzrost liczby pacjentow leczonych po raz pierwszy — 0 24%.
Nie odnotowano pacjentow z grupy wiekowej 0-18 lat. Wsrod leczonych dominowali
mezezyzni - 69,4%. Leczeni to przede wszystkim uzytkownicy marihuany (41,7%)
I amfetaminy (25%).

Siedmioro pacjentow deklarowalo uzywanie narkotykow iniekcyjnie — 3 kobiety i 4
mezcezyzn.

Jak wspomnialam wcze$niej mieszkancy odzi moga podejmowac leczenie stacjonarne
na terenie calego kraju. Dane o rzeczywistej liczbie leczonych todzian uzyskiwaliSmy
z Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, do ktérego przesylane sa informacje
z wszystkich placowek leczenia stacjonarnego. Niestety pomimo wielu staran juz od roku
2015 nie udaje nam si¢ uzyska¢ przedmiotowych danych, ktore stanowity dla nas wazny
wskaznik przy ocenie problemu narkomanii na terenie naszego miasta. Tym bardziej, ze
z przyczyn obiektywnych (brak bazy danych) nie mamy danych dot. liczby pacjentow

leczonych ambulatoryjnie, a jedynie liczbg zgloszen.

Lecznictwo stacjonarne dla osob z podwojng diagnoza

Uzywanie narkotykoéw, a szczegdlnie tzw. ,,dopalaczy” moze powodowa¢ wystapienie
chorob psychicznych badZz nasilenie objawdéw wczesniej rozpoznanych zaburzen
psychicznych. Pacjenci z podwojna diagnoza moga podja¢ leczenie stacjonarne w todzi
w  Specjalistycznym  Psychiatrycznym  Zespole Opieki Zdrowotnej —  Szpitalu
im. dr J. Babinskiego w Lodzi (Lo6dz, ul. Aleksandrowska 159) na Oddziale Terapii dla
Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ze Wspdlistniejacymi Zaburzeniami
Psychicznymi.

W roku sprawozdawczym otrzymali§my dane w innej bardzo szczegdtowej formule.

W zwiazku z tym nie mozemy ich poréwnac¢ z danymi z poprzednich lat, a jedynie opisac.
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Pacjenci leczeni stacjonarnie w oddziale terapii pacjentow z podwdjng diagnozq — 2019 r.

Grupa wiekowa Razem
0-18 19-29 30 - 64
Kobiety | Mezczyzni | Kobiety | Mezczyzni | Kobiety | Mezczyzni
Opiaty
0 0 0 0 0 0 0
Mieszane
0 0 0 0 0 0 0
THC,
Amfetamina 0 0 0 34 3 14 51
Dopalacze
0 0 5 36 6 18 65
Leki
uspakajajace i
nasenne 0 0 3 9 9 4 25
Ogotem
0 0 8 79 18 36 141
50
45
40
35 M Opiaty
30 Mieszane
25 B THC, Amfetamina
ig - - A A O Dopalacze
10 go QO - o W Leki uspakajajace i nasenne
5 - @ > > > > =
SR RS RS
= = -
0-18 19-29 30 -64

Zrédto: Specjalistyczny Psychiatryczny Zesp6l Opieki Zdrowotnej — Szpital im. dr J. Babiriskiego
w Lodzi (LodZ, ul. Aleksandrowska 159)

Pacjentami Oddzialu Terapii dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych

ze Wspolistniejacymi Zaburzeniami Psychicznymi byli uzytkownicy rdéznych substancji

psychoaktywnych. W 2019 roku ogodlna liczba leczonych wzrosta 0 ok. 16,5%. Wsrod

leczonych dominowali megzczyzni 81,6%, z czego 68,7% z grupy wiekowej 19 -20.

Pacjentami byli gtownie uzytkownicy ,,dopalaczy” — 46% oraz THC i amfetaminy — 36,2%.

W 2019 roku nie odnotowano przyjecia 0s6b z grupy wiekowej 0 — 18 lat

(W poprzednim roku przyjeto 1 osobg). Wsrod ww. pacjentdéw byli rowniez pacjenci

pierwszorazowi
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Pacjenci pierwszorazowi leczeni w oddziale terapii pacjentow z podwdjng diagnozq - 2019 r.

Grupa wiekowa
0-18 19-29 30 -64 Ogotem
Kobiety | Mezczyzni | Kobiety | Mezczyzni | Kobiety | Mgzczyzni
Opiaty 0 0 0 0 0 0 0
Mieszane 0 0 0 0 0 0 0
THC,
amfetamina 0 0 8 5 0 4 17
Dopalacze 0 0 0 4 4 0 8
Leki
uspakajajace
i nasenne 0 0 8 0 0 13
Ogolem 0 0 16 9 4 38
8
! M Opiat
piaty
6 Mieszane
5 O THC, amfetamina
4 - - 0O Dopalacze
3 — — B Leki uspakajajace i nasenne
2 — — —
1 L L L4 L L L4
0 L4 L4 L4 L 4 L4 L4
Kobiety |Mezczyzni| Kobiety |Mezczyzni| Kobiety |Mezczyzni
0-18 19-29 30 -64

Zrédlo: Specjalistyczny Psychiatryczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej — Szpital im. dr J. Babiriskiego
w Lodzi (Lodz, ul. Aleksandrowska 159)

Dane w nowej formule dotycza takze pacjentow pierwszorazowych.

Wzrost liczby przyje¢ w 2019 roku odnotowujemy takze wsrdd pacjentow pierwszorazowych

(0 26,7%).

Przy spadku liczby mezczyzn nastapit znaczny wzrost liczby kobiet w obu

starszych grupach wiekowych. Na oddziat nie przyjeto zadnej 0soby ponizej 18 roku zycia.

Nowa formuta danych dotyczy réwniez pacjentow leczonych na Oddziale Terapii Uzaleznien

Pacjenci leczeni w Oddziale Terapii Uzaleznien - 2019 r.

Grupa wiekowa

0-18 19-29 30 -64 65 i WiQCCj ogéiem
Kobiety [ Mgzczyzni | Kobiety [ Mgzczyzni | Kobiety [ Mgzczyzni | Kobiety | MgzczyZni
THC, 34
amfetamina 0 0 8 10 3 13 0 0
Dopalacze 17 23 5 3 53
Leki
uspakajajace
i nasenne 0 0 10 23 4 3 3 0 43
Ogolem 0 0 35 56 12 21 6 0 130

23




W 2019 r. w Oddziale Terapii Uzaleznien leczonych bylo 130 pacjentéw. Przede

wszystkim byli to uzytkownicy ,,dopalaczy”(40,7%), lekéw uspakajajacych i nasennych

(33%) oraz THC i amfetaminy (26%). Najwigksza grupg stanowili pacjenci z grupy wieckowej

19 — 29 lat -70%. W ogolnej liczbie pacjentow 59,2% stanowili mezczyzni. Nie odnotowano

wsrdd pacjentow osob z najmtodszej grupy wiekowe;.
Wsrod ww. pacjentdw byli rowniez pacjenci pierwszorazowi

Pacjenci leczeni w Oddziale Terapii Uzaleznien - 2019 r.

Grupa wiekowa
0-18 19-29 30 -64 65 i wigeej ogblem
Kobiety [ Mgzczyzni | Kobiety [ Mgzczyzni | Kobiety [ Mgzczyzni [ Kobiety | Mgzczyzni
THC, 17
amfetamina 0 0 8 5 0 4 0 0
Dopalacze
0 0 0 8 4 0 0 0 12
Leki
uspakajajace
i nasenne 0 0 8 0 4 0 1 0 13
Ogélem 0 0 16 13 8 4 1 0 42

Zrédlo: Specjalistyczny Psychiatryczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej — Szpital im. dr J. Babiriskiego

w Lodzi (Lodz, ul. Aleksandrowska 159)

Wsrod pacjentow leczonych po raz pierwszy 40% stanowili uzytkownicy THC 1 amfetaminy.

Najwigcej z grupy wickowej 29-29 lat. Kobiety stanowity 59,5% og6tu leczonych.

Detoksykacja

W Specjalistycznym Psychiatrycznym Zespole Opieki Zdrowotnej

— Szpitalu

im. dr J. Babinskiego w Lodzi (L6dz, ul. Aleksandrowska 159) funkcjonuje rowniez Oddziat

Detoksykacyjny, na ktérym wykonywane sa $wiadczenia w zakresie detoksykacji oraz

leczenia zespotow abstynencyjnych po substancjach psychoaktywnych.

Pacjenci przyjeci na detoksykacje w 2019 roku

Wiek os6b detoksykowanych
0-18 19-29 30-64
M M K M Ogoélem
Opiaty 0 0 0 0 9 30 39
Leki uspakajajace
I nasenne 0 0 0 0 13 14 27
Mieszane 0 0 0 0 31 311 342
Ogolem 0 0 0 0 53 355 408
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Zrédlo: Specjalistyczny Psychiatryczny Zespét Opieki Zdrowotnej — Szpital im. dr J. Babiriskiego
w Lodzi (Lodz, ul. Aleksandrowska 159).

W roku 2019 na detoksykacje przyjeto 408 oséb (w 2018 r. 486, w 2017 r. — 518
0sob, 2016 r. — 710 osdb, 2015 r. — 550 osob, 2014 r.- 801osdb, 2013 r. — 758 o0sob.
Odnotowujemy kolejny rok spadek liczby pacjentow, w stosunku do roku poprzedniego
0 19,1%. Dotyczy to wszystkich rodzajow substancji psychoaktywnych. Warto odnotowac, ze
w 2019 r. na Oddziat przyjgto jedynie osoby z grupy wiekowej 30-64 lata. W ubiegtym roku

prawie potowe stanowili pacjenci z grupy wieckowej 19-29 lat.

Program Metadonowy

W  Programie uczestnicza osoby z dilugoletnim stazem uzywania narkotykow,
po wielokrotnych detoksykacjach, ktore podejmowaty proby leczenia bez pozytywnych
rezultatow. Pacjentami Programu Metadonowego sa uzytkownicy opiatdw oraz osoby

uzaleznione od kilku substancji.

Pacjenci leczeni metadonem w roku 2019

Grupa wiekowa
0-18 19-29 30 -64 65 i wiecej Ogolem
Kobiety [ Mezczyzni | Kobiety [ MezczyZzni | Kobiety [ Mezczyzni | Kobiety | Mezczyzni
Opiaty 0 0 9 22 28 86 1 5 151
Mieszane 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Razem 0 0 9 22 28 86 1 5 151
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Zrédlo: Specjalistyczny Psychiatryczny Zespot Opieki Zdrowotnej — Szpital im. dr J. Babiriskiego w Lodzi
(Lodz, ul. Aleksandrowska 159)

Na koniec 2019 roku w Wojewodzkiej Poradni Odwykowej P.L.S. Metadonem
przy SP ZOZ im. Babinskiego w Lodzi zarejestrowanych bylo 151 pacjentdw,
to o 10,2% wigcej anizeli w roku poprzednim. Wzrost dotyczy zaré6wno kobiet jak
1 mgzczyzn. Wszyscy leczeni to uzytkownicy opiatow. Wigkszos¢ pacjentow bo 74,8%
to mezczyzni najwigeej z grupy wiekowej 30 — 64 lata (60%). Wsrod ogodlnej liczby
uczestnikow Programu 25,2% stanowily kobiety, w wigkszo$ci migdzy 30- 64 rokiem Zycia

(18,5%).

Pacjenci leczeni metadonem — pierwszorazowi (przyjeci w 2019 r.)

Grupa wiekowa

0-18 19-29 30 -64 65 i wigcej
Kobiety | Mgzczyzni |Kobiety [Mezczyzni| Kobiety | Mgzczyzni | Kobiety Mezczyzni Ogotem
Opiaty 0 0 2 10 2 11 0 2 27
Mieszane 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Zrédlo: Specjalistyczny Psychiatryczny Zespél Opieki  Zdrowotnej — Szpital im. dr J. Babirskiego
w Lodzi (L.odz, ul. Aleksandrowska 159)

W 2019 r. wzrosta rowniez liczba przyjetych pacjentéw pierwszorazowych (o 15 oséb —
0 125%) w stosunku do roku poprzedniego. Dotyczylto to gldownie mgzczyzn z obu starszych

grup wiekowych. Wszyscy pacjenci to uzytkownicy opiatow.

Pacjenci leczeni metadonem na przestrzeni lat 2010 — 2019
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2018
2019

Analizujac dane z uczestnictwa w Programie Metadonowym w ciagu ostatnich kilku lat,
nie mozna odnotowac stalej tendencji. Po okresach wzrostu nastgpuje spadek 1 tak
w kolejnych latach. W roku 2010 obserwowaliSmy znaczny wzrost liczby pacjentéw (2009 r.
=77, 2010 — 159), po czym utrzymujacy si¢ do roku 2013 spadek liczby uczestnikow

Programu i ponowny znaczny wzrost w 2014 r. do 140 pacjentow. W 2015 r. kolejny spadek
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liczby pacjentdow - w programie uczestniczylo 91 oséb, to mniej o 35% anizeli w roku
poprzednim. W okresie sprawozdawczym widzimy kolejny wzrost liczby pacjentow,
w stosunku do poprzedniego roku (z 137 do 151 os6b). Trudno stwierdzi¢ jakie czynniki
wptywaja na okresowe wzrosty badz spadki liczby 0séb zglaszajacych si¢ do Programu.

Podobnie przedstawia si¢ sytuacja w odniesieniu do pacjentOw pierwszorazowych:
wzrost w latach 2007 r. - 11, 2008 r.- 16, 2009 r.— 43 i spadek w 2010 roku — 39, utrzymujacy
si¢ rowniez w roku 2011 1 2012. Ponowny wzrost liczby pacjentéw pierwszorazowych w roku
2013 i 2014 r. i kolejny znaczny spadek w 2015 r. Po czym w roku 2017 odnotowujemy
znowu wzrost i to 6- krotny. Kolejny spadek w 2018 r. i znowu wzrost w roku
sprawozdawczym.

Lecznictwo substytucyjne do roku 2010 zdominowane bylo przez mezczyzn z grupy
wiekowej 30-64 lata. W kolejnych latach odnotowujemy wzrost liczby leczonych z grupy

19-29 lat. Obserwujemy takze wzrost liczby kobiet podejmujacych t¢ forme leczenia.

Terapia jako forma profilaktyki

Lodzkie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrot z U”
(Lodz, ul. Spacerowa 9/13) realizuje dwupoziomowe programy profilaktyczne. Poziom
pierwszy to dziatania posrednie skierowane do rodzicow, pedagogdéw, kuratorow sadowych.
Prowadzone w formie wyktadow i warsztatéw. Ich celem jest przygotowanie dorostych do
takich dziatan, ktore pomoga zapobiega¢ pojawieniu si¢ zjawiska narkomanii wsrod dzieci
I mtodziezy. Poziom drugi programu obejmuje konsultacje, interwencje kryzysowe, terapig
indywidualna 1 grupowa oraz warsztaty umiejgtnosci psychospotecznych. Jak podaje
Lodzkie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrot z U” w zajgciach
profilaktycznych I poziomu uczestniczyly 323 osoby, natomiast z r6znych form pomocy
w ramach II poziomu programu skorzystato 108 0séb. Po znacznym wzroscie w 2017 roku

obserwujemy kolejny spadek liczby uczestnikéw zajeé w ramach I poziomu i I poziomu.

Rodzaj Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
programu uczestnikoOw | uczestnikow | uczestnikow | uczestnikow | uczestnikow | uczestnikow
profilaktycznego w 2014 w 2015 w 2016 w 2017 w 2018 w 2019
| poziom 453 552 252 651 393 323
Il poziom 258 256 153 153 134 108

Zrédlo: Lédzkie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciél Dzieci Uzaleznionych ,, Powrotz U”
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Dwupoziomowe programy profilaktyczne realizowato rowniez Polskie Towarzystwo

Zapobiegania Narkomanii Oddziat w Lodzi. W roku 2019 w zajeciach 1 poziomu wziglo

udziat 150 uczestnikow (2018r.-156), z pomocy w ramach II poziomu programu skorzystaty

346 osoby (2018 r.-582). W tym przypadku odnotowujemy takze malejace zainteresowanie

zarowno | jak i Il poziomem programu.

Konsekwencje zdrowot

ne i spoleczne

Wsrdd uzytkownikéw narkotykdéw dochodzi takze do przedawkowania narkotykow

oraz zatrucia zagrazajacego ich zyciu. Osoby te hospitalizowane sa w Oddziale Toksykologii

Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi ul. Teresy 8.

Pacjenci przyjeci w zwiqzku z zatruciem

) N ) ) Liczba Liczba Ogolna liczba
Rodzaj substancji | Wiek min-max _
kobiet mezczyzn | 0sOb zatrutych
23-89 5 5 10
Opiaty
17-76 58 438 496
Dopalacze
18-45 5 30 35
THC
Leki 21-46 2 3 5
przeciwkaszlowe
18-67 21 49 70
Amfetamina
35-78 2 4 6
Rozpuszczalniki
Razem 93 529 622
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Zrédio: Klinika Choréb Zawodowych i Toksykologii Instytutu Medycyny Pracy im. prof. dr med. J. Nofera w Lodzi
(L6d2, ul. Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus 8)

W Oddziale Toksykologii w roku 2019 hospitalizowane byty 622 osoby. Po znacznym
wzroscie w 2018 roku (o 36,7%) liczba przyjetych pacjentow w okresie sprawozdawczym
spadta ( z 843 do 622). Dotyczy to zatru¢ zwiazanych z uzywaniem ,,dopalaczy” — 0 30%.
Zatrucia spowodowane innymi substancjami pozostaly w zasadzie na tym samym poziomie.
Pomimo spadku zatru¢ ,,dopalaczami” nadal ich uzytkownicy stanowia najwigksza grupe
w ogolnej liczbie leczonych - 79,7%. ,,Dopalacze” stanowia nadal gtowna i najbardziej
niebezpieczna substancje¢ zatru¢. Na drugim miejscu ponownie sg zatrucia amfetaming -11,3%
ogo6tu zatrud.

Na oddziat trafiali zar6wno bardzo mtodzi ludzie — 17 letni, jak i1 dorosli (najstarszy pacjent
miat 89 lat). Najmtodszy pacjent przyjety na Oddziat w zwiazku z zatruciem ,,dopalaczami”
miat 17 lat, a najstarszy 76 lat.

Spadek liczby przyje¢ na oddziat dotyczyt zarowno kobiet jak i megzczyzn. W zasadzie
dotyczyl on takze wszystkich substancji psychoaktywnych poza amfetaming, gdzie
odnotowujemy znaczny wzrost zatru¢ i to w grupie kobiet (5-krotny).

Wsrod pacjentow nadal dominuja mezezyzni — 85%.

Znaczny spadek zatru¢ ,,dopalaczami” jest z pewnoscia wynikiem stalej walki shuzb
z handlarzami tych substancji. Niestety nadal handel dopalaczami i innymi NSP funkcjonuje

w sklepach internetowych, z ktorymi walka jest o wiele trudniejsza.
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Dodatkowe zagrozenia zdrowotne w grupie osob uzywajacych narkotyki to zakazenia

HIV, zachorowania na AIDS oraz zakazenia HCV i HBV. Zakazenia moga takze nastapic

w drodze kontaktow seksualnych. Wiemy bowiem, ze narkomani podejmuja szereg innych

ryzykownych zachowan (przygodne kontakty seksualne czy uprawianie prostytucji w celu

zdobycia srodkéw na narkotyki).

W zwiazku z brakiem danych od Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora

Sanitarnego w Lodzi za 2019 r., pozostaja one bez aktualizacji.

2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
Narkomani zakazeni 3 5 0 4 0 5 7 2 48 0
HIV
Narkomani 1 9 0 0 5 7 4 2 5 1
z rozpoznanym AIDS
60
50
40
30
20
10
0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
—— Narkomani zakazeni HIV —— Narkomani z rozpoznanym AIDS

Zrédlo: Paristwowy Wojewédzki Inspektorat Sanitarny w £odzi (brak danych za 2019)

Przyjmowanie narkotykow, szczegdlnie w duzych dawkach stanowi zagrozenie dla

zycia. Dane o liczbie zgondw zwiazanych z przedawkowaniem narkotykow za 2019 r. beda

dostgpne w bazie Glownego Urzedu Statystycznego w I kwartale 2021 roku.

Liczba zgonow zwiqzanych z uzywaniem narkotykow

2015 2016 2017 2018 2019
Zgony Zgony Zgony Zgony Zgony | Zgony Zgony Zgony Zgony Zgony
Miasto ogotem| zwiazane | ogotem | zwiazane |ogdlem| zwiazane ogotem | zwiagzane ogotem | zwiazane
z Z uzywaniem Z uzywaniem z z
uzywaniem narkotykow narkotykow uzywaniem uzywaniem
narkotykow narkotykow narkotykow
Warszawa | 18592 54 18512 44 19118 9 19673 12 19083 b.d*
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Lodz 10186 6 9663 4 10055 9 10014 12 9678 b.d*
Krakow 7592 4 7151 1 7663 5 7835 6 7929 b.d*
Wroctaw 6896 1 6460 7 6892 1 7084 10 6926 b.d*
Poznan 5817 5 5616 4 5632 2 5864 11 5701 b.d*
Gdansk 4881 9 4825 11 4956 8 5363 7 5096 b.d*

Zrodlo: Gtowny Urzqd Statystyczny *dane bedq dostepne w I kwartale 2021 r.

W 2018 roku odnotowujemy wzrost liczby zgonow zwiazany z przedawkowaniem
narkotykow we wszystkich ww. miastach poza Gdanskiem. Najwickszy we Wroctawiu
I Poznaniu. Biorac takze pod uwage stosunek do ogodlnej liczby zgonow, nalezy odnotowac,
ze Warszawa bedaca przez wiele latach na pierwszym miejscu spadta na ostatnie miejsce
(0,06%). W opisywanym roku najwyzszy wskaznik zgonow po przedawkowaniu narkotykow
odnotowano w Poznaniu (0,19%) i odpowiednio dalej Wroctaw (0,14%), Gdansk (0,13%),
L.6dz (0,12%), Krakow (0,076%). W Lodzi pomimo, ze wzrosta liczba zgondw to w stosunku
do liczby wszystkich zgondéw wskaznik zmalat (z 0,89% do 0,12%)).

Zgony zwiqzane z uzywaniem narkotykow w f.odzi
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Zrédlo: Gléwny Urzad Statystyczny

Analizujac dane na przestrzeni lat 2006 - 2018 widzimy, ze najwyzsza liczbg zgonow
w Lodzi odnotowalismy w 2006 roku (18). W Ilatach 2007 — 2013 liczba zgonow
utrzymywata si¢ na poziomie 11 — 15. Po raz pierwszy w 2014 roku spadta do poziomu

6 zgondéw. Tyle samo zgondéw odnotowaliSmy w 2015 roku. W 2016 r. obserwowaliSmy
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dalszy spadek (do 4 przypadkow). Niestety w 2017 roku nastapit znowu wzrost — do 9 oséb
I kolejny w 2018 roku —do 12 osob.

Inne problemy

W ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii prowadzone sa rowniez
inne formy pomocy na rzecz problemowych uzytkownikow oraz ich rodzin. Naleza do nich
migdzy innymi: programy reintegracji spolecznej i zawodowej, programy pomocy w postaci

zabezpieczenia miejsc pobytu (w hostelach) dla wychodzacych z uzaleznienia, pomoc

socjalna i prawna, a takze pomoc w znalezieniu pracy.

Rodziny z problemem narkotykowym objete pomocq MOPS

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
128 153 141 190 166 188 145
Liczba orgin “omin | ‘ominz | ‘omne | ‘omine | rodinys
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—&— Liczba rodzin, ktérym pomocy udzelit MOPS

Zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Eodzi.

Pomoc rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkotykowy $wiadczy rowniez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lodzi. Jedna z form jest pomoc finansowa w postaci
zasitkow okresowych i celowych. W 2019 roku ta forma pomocy objgtych byto 145 rodzin,
w tym 62 rodziny u ktorych problemy zwiazane byly z uzywaniem tzw. ,,dopalaczy”.
To spadek liczby rodzin objetych pomoca (o 29,6%). Spadek dotyczy rowniez liczby rodzin
Z problemem nowych substancji psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy”. Ich liczba zmniejszyta
si¢ ze 105 do 62 w stosunku do poprzedniego roku. Nie jest to jednak stala tendencja.
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Obserwujac dane od 2013 roku widzimy naprzemiennie wzrost i spadek liczby rodzin
objetych pomoca MOPS. Uzywanie narkotykow przez cztonka rodziny powoduje, ze skutki
odczuwa cata rodzina w réznych aspektach swego funkcjonowania, czgsto takze w sferze

materialnej.

Osoby od lat uzywajace narkotyki, bardzo czgsto po zakonczeniu terapii odwykowej
nie potrafia odnalez¢ si¢ w nowej sytuacji. Potrzebna jest im pomoc przy ponownym
wchodzeniu w role spoleczne i zawodowe. Shuza temu programy reintegracji spolecznej
1 zawodowej, dajace roéwniez szans¢ zdobycia nowych kwalifikacji zawodowych
utatwiajacych poszukiwanie pracy. Z tej formy pomocy skorzystaty 42 osoby, dzigki

uczestnictwu w Programie wszystkie te osoby znalazty prace.

Wazna forma pomocy jest rowniez zabezpieczenie miejsc pobytu w hostelu.

Mieszkancy hostelu pod kqtem uzywanej substancji

Grupa wiekowa
0-18 19-29 30 1 wigcej Ogotem
Kobiety | Mezczyzni | Kobiety | Mezczyzni | Kobiety | Mezczyzni
Heroina 0 0 0 1 0 1 2
Marihuana 0 0 0 1 0 0 1
Barbiturany 0 0 0 0 0 0 0
Kokaina 0 0 0 0 0 0 0
Amfetamina 0 0 0 0 0 1 1
Halucynogenne 0 0 0 0 0 0
Rozpuszczalniki 0 0 0 0 0 0 0
Mieszane 0 0 6 46 3 63 118
Dopalacze 0 0 1 23 2 20 46
Ogoétem 0 0 7 71 5 85 168

Zrédlo: Stowarzyszenie MONAR Kebliny
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Zdarza si¢, ze osoba uzywajaca narkotyki zostaje pozbawiona wszelkiej pomocy
ze strony rodziny wlacznie z mozliwo$cia wspolnego zamieszkiwania. Tym osobom, pod
warunkiem ukonczenia terapii odwykowej, oferuje si¢ miejsca w hostelu. Jednocze$nie moga
one skorzysta¢ z innych form pomocy, m.in. z programoéw reintegracji spotecznej
I zawodowej, pomocy socjalnej i prawnej. Hostel prowadzi Stowarzyszenie MONAR -
Kebliny. W 2019 roku przebywato w nim 168 osob (w 2018 r. 144 osoby, w 2017r. 165
0sob, w 2016r. 156 oso6b, w 2015r. 126 osob, w 2014r. 79 osdéb, w 2013r. 80 osbb).
92,9% stanowili me¢zczyzni, ponad potowa (54,5%) z grupy wiekowej 30 lat i wigcej. W roku
poprzednim dominowali me¢zczyzni z grupy wiekowej19-29 lat. Podobnie jak w poprzednim
roku najwigksza grupe mieszkancoOw hostelu stanowili uzytkownicy réznych narkotykéw
(uzaleznienie mieszane) — 70,2% i dopalaczy (27,4%) Pozostali mieszkancy to osoby
uzaleznione od heroiny (2 osoby), amfetaminy (1 osoba) i marihuany (1 osoba). Kobiety
stanowity niewielki odsetek mieszkancow (3%). Na przestrzeni lat obserwujemy w zasadzie
staly wzrost liczby osob, ktore chciaty zacza¢ nowe zycie wolne od narkotykow a nie miaty
wsparcia ze strony rodziny. Jedynie w roku 2018 odnotowalismy jeden raz spadek liczby

mieszkancow.

Dostepnos¢ ekonomiczna

O dostgpnosci ekonomicznej narkotykow swiadcza ich ceny na nielegalnym rynku.
Moga one rowniez by¢ wskaznikiem gry popytu i podazy. Gdy podaz jest wyzsza od popytu
ceny spadaja i odwrotnie, gdy ro$nie popyt ceny ida w gore. Analizujac dane mozna
zauwazyc¢, ze od kilku lat ceny narkotykoéw obecnych od dawna na rynku, ustabilizowaty sig.
Moze to $wiadczy¢ o utrzymywaniu si¢ popytu na te narkotyki na tym samym poziomie. Nie

mamy danych za 2019 rok dot. cen stosunkowo nowych substancji syntetycznych:
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MEFEDRONU, MDMA, RCS-4, JWH-18, MDPV. Ich cena za 1 gram wynosita w 2013r.
od 40 do 80 zl. Nie wiemy zatem czy popyt na te substancje ros$nie czy maleje.

Po raz pierwszy w 2013 roku wprowadzilismy cen¢ NSP tzw. ,dopalaczy”.
W(g danych za 2019 rok ich cena pozostaje na poziomie poprzedniego roku. W roku 2018
gdy wrost popyt na te substancje wzrosta takze ich cena (osiagneta poziom z 2013 r.)
Przetozylo si¢ to rowniez na wigksza liczbe pacjentow przyjetych w 2018 r. na Oddziat
Toksykologii z powodu zatrucia tymi substancjami. Wigcej tez uzytkownikow tzw.
”dopalaczy” zglaszalo si¢ po pomoc terapeutyczna. W roku sprawozdawczym nie
obserwujemy wzrostu cen ,,dopalaczy”. Spadta tez liczba hospitalizowanych na skutek zatruc¢
»dopalaczami”.

Ceny pozostatych narkotykow pozostaja takze na poziomie poprzedniego roku.

Rodzaj Lata
narkotyku
Jednostka | 2013 r.| 2014 r. | 2015r. |2016r. | 2017r. | 2018r. | 2019r.
miary
Amfetamina 1 gram 20-30 30 zt 30 zt 30 zt 30- 50zt | 30-50 zt | 30-50 zt
zt
Ecstasy 1 sztuka 5-10zt | 10zt 5-10 zt 5-10zt | 5-10 zt 5-10 zt 5-10 zt
Marihuana 1 gram 30 zt 30 zt 30 zt 30 zt 30-40 zt | 30-45zt | 30-45 zt
Heroina 1 gram 200-500 | 200 zt 250 zt 250 zt 500 zt 500 zt 500 zt
zt
Kokaina 1 gram b/d b/d b/d b/d b/d - -
,»Polska lcm® b/d b/d b/d b/d b/d - -
heroina”
LSD 1 sztuka 10 zt b/d b/d b/d b/d - -
Haszysz 1 gram b/d 30 zt 30 zt 30 zt 30-40zt 30-45 zt | 30-45 zt
Grzybki 1 sztuka b/d b/d b/d b/d b/d - -
MEFEDRON, | 1gram 40-80 | b/d b/d b/d b/d - -
MDMA, RCS- zt
4, JWH-018,
MDPV.
Srodki - 20-50 20-30 zt | 20-30zt | 20-30zt | 20-30zt | 20-50 zt | 20-50 zt
zastepcze tzw. zt
dopalacze

Zrédto: Komenda Miejska Policji w Lodzi

V. OGRANICZENIE DOSTEPU DO NARKOTYKOW

Ograniczenie dostgpu do narkotykow na poziomie obrotu detalicznego jest waznym
ogniwem systemu ograniczenia dostgpnosci. Musi jednak by¢ §cisle powiazane ze $ciganiem
i karaniem oso6b zwiazanych z wczesniejszym etapem podazy narkotykéw (produkcja,
przemytem, handlem hurtowym).

Liczba prowadzonych postepowan w latach 2012 — 2019

2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Wszczete 348 372 429 568 525 458 424 404
Zakonczone 521 512 b.d b.d. b.d. b.d. b.d. b.d.
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Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Lodzi

Analizujac dane na przestrzeni lat 2011 — 2018 obserwujemy naprzemiennie tendencje

spadkowa i wzrostowa: lata 2011 — 2012 to spadek liczby wszczgtych postgpowan, po czym

do roku 2015 nastgpowat coroczny wzrost liczby wszczetych postgpowan. Dane za rok 2016

- 2019 r. to ponowny spadek. Przektada si¢ to takze na spadek liczby oséb, ktorym

przedstawiono zarzuty z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. To nie znaczy, ze wykryto

tylko 404 przestepstw, bowiem w postgpowaniu jednej osobie moze by¢ przedstawiony zarzut

dokonania wigcej anizeli jednego czynu zabronionego (jedna osoba moze posiadac¢, udziela¢

jak i handlowac¢ narkotykami).

W 2019 r. wykryto 1.031 przestepstw, 631 czynow karalnych dotyczyto nieletnich.

Liczba 0s6b, ktorym przedstawiono zarzuty z ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii
w latach 2012 — 2019

20121.| 20131.| 2014 1.| 201571.| 20167r.| 2017r.| 2018 1.| 2019,
Osoby dorosle, ktérym| = pog | 539 | 355 | 37 | 458 | 332 | 320 | 301
przedstawiono zarzuty
Osoby nieletnie, ktorym\ 4,0 | 495 | o1 | 65 | 1200 | 92 | 79 | 100

przedstawiono zarzuty
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Zrédilo: Komenda Miejska Policji w L.odzi

W 2019 roku odnotowujemy spadek liczby osob, ktorym przedstawiono zarzuty z ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii ale dotyczy to tylko oséb dorostych. Niestety jezeli chodzi
0 nieletnich to ich liczba wzrosta. Pomimo, ze liczba nieletnich jest 0 80% nizsza anizeli
w 2013 r., kiedy to liczba nieletnich siggneta 180 osob, budzi to jednak nadal bardzo duzy
niepokoj zwlaszcza, ze po obserwowanym spadku przez ostatnie 2 lata znowu widzimy
wzrost. Osoby nieletnie stanowia 24,9% ogdtu osob, ktdérym przedstawiono zarzuty z ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.
Nalezy rowniez pamigtaé, ze przedstawione dane dotycza jedynie przestgpstw wykrytych.
Coraz wigkszym problemem staje si¢ prowadzenie pojazdéw mechanicznych pod
wplywem narkotykow. Wzrasta liczba zatrzymanych osob. 1 tak w roku 2010 1 2011
zatrzymano po 2 osoby, w 2012r. 3 osoby, w 2013r. 8 0sob, w 2014r.13 osob, w 2015r. 22
osoby, w 2016 r. 20 oso6b, w 2017r. 26 oséb, w 2018r. 25 o0séb i w 2019 r. 50 osob.
W stosunku do wszystkich zatrzymanych czynno$ci zakonczyly si¢ sporzadzeniem aktu
oskarzenia z zarzutem kierowania pojazdem pod wptywem srodkéw odurzajacych. Jeden z 50

przypadkéw dotyczyt jazdy pod wptywem tzw. ,,dopalaczy”.
Waznym elementem zwalczania handlu narkotykami jest ich konfiskata. Dzigki

wzmozone] aktywnos$ci organdéw $cigania coraz czgsciej styszymy o wykryciu miejsc

produkcji narkotykéw lub zatrzymaniu osob handlujacych narkotykami.
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Konfiskata narkotykow

Rodzaj narkotyku 2014 . 2015rr. 2016r. 2017 r. 2018r. 2019r.
Amfetamina 2345399 | 4461¢g 115489 | 3580,4g | 10096,3g | 60652¢g
Mataamfetamina 60,20 g 159 2,79 16,39 - -
Marihuana 11628999 | 294709 | 4459069 | 17659¢g
] 16 282,719 | 104619
i haszysz 83,49 330,29 |116255¢ 5376 ¢
Heroina 6,77 g 248 g 35,39 88,19 9924 g* -
Kokaina - 159 099¢ 8,79 102 000 g -
Ecstasy 63 szt. 13 szt. 328 szt. 61 szt. * -
,,Polska heroina” - - - -
Krzewy konopi 450 szt. 343 szt.
S 289 szt. 700 szt. 1770szt. | 1141 szt.
indyjskiej 9680 ¢ 75469
LSD - - - 1 szt. - -
Grzyb -
oy 8,13 ¢ - 99,89 445¢ -
halucynogenne
Methadon 100 ml 270 cm® 45 g 1,2 ml - -
, 251410 g
Srodki zastgpcze
36 tabl. 92622 g 4275¢g 5735¢g 8415,1¢ 4 856,8 g
tzw. dopalacze
9 znaczkéw
Clonozepam 683 szt. - - 37,89 - -
Butylon - 2,49 - - -
Mefedron 1659 1449 53,89 * -
MDMA - - - 82¢g * 143 490,2 g
MDPV 123,13 g - 416 ¢ - - -
RCS-4 - - - - -
JWH-018 - - - - -
MPPP - - - - -
4-MEC 41391¢ - 2,29 0,69 - -
Diazepam 120 szt. - - - - -
Relanium 520 szt. - - - - -
Estazolam 60 szt. - - - - -
3-MMC - 1759 12,89 - - -
4-MCC - - 53,89 - - -
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5F-AKB-48 - 05 82,5 gr - -
pFPP - 039 - - -
Etkatynon - 24,49 - - -
a-PVP - 16,7 g - - -
XRL-11 - 17,79 - - -
BB-22 : 039 189 i -
Etylofenidat - 0,49 - - -
Fentanyl - 22 cm® - - N
Kwas - -

fenylooctowy ] ) 490,19
AB-FUBINACA - - 09g - -
AM-2201 3 - 894 159 3
PENTEDRON - - 43¢ - -
UR-144 : - 11,6 g i -
OKSYKODON - - 102,6 ¢ - -
GBL . - 779 : -

Zrédto: Komenda Miejska Policji w Lodzi.

Dzigki konfiskacie dokonanej przez Komende¢ Miejskiej Policji w Lodzi znikngto

z rynku bardzo duzo substancji psychoaktywnych, co prawda mniej anizeli w roku ubieglym.

Moze to $wiadczy¢ jednak o tym, ze dzigki ciaglej walce z narkotykami pojawia ich si¢ mniej

anizeli w poprzednich latach.

Konfiskata narkotykéw oraz tzw. ,,dopalaczy” jest takze udziatem Stuzby Celnej, co

obrazuje ponizsza tabela.

Konfiskata narkotykow
. Lata
Rodzaj narkotyku
J y 2014r. | 2015r. | 2016r. | 2017r. 2018 r. 2019 .
112 033,137 g
Marihuana 316,448 g 1396,209g 822g 100,09 g 12 szt. 409,34 g
woreczkOw
Marihuana 4ot .
(Roéliny) ' szt
4,240 g
Haszysz 12,40
; 2,000 g
Amfetamina 13,568 g 0,56 g 11,79 ¢ 1 szt. (woreczek
foliowy)
Amfetamina - -
. 0,97g
Metamfetamina
4 szt.
Ecstasy 0754
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Kokaina

LSD

5 szt.

3 szt.

Heroina

Grzyby
halucynogenne

Brephedrone

Cannabis

Efedryna

Ethcathion

Ethylphenidate

Mefedron

Metaamfetamina

Metaaamfetamina
i Buprenorfiny

Srodki zastepcze
tzw. dopalacze

28l4¢g
3067 szt.

40091,80 g
4 873 szt.

19529 g
321 szt.

2 450 szt.

962 g
134 szt.

Nowe substancje
psychoaktywne,

srodki zastegpcze:
4CMC, ALFA, HEX, 3CMC
MEGIC, FAKE, AMB-
CHMINACA, 5-CL-ADB-A,
FLUNITRAZOLAM,
3CEC,3MMC,Clonozepam,
Etizolam, Klonazolam,
Flualprazolam, Eutylon,
Butyloheksedron, HEX.

8618,79¢g
255 szt.

PCP

0,88¢.

Adipex Retard (lek
na odchudzanie —
chemicznie

i farmakologicznie
zblizony do grupy
amfetamin, zawiera
fenterming)

40 szt.

50 szt.

460 szt.

Morfina

030g

HEX-EN

511,45 g

Tramadol
Hydrochloride (lek

opioidowy)

10 tabletek (200
mg) lek
opioidowy
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Bezowy proszek -
krysztatki (nowe
substancje
psychoaktywne)

6 szt.
woreczkow
foliowych

4CMC Crystal -
dopalacz

25,700 g

Sterydy i leki
anaboliczne:
Testosteron, Nandrolin,
Decabnabol, Hormon
wzrostu, Ovigil, Enabol,

Clenbuterol, Testosteron,

Kamagra, Trebolon, leki
sterydowe.

488 szt.
opakowan

200 g

Produkty lecznicze:
Viagra i inne leki

22 680 szt.
(tabletki)

Srodki zastepcze:

Blu Magic

5339

Zrédlo: Lédzki Urzqd Celno- Skarbowy w Eodzi

Sciganiem przestepstw zwiazanych z produkcja, przemytem i handlem zajmuje si¢

takze Centralne Biuro Sledcze Zarzad w Lodzi.

Konfiskata narkotykow
Rodzaj Ilo$¢ skonfiskowanych narkotykow
Rok -
narkotyku Produkcja Przemyt Handel Inne
Amfetamina 150,85 g - - -
Marihuana 900,95 g - 1075,82¢g 233 krzewy
2011 Kokaina - - - -
Heroina - - 4559 -
Ecstasy - - - -
Amfetamina 80,7 g 149,75 g 270594 g
: 4 066,25 g 7 wykrytych
2012 Marihuana W tym 398 . 1959 1152379 nielegalnych produkcji
krzewoéw konopi
Heroina - 4,55q
Amfetamina - - - 11402,55 g
Haszysz - - - 187,33 g
Marihuana 128 szt. 15 067,35 g - 24 147,17 g
2013
Ecstasy - - - 265 szt.
B.M Kw 1 400 litrow - - -
litrach
3 5796,35 g
Amfetamina ) ) 2,35 g - mefedron i
10 nieleg.prod.
2014 Marihuana 6\1/vlt§/?1§3’16‘91)$0 2186,9¢ 867,20 g i
krzewow konopi
Heroina - - 50,00 g -
Dopalacze - - 540,34 -
. 2 nielegalne
Amfetamina produkcje - 12,85 .
6277259
10 nielegalnych
2015 ] produkcji
Marihuana 2143947 g 1005,7 g 4179,15¢ -
(wtym 1939
krzewoéw konopi)
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Heroina - - 7759 -
1 nielegalna
Haszysz produkcja 413 150,00 g 13g -
2433 g
Kokaina 2269 - - -
Amfetamina 58128¢ - 37859 i
1000 g, (w tym
. 2 453 szt. krzewow
2016 Marihuana konopi) 5 plantacji ) 17002,15¢ )
Heroina - - - -
Dopalacze - - Mefedron 488¢g | -
1162,19¢ 2 wykryte nielegalne
Amfetamina 7 896,75 - MDMA 17,9 rodukcje
g g p ]
2 017,15 g wtym 33058,85¢g 3 wykryte nielegalne
. 780 szt. krzewow produkcje
2017 Marihuana konopi (5 -
plantacji)
Ecstasy 10 120 szt.
Kokaina 5769 80,25 g
Dopalacze - - - GBL 1 045 ml
3.930,6 g -
. MDMA
Amfetamina 4.459,85 g - 216700
. 15.2315¢g 27.404,00 g 6 nielegalnych
2018 Marihuana | 1.719 krzewow - produkcji
konopi 5 plantacji
Ecstasy - - -
; ) - 1 wykryta nielegalna
Kokaina 95,79 srodukeia
Haszysz - 5.106,00 kg - -
Amfetamina - 766 g 148 szt. mefedron
5520,01¢9 39¢ 3 wykryte nielegalne
) /oprocz tego 73 produkcje
Marihuana szt. krzewow -
2019 konopi tj. 3
plantacje/
Ecstasy - - - -
Kokaina - - - -
Haszysz - - - -

Zrédto: Komenda Gléwna Policji - Centralne Biuro Sledcze- Zarzqd w Lodzi.

W 2019 roku Centralne Biuro Sledcze wykryto 3 nielegalne produkcje marihuany,

3 plantacje marihuany podczas ktorych skonfiskowano 73 krzewy konopi i 5.520,01 ¢

gotowego produktu. Skonfiskowano takze 766 g amfetaminy podczas przemytu oraz 148 szt.

mefedronu z handlu.

Narkotyki skonfiskowane w latach 2014 — 2019 ogétem

Rodzaj narkotyku

2014 r.

2015 .

2016 r.

2017 r.

2018 .

2019r.

Amfetamina

8 155,308 g

1075119

7 006,01

12 651,139

18 488,75
1 szt.
woreczek
foliowy
MDMA
2167,00g

683129
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Amfetamina-
metamfetamina

60,20 g

2479

2,79

3429

Marihuana +
Haszysz

631.041,9 g

38493,62 g

134 383,67 g

64 976,29 g

m 199
259,237 g
12 szt.
woreczkow
h 5117,

629 kg

Marihuana:
23.627,35 ¢

Haszysz:
5.376 g

Heroina

56,77 g

248 ¢

3539

92,65 g

9924 g*

Kokaina

159

099

146,55 g

102 095,7 ¢

Ecstasy

63 szt.

13 szt.

328 szt.

10 181 szt.

*

Grzyby
halucynogenne

8,13 ¢

99,8 g

4459

Krzewy konopi

2.263 szt.

2.639 szt.

4 223 szt.

1925 szt.

2 169 szt.

416 szt.
75469

Nowe substancje
psychoaktywne
(Dopalacze)

5868,44 g
36 tabl.
9 znaczkoéw
3067 szt.

132 713,809
4 873 szt.

671599
321 szt.

2 450 szt.
5735¢g

9402,8¢g
134 szt.
6 szt.
woreczkow

48568 g

Nowe substancje
psychoaktywne,

srodki zastgpcze:
4CMC, ALFA, HEX,
3CMC, MEGIC, FAKE,
AMB-CHMINACA, 5-CL-
ADB-A,
FLUNITRAZOLAM,
3CEC,3MMC,Clonozepam,
Etizolam, Klonazolam,
Flualprazolam, Eutylon,
Butyloheksedron, HEX.

foliowych

8618,79¢
255 szt.
(tabletki)

LSD

5 szt.

4 szt.

Methadon

100 mi

270 cm®

459

1,2 mi

Clonozepam

683 szt.

3789

Butylon

249

Mefedron

4,01

14,4 g

1076 g

148 szt.

MDMA

075¢

9999

4 szt.
(tabletki)
143490,2 g

MDPV

12313 g

416 g

PCP

0,889

Adipex Retard (lek
na odchudzanie —
chemicznie
i farmakologicznie
zblizony do grupy
amfetamin, zawiera
fenterming)

40 szt.

50 szt.

460 szt.

Estazolam

60 szt.

Diazepam

120 szt.

Relanium

520 szt.

4-MEC

41391 g

229

3-MMC

1754

1284

SFAKB

059

8259

pPFPP

0,39
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Etkatynon - 2449
o-PVP - 16,7 g
XRL-11 - 774
BB-22 - 039 1,8¢

Etylofenidat - 049

Fentanyl - 22 cm®

Morfina - - 0,309

Kwas

490,19
fenylooctowy

AB-FUBINACA - - 099

AM-2201 : i 89 g 15g
PENTEDRON : : 439

UR - 122 - ) 1169

OKSYKODON - - 1026 g

GBL - _ 7,79 1045 ml

Tramadol 10 tabletek
Hydrochloride (lek (200 mg)

opioidowy)
4 CMC Crystal 25,700 g

Sterydy i leki 488 szt.
anaboliczne: opakowan
Testosteron, Nandrolin, 200
Decabnabol, Hormon g
wzrostu, Ovigil, Enabol,
Clenbuterol, Testosteron,
Kamagra, Trebolon, leki
sterydowe.

Produkty lecznicze: 22 680 szt.
Viagra i inne leki (tabletki)
Srodki zastgpcze: 5339
Blu Magic

W 2019 r. skonfiskowano najwigcej MDMA 143 490,2 g i 4 szt. (tabletki), marihuany
(31.483,95 g), amfetaminy (6 831,2 Q).

Konfiskacie podlegaja takze tzw. NSP - jest to oczywista konsekwencja wprowadzonych
zmian w prawie. Skonfiskowano ich: 8 618,79 g 255 szt. (tabletki).

Problem walki z ,,dopalaczami” jest niestety bardzo trudny, bowiem w miejsce

substancji zakazanych wchodza bardzo szybko nowe substancje. Likwidacja sklepoéw
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stacjonarnych ograniczyta znacznie dostgpnos$¢ tych substancji, jednak nadal bez problemu
mozna je zakupi¢ w sklepach internetowych.

Oczywiscie po ilosci konfiskowanych narkotykéw i NSP nie mozemy wysuwaé zadnych
wnioskOw na temat wielko$ci obrotu tymi substancjami, gdyz jest to tylko niewielka czg$¢

obecnych na nielegalnym rynku.

Konsekwencja wykrytych przestepstw przeciwko ustawie o przeciwdziataniu narkomanii

sa wnoszone przez prokuratury oskarzenia.

Liczba wniesionych oskarzen z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Handel narkotykami 28 oskarzen
Posiadanie narkotykow 304 oskarzen
Produkcja narkotykow 9 oskarzenia

Udostgpnianie narkotykow 14 oskarzen
2% 4% 8%

B Handel

O Posiadanie

B Produkcja

O Udostepnianie

86%

Zrédlo: Prokuratura Okregowa w Lodzi

W roku 2019 wniesiono 355 oskarzen z ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (w 2018 r. 470). Prawie 86% dotyczylo posiadania narkotykow, 8% handlu
narkotykami, 4% udostgpniania oraz 2% - produkcji narkotykow. W 2019r. udziat
procentowy oskarzen w zwiazku z posiadaniem narkotykow wzrdst o 10% i od lat jest to
najwigksza liczba oskarzen. Oskarzenia dotyczace pozostatych przestepstw zmalaty
w kazdym z rodzajéw o 3%.

W 2019 roku wniesionych zostalo takze 47 aktow oskarzenia dotyczacych przestgpstw

popelionych pod wplywem narkotykow, wynikajacych z innych ustaw. Jest to znaczny
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wzrost w stosunku do poprzedniego roku (o 56,7%). Na przestrzeni kilku lat obserwowaliSmy
staty wzrost liczby tych wtasnie oskarzen. W poprzednich latach byto to odpowiednio: 2018 r.
30, 2017r. 106, 201 r. 29, 2015r. 17, 2014 r. 21, 2013r. 15, 2012 r. 2, 2011 r. 7. Jedynie
w roku 2018 odnotowaliSmy gwaltowny spadek (ponad trzykrotny). Moglo to wynikaé
z faktu, ze okoliczno$¢ dzialania pod wplywem narkotykéw nie zawsze jest uwzgledniona
w kwalifikacji prawnej czynu, ani tez w danych statystycznych.

W 2019 r. umorzono 245 postgpowan prokuratorskich (w 2018 r. 521), to ponad 100% mniej
anizeli w ubieglym roku. Nie mamy danych nt. przyczyn umorzonych postepowan.
W zwiazku z tym nie wiemy czy w tej grupie znajduja si¢ réwniez umorzenia warunkowe

z delegacji art. 72 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Wyroki sqdow rejonowych w latach 2014 — 2019

2014 2015 2016 | 2017 2018 2019

Osadzono 285 246 294 221 191 261
Skazano 251 222 267 205 168 237
Warunkowo umorzono 26 20 23 9 20 17
Umorzono 4 1 2 4 2 4
Uniewinniono 4 1 2 3 1 3

300 T

250

200

150

100

50

A N B B N N .

2014 2015 2016 2017 2018 2019

Skazano ® Warunkowo umorzono Umorzono M Uniewinniono

Zrédto: Sqd Okregowy w Lodzi - Sqdy Rejonowe dla Lodzi — Srédmiescia i Eodzi - Widzewa .

Po spadku liczby osadzonych w ostatnich dwodch latach, odnotowujemy ich wzrost
(0 37%), co oznacza przeprowadzenie wigkszej ilosci spraw. W 2019 roku podobnie jak
w roku poprzednim procentowy wskaznik wyrokow skazujacych wynosit ok. 90% ogétu
osadzonych. Zdecydowanie procentowo zmalal odsetek spraw zakonczonych warunkowym

umorzeniem 6,5% (w 2018 r.- 10,5%). W trzech sprawach zapadl wyrok uniewinniajacy.
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W zadnym przypadku sad nie odstapit od wymierzenia kary. Skazano 237 0s6b, w tym: na

karg pozbawienia wolnosci do 2 lat 72 osoby, na karg od 2 do 5 lat - 9 0s6b; powyzej 5 lat 1

osobg, ograniczenie wolnosci + karg mieszang - 99 osob; grzywng samoistng — 56 0S6b.

Sprawy dotyczace przestepstw przeciwko ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.

rozpatrywane sa takze w IV 1 XVIII Wydziale Karnym Sadu Okregowego w Lodzi.

Przedstawiam je osobno, poniewaz dane zawieraja takze liczby osadzonych mieszkancow

Kutna, Leczycy, Zgierza i Pabianic, jako, ze te Wydziaty sa I instancja dla okre§lonych spraw,

rowniez dla tych miast.

Wyroki w Wydziatach Karnych Sqdu Okregowego w fodzi w latach 2014 — 2019

2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Osadzono 129 86 159 84 114 | 126
Skazano, w tym: 126 85 149 81 103 | 123
Pozbawienie wolnosci do 2 lat 74 44 79 45 43 57
Pozbawienie wolnosci powyzej 2 lat 39 40 68 34 56 58
Grzywna samoistna 13 1 - - - -
Uniewinniono 3 1 7 0 8 3
160 1
140
120 +—
100 +—
80 +—
60 T—
40 +—
20 +—
0 — : . : . —
2014 2015 2016 2017 2018 2019
Skazano M Uniewinniono

Zrédlo: Sqd Okregowy w Lodzi - IV i XVIII Wydzial Karny Sqdu Okregowego w Lodzi.

W 2019 roku znacznie wzrosta liczba spraw, a tym samym wzrosta liczba 0sob

sadzonych w Wydzialach Karnych Sadu Okrggowego w todzi. W stosunku do roku

poprzedniego wskaznik ten wzrost o 10,5%. Zwigkszyt sie takze wskaznik spraw

zakonczonych wyrokiem skazujacym 1 wyniost 97,6% osadzonych. W poprzednim roku byto

48




to 90%. Na podobnym poziomie procentowym pozostaly wskazniki kary pozbawienia
wolnosci do 2 lat i powyzej 2 lat, w odniesieniu do ogétu wyrokdéw skazujacych.
Uniewinniono 3 sadzone 0Soby to o 5 0osdb mniej niz w poprzednim roku, przy wigkszej

liczbie osadzanych.

VI. WNIOSKI
Dane z Raportu sktaniaja do sformutowania kilku wnioskow:

1. Bardzo wysokie koszty finansowe wielu instytucji oraz bezposrednie koszty
niefinansowe narkomanii kaza zwrdci¢ wigksza uwage na role profilaktyki.

2. Wskazanym jest dalsze prowadzenie na poziomie samorzadéw dziatan
profilaktycznych przeciwko ,,dopalaczom”, gdyz tatwy dostep do nich w sklepach
internetowych przyczynia si¢ do wzrostu liczby 0sob przyjetych Oddziat Toksykologii
Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi a takze do wzrostu przyje¢ uzytkownikow
»dopalaczy” do lecznictwa ambulatoryjnego i stacjonarnego.

3. Brak bazy danych z lecznictwa ambulatoryjnego powoduje, ze caly czas operujemy
iloscia zgloszen, co absolutnie nie przektada si¢ na liczbe leczonych. Nie mozemy
zatem okresli¢ ile faktycznie osdb z problemem narkotykowym podjeto leczenie, ilu
corocznie podejmuje leczenie po raz pierwszy. Rzeczywiste dane z lecznictwa
stacjonarnego jak 1 ambulatoryjnego stanowia wazny element przy okreslaniu
wielko$ci zjawiska narkomanii. Wskazanym byloby podjecie dziatan zmierzajacych do
utworzenia takiej bazy danych.

4. , Mtodzi — dorosli” zwlaszcza mezczyzni nadal stanowia dominujaca cze$¢ pacjentdw
w roznych formach lecznictwa a takze ws$rod pacjentow przyjetych na Oddziat
Toksykologii IMP. Swiadczy to o potrzebie podjecia stosownych dziatan skierowanych
do tej grupy spoteczne;j.

5. Obserwujemy stabilno$¢ cen narkotykéw od dawna wystgpujacych na rynku. Moze to
$wiadczy¢ o utrzymujacym si¢ popycie na tym samym poziomie. Jednak na rynek
wkraczaja coraz to nowsze grozniejsze narkotyki.

6. Wzrasta liczba postgpowan, konfiskat narkotykéw, co $wiadczy z jednej strony
o efektywniejszej pracy organdéw $cigania, z drugiej za§ o niekonczacej si¢ walce
z tym zjawiskiem.

7. Bardzo duzy niepokoéj budzi wzrost liczby oséb nieletnich, ktérym postawiono zarzuty
z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii. Rozprowadzaja oni narkotyki i ,,dopalacze”

wsrod swoich kolegdbw 1 znajomych. Koniecznym sa skuteczniejsze dziatania

zmierzajace do wyeliminowania mtodych ludzi z tego procederu.
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8. Na przestrzeni lat wzrasta liczba 0s6b z problemem narkotykowym, ktore po terapii
korzystaja z miejsc pobytu w hostelu. Swiadczy to o coraz wigkszej liczbie

narkomandw chcacych rozpocza¢ nowe zycie wolne od narkotykow.
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