ISBN 978-83-945928-0-6

tODZKI
INFORMATOR

DLA OSOB ,
Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

todz 2024






URZAD MIASTA £ODZ| - ODDZIAL DS. OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI | DOSTEPNOSCI

SPIS TRESCI

WSTEP ...ttt et e e st e et e e be e e e st e e e ssbeeesasteeeansaeeesabaeesanbaeeenntaeeesseeenn 5
ORZEKANIE O NIEPEENOSPRAWNOSCI .........oeoviieieeeteeeeceeeeeteeee e 7
UPRAWNIENIA OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA .........cooveeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeenee s, 11
[. TRANSPORT PUBLICZNY ....ottiiiiiiiiieieeeeiiitee e e estreee e e esatee e e s esnaeeeesssnnaeaa e s s nnnnaneas 11
1. KOMUNIKACIA MIEJSKA ..ottt ettt s stee e s e e sbaee st e e s siteessnnee e e 11
2. PKP TPKS ettt ettt sttt sttt e e ane s 12
3. KARTA PARKINGOWIA ...ttt ettt ettt ettt e s ree e siae e sbae e s snbaaeenanaeesnns 13
4. ABONAMENT PARKINGOWY DLA OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ .......ccoeeuvneeen. 14
1. SWIADCZENIA PIENIEZNE ....oooviveeeeeeieeeeeeeeteeeeteeeteete s et es st ese s s s tensssesenens 15
1. SWIADCZENIA RODZINNE ....voierveiirieeieisiseeessesssesessssssesssssesessssssessssssesesssnens 15
1.1. Zasitek pIel€8NACYINY ..uuriiiiieieee e e e e e e e 15
1.2. Dodatek PIielEBNACYINY coovveie ettt e e e e e e e e e e nannes 16
1.3. Swiadczenie PIelegNacyNe .....ccucevieieeeieeeeeeee ettt 16
1.4. Specjalny zasitek opiekuniczy, zasitek dla opiekuna
foTe e [a1F= O B O 0 o U 17
2. INNE SWIADCZENIA PIENIEZNE ..ot ee 19
2.1, ZasHek STty oo 19
2.2, ZaSHEK OKIESOWY ...ttt e e e e e e e 20
2.3, ZaSHEK CERIOWY oo e 20
2.4, ReNa SOCIAING .ttt e e e e e e e e s e 21
2.5. Swiadczenie uzupetniajace dla 0séb niezdolnych
do samodzielNe] EZZYStENC]i ..uuurrrrreeeeeeeeeiii i 22
2.6. Swiadczenie wspierajgce — 0d 01.01.2024 I ...cuvveereceieeeeeeeeeeeeeee e 22
[l ULGI | ZWOLNIENIA PODATKOWE ......uvtiiieeiciiieieeeecieeee e e etreee e e e sevaeee e s esanneeeeenans 24
1. PODATEK OD CZYNNOSCI CYWILNOPRAWNYCH (PCC) ..oovevvvevereereiereeeeererne, 24
2. PODATEK DOCHODOWY OD OSOB FIZYCZNYCH .....oveveveereeeceeeeeeeeeeeeeeeneena 25
IV. TELEKOMUNIKACIA ...ttt ettt e st e s see e s stae e siae e e saaaeessnnaeeenssneesnnneeenns 27
1. OPLATA ABONAMENTOWA ..ottt ettt e e e e aee e e e eaa e e e e s nnnnaeaae s 27
2. USLUGI TELEKOMUNIKACYINE ..cooiiiieiiiieeeiieeesieeesiteeesieeessveeeesireeessinee e s 27
V.o STUDIA et st e e e st e e sttt e e s bt e e s eab e e e s ab e e e s bt e e e eaneee s 28
VI. PFRON (PANSTWOWY FUNDUSZ REHABILITACJI OSOB NIEPE£NOSPRAWNYCH)
— JAKIE WSPARCIE ....eiiiiiieeeitee ettt sttt e st e e 29
1. TURNUSY REHABILITACYINE ...oviieiiiieeieee ettt st 29
2. SPRZET REHABILITACYINY .eeetiiieee ettt e e ee e st e e e s s sieaae e e e e s snnnneaaaeas 30
3. DOFINANSOWANIE DO LIKWIDACJI BARIER .....oooviiieeiiieeenieeeeireeesieeeesieee e 31

4. PROGRAM ,,AKTYWNY SAMORZAD” ....coooiietieeieeeee e 32



£ODZKI INFORMATOR DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

VIl. £tODZKA KARTA BEZ BARIER .....ouiuiuitiieiereieteieieee et 33
VI MOBILNY URZEDNIK ..ottt 34
IX. RZECZNIK OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI .....ovvvreverereieieeeeeeaeeie e 35
X.  BEZPLATNA POMOC PRAWNA ..ottt 36
XI. BEZPLATNA POMOC PSYCHOLOGICZNA ......covtiiiiiiiiiiieeiiiiiicceiinece e 36
XL INNE UPRAWNIENIA L.ttt e e 37
PRAGCA .t e e e et e e e e e e s e e ee e 38
1. PRACOWNIK Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA — JAKIE MA PRAWA? ......cccevevererrnnnes 38
2. DZIALALNOSC GOSPODARCZA — JAKIE WSPARCIE ......ocoovevrerererererceeeeeeeeeeveeeenee 39
2.1. DOFINANSOWANIE DO ZAtOZENIA DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ ........... 39
2.2. DOFINANSOWANIE DO OPROCENTOWANIA KREDYTU BANKOWEGO ......... 40
2.3. REFUNDACIA (ZWROT) SKtADEK NA UBEZPIECZENIE EMERYTALNE
FRENTOWIE .o 40
3. OSOBY BEZ PRACY — JAKIE WSPARCIE? .....ciiiiiiiiiiiieiiiieeeeec e 41
INSTYTUCIE | ORGANIZACIE .......ooviiiiiiiiiiiiiitc et 43
1. MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEI .....ouveeirerereiiiieeeieieie e 43
2. DOMY POMOCY SPOLECZNEJ .....evviiiiiiiiiiiieiiiiitccc e 46
2.1. DLA OSOB W PODESZEYM WIEKU ....ocveieieiireeeeetceceeeee e, 46
2.2. DLA OSOB PRZEWLEKLE SOMATYCZNIE CHORYCH .....c.coevevieieierieicrerererenaae, 46
2.3. DLA OSOB PRZEWLEKLE PSYCHICZNIE CHORYCH .....cocveveveieveeeecceeeeeereveee 46
2.4. DLA DZIECI | MtODZIEZY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA ....... 46
2.5. DOMY POMOCY SPOtECZNEJ PROWADZONE NA ZLECENIE
MIASTA LODZI ....eviiiiiiiiiiiiie it 46
3. SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY .....cuoveverereririiieeisesieiesesesessssssssssessesens 47
4. KLUBY SAMOPOMOCY ...ciiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiiiiiie ettt inn e a7
5. WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWE] ... 48
6. ORGANIZACIE POZARZADOWIE .......ovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiccc it 49
7. £ODZKI SEJMIK OSOB NIEPELENOSPRAWNYCH - ZWIAZEK STOWARZYSZEN
OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH .....oovivviiiiiieee ettt 56
8. KOMISJA DIALOGU OBYWATELSKIEGO DS. WDRAZANIA KONWENCII

O PRAWACH OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI ...t 57
POWIATOWA SPOtECZNA RADA DS.0SOB NIEPEENOSPRAWNYCH W tODZI ...... 57



URZAD MIASTA £ODZ| - ODDZIAL DS. OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI | DOSTEPNOSCI

WSTEP

Dzieci i dorosli z niepetnosprawnoscia to duza i réznorodna grupa ludzi.
Bez wzgledu na te rdznice wszyscy majg prawo do tego, by chodzié

do szkoty, uczestniczyé w zyciu spotecznym i kulturalnym, rozwijaé
swoje pasje, realizowac sie w pracy i zyciu rodzinnym. Aby tak sie
dziato, trzeba dbad o tak zwane wczesne wspomaganie i rehabilitacje
najmtodszych oséb z niepetnosprawnoscia, czyli dzieci.

Osoby z niepetnosprawnoscia codziennie napotykajg na bariery

w budynkach, na ulicy i w zachowaniu ludzi. Na szczescie coraz wiecej
ludzi wie o tych problemach. Wida¢ zmiany w zachowaniu ludzi i cheg,
aby rozwigzywac problemy oséb z niepetnosprawnoscig. Widaé zmiany,
ale jest jeszcze duzo do zrobienia.

Ten informator jest po to, zeby Wam utatwic orientowanie sie w
przepisach zwigzanych z niepetnosprawnoscig. Uzywajcie go, bo warto
znac swoje prawa i korzystac z nich. Mam nadzieje, ze ten informator
utatwi Wam codzienne zycie.

Hanna Zdanowska
Prezydent Miasta todzi
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ORZEKANIE O NIEPELNOSPRAWNOSCI

Osoba z niepetnosprawnoscig to taka osoba, ktdra ma orzeczenie o niepetnosprawnosci
albo taka osoba, ktéra ma orzeczenie o catkowitej lub czesciowej niezdolnosci do pracy
(orzekanie o niezdolnosci do pracy dla celéw rentowych).

Wedtug przepisdéw sg trzy stopnie niepetnosprawnosci:
I. znaczny,
II. umiarkowany,
. lekki

Znaczny stopien niepetnosprawnosci
(w ZUS catkowita niezdolnos¢ do pracy i niezdolno$¢ do samodzielnej egzystencji
—dawna | grupa inwalidzka).

Znaczny stopien niepetnosprawnosci ma osoba, ktéra ma nie w petni sprawny organizm,
nie moze pracowac albo moze pracowac tylko w zaktadzie pracy chronionej. Taka osoba
potrzebuje pomocy innych oséb na state lub na dtugi okres czasu, bo nie jest samodzielna.

@ Uwaga: Jezeli osoba ma znaczny stopien niepetnosprawnosci ze wskazaniem

do pracy chronionej, to nie znaczy, ze nie moze pracowac w innym miejscu.
Warunkiem jest uzyskanie zgody na prace na okreslonym stanowisku wydang przez
lekarza profilaktyka na podstawie skierowania na badania wstepne od pracodawcy.
Pracodawca powinien uzyskac od Panstwowej Inspekcji Pracy pozytywna opinie
0 przystosowaniu miejsca pracy do potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia.

Umiarkowany stopien niepetnosprawnosci
(w ZUS catkowita niezdolno$¢ do pracy — dawna Il grupa inwalidzka).

Umiarkowany stopien niepetnosprawnosci ma osoba, ktéra ma nie w petni sprawny
organizm i nie moze pracowac albo moze pracowac tylko w zaktadzie pracy chronione;.
Taka osoba moze potrzebowac przez jakis czas pomocy innych oséb w codziennym zyciu.

@ Uwaga: jezeli osoba ma umiarkowany stopien niepetnosprawnosci ze wskazaniem
do zatrudnienia w zaktadzie pracy chronionej, nie oznacza, ze ta osoba
nie moze pracowac w innym miejscu. Warunkiem jest uzyskanie zgody na prace
na okreslonym stanowisku wydang przez lekarza profilaktyka na podstawie
skierowania na badania wstepne od pracodawcy. Pracodawca powinien uzyskac
od Panstwowej Inspekcji Pracy pozytywng opinie o przystosowaniu miejsca pracy
do potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia.
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Lekki stopien niepetnosprawnosci
(w ZUS czesciowa niezdolnos¢ do pracy oraz celowos¢ przekwalifikowania
—dawna lll grupa inwalidzka).

Lekki stopien niepetnosprawnosci ma osoba, ktéra ma nie w petni sprawny organizm.

Z tego powodu osoba nie moze pracowac tak samo, jak osoba, ktéra ma w petni sprawny
organizm i takie same kwalifikacje zawodowe. Taka osoba moze tez mie¢ problemy

w zyciu codziennym, ale takie, ktére da sie rozwigzac¢ z pomocga np. przedmiotéw
ortopedycznych, sSrodkdw pomocniczych lub srodkéw technicznych.

Orzeczenia lll grupy inwalidzkiej wydane przez organy orzecznicze MON i MSWIA nie sg
uwazane za orzeczenia o niepetnosprawnosci, bo dotyczg oséb zdolnych do pracy poza stuzba.

Osobom powyzej 16-go roku zycia wydaje sie orzeczenie o niepetnosprawnosci na czas:
e okreslony
* nieokres$lony

Osoba, ktdrej orzeczenie stracito waznosé i ktdra chce mie¢ ponownie orzeczenie,
musi znowu ztozy¢ wniosek i zatgczy¢ do niego zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia.

Uwaga: te osoby, ktére majg orzeczenie o niezdolnosci do pracy w gospodarstwie
@ rolnym, wydane na state przed 1 stycznia 1998 r. przez KRUS, sg traktowane

tak samo, jakby miaty stopien znaczny (jezeli osobie przystuguje zasitek

pielegnacyjny) lub stopnien lekki (jezeli nie przystuguje ten zasitek).

Jezeli osoba ma orzeczenie KRUS, MSWIiA, MON czy inne z grupg inwalidzkg wydane
po 1 stycznia 1998 r. i chce miec¢ orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, to musi ztozy¢
whniosek w Zespole do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci.

Orzeczenie o niepetnosprawnosci
Orzekaniem o niepetnosprawnosci (w celu innym niz renta) zajmuje sie Miejski Zespot
do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci w todzi przy ul. Leczniczej 6. Ten Zespot
rozpatruje sprawy osob, ktére mieszkajg w todzi. W tym Zespole mozna ztozy¢ wniosek o:
* orzeczenie o niepetnosprawnosci (dzieci do 16-go roku zycia) albo o stopniu
niepetnosprawnosci (osoby powyzej 16-go roku zycia),
e orzeczenie o wskazaniach do ulg i uprawnien (osoby, ktére majg orzeczenie
o grupie inwalidzkiej lub niezdolnosci do pracy, legitymacje osoby
niepetnosprawnej).

Orzeczenie moze by¢ przydatne do:
e szkolenia,
e zatrudnienia,
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rehabilitacji (z wyjatkiem turnuséw rehabilitacyjnych),
zasitku statego albo zasitku pielegnacyjnego,
¢ dofinansowania do przedmiotéw ortopedycznych i Srodkdw pomocniczych*,
e uczestnictwa w warsztatach terapii zajeciowej,
¢ korzystania z ustug socjalnych, opiekunczych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych,
e korzystania z karty parkingowej,
e innych (mozna wpisaé inne sytuacje we wniosku o orzeczenie).

* Przedmioty ortopedyczne to np. protezy koriczyn dolnych i gérnych, dodatkowe
wyposazenie do protez, aparaty ortopedyczne na koriczyny dolne i gérne

wraz z wyposazeniem dodatkowym, gorsety i kotnierze ortopedyczne, protezy tutowia

i szyi, obuwie ortopedyczne, kule i laski inwalidzkie, balkoniki i podpdrki do chodzenia,
wozki inwalidzkie, foteliki dla dziecka do siedzenia, indywidualne przedmioty pionizujace,
petzak do raczkowania itp.

Srodki pomocnicze to np. soczewki, lupy, lunety, szkta do okularéw, systemy wspomagajace
stuch, cewniki, worki do zbioru moczu, aparaty stuchowe, wktadki uszne, pielucho-maijtki,
protezy piersi, pasy przepuklinowe, pieluchy anatomiczne, poduszki przeciwodlezynowe,
materace przeciwodlezynowe, peruki, inhalatory, krtan elektroniczna itp.

Jak ztozy¢ wniosek o orzeczenie?
Whiosek do Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci sktada osoba samodzielnie
albo jej przedstawiciel albo — jesli osoba sie zgadza — o$rodek pomocy spoteczne;.

Uwaga: we wniosku o orzeczenie muszg by¢ informacje o tym, do czego bedzie to

@ orzeczenie potrzebne. Jesli nie wpiszecie tego, to potem mozecie mie¢ ograniczong
mozliwos$¢ korzystania z ulg. Trzeba wypetnic¢ wszystkie rubryki wniosku duzymi
literami i podpisac sie imieniem i nazwiskiem.

Do wniosku o orzeczenie trzeba dotgczyc¢:

1.zaswiadczenie od lekarza o stanie zdrowia osoby; zaswiadczenie musi by¢ na
odpowiednim druku z Miejskiego Zespotu do Spraw Orzekania o Niepetnospra
wnosci i musi zawiera¢ informacje o chorobie gtéwnej i innych chorobach (tzw.
w poftistniejgcych); zaswiadczenie o stanie zdrowia wazne jest 30 dni;

2.dokumentacje medyczng (np. karty informacyjne leczenia szpitalnego, wyniki
badan diagnostycznych czy konsultacyjnych itp. potwierdzajgce chorobe albo
choroby);

3.kserokopie orzeczen Komisji ds. Zatrudnienia i Inwalidztwa, Lekarza Orzecznika
ZUS, Zespotu Orzekajgcego o Stopniu Niepetnosprawnosci; te kserokopie musza
by¢ potwierdzone za zgodno$¢ z oryginatem;

4.inng dokumentacje zwigzang z niepetnosprawnoscia.
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@ Uwaga: Zespot wydaje orzeczenie o niepetnosprawnosci lub o stopniu niepetno-
sprawnosci w terminie maksymalnie 1 miesigca od dnia ztozenia wniosku. Jezeli
sprawa jest szczegdlnie skomplikowana, to moze trwa¢ maksymalnie 2 miesigce.

WAZNE INFORMACJE
® Zanim wypetnisz wniosek, przeczytaj pouczenie na koricu wniosku.
e Jezeli podajesz we wniosku nieprawdziwe informacje albo ukrywasz informacje,
to mozesz mie¢ konsekwencje karne.
* Whniosek musisz podpisa¢ samodzielnie albo kto$ upowazniony w tej sprawie.
Jesli osoba nie moze sama podpisaé, bo jest chora, to trzeba zadzwonic
do zespotu orzekajgcego w tej sprawie.

Odwotanie od decyzji zespotu ds. orzekania

Jezeli osoba jest niezadowolona z decyzji Miejskiego (albo Powiatowego) Zespotu

do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci, to moze ztozy¢ odwotanie do Wojewddzkiego
Zespotu do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci. Takie odwotanie sktada sie

w Miejskim Zespole do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci w terminie 14 dni od daty
otrzymania orzeczenia.

Dalej, jezeli osoba jest niezadowolona z decyzji Wojewddzkiego Zespotu, moze ztozyc
odwotanie do Sadu Pracy i Ubezpieczen Spotecznych w terminie 30 dni od daty
otrzymania orzeczenia.

Legitymacja osoby niepetnosprawnej

Osoba, ktdra uzyskata orzeczenie o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci
moze korzystaé z ulg. W tym celu warto mie¢ wystawiong przez Prezydenta Miasta todzi
legitymacje osoby niepetnosprawnej. Zeby dostac¢ taka legitymacije, trzeba ztozy¢ wniosek
w zespole orzekajgcym. Do wniosku trzeba dotgczyé zdjecie o wymiarach 35 mm x 45 mm
i kopie orzeczenia.

Podstawa prawna:

» Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2023 r. poz. 100),

» Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 1 lutego 2002 r. w sprawie kryteriéw
oceny niepetnosprawnosci u oséb w wieku do 16 roku zycia (Dz. U. Nr 17, poz. 162, Dz.U. 2009
nr 226 poz. 1829),

» Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 lipca 2003 r. w sprawie
orzekania o niepetnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnosci (Dz. U. z 2021 r. poz. 1857 ),

» Ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2022 r. poz.
2000).
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UPRAWNIENIA OSOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

I. TRANSPORT PUBLICZNY
1. KOMUNIKACJA MIEJSKA

Komunikacja miejska moga jezdzi¢ bezptatnie:

1.0s0by ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, | grupg inwalidzka lub osoby,
ktére nie mogg pracowad i potrzebujg statej opieki, z wypisem lekarza orzecznika
ZUS;
2.opiekunowie, ktérzy jadg razem z osobami opisanymi w punkcie 1 (jesli opiekun
odwozi takg osobe do o$rodka rehabilitacyjnego lub na warsztaty terapii
zajeciowej, moze jechac bezptatnie w obie strony);
3.0soby niewidome i niedowidzgace oraz ich przewodnicy;
4.0soby z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci lub z | albo Il grupa
inwalidzka (orzeczenie musi by¢ nadal wazne):
e ktére chodzg do osrodkéw rehabilitacyjnych, jesli zajecia sg codziennie
od poniedziatku do pigtku;
e ktére chodzg na warsztaty terapii zajeciowej (tylko podrdz na trasie: dom
— osrodek rehabilitacyjny, dom — warsztaty terapii zajeciowej).

Zeby jezdzi¢ komunikacjg miejskg bezptatnie, trzeba mie¢ przy sobie dokument
ze zdjeciem (np. dowdd osobisty lub paszport) i jeden z dokumentow:
e legitymacje, orzeczenie o niepetnosprawnosci lub wypis lekarza z ZUS;
e bilet specjalny wydany przez MPK w todzi (zeby go dostac, trzeba przyjs¢ do MPK
z legitymacjg, orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub wypisem lekarza z ZUS);
e osoby, o ktérych mowa w pkt. 4. — bilet specjalny wydany przez MPK w todzi
— zeby go dosta¢, trzeba przyjs¢ do MPK z trzema dokumentami:
» legitymacja, orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub wypisem lekarza z ZUS;
» zaswiadczeniem kierownika osrodka rehabilitacyjnego lub warsztatéw terapii
zajeciowej;
» zaswiadczeniem, na ktdrym jest adres zamieszkania osoby i adres o$rodka
rehabilitacyjnego.

Podstawa prawna

Uchwata nr XLII/1108/17 Rady Miejskiej w todzi z dnia 22 lutego 2017 r. w sprawie ustalenia
optat za ustugi przewozowe lokalnego transportu zbiorowego w todzi (z pdzn. zm.)

11
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2. PKP I PKS

1. Osoby, ktére potrzebujg statej opieki, moga jezdzic:
e ze znizka 49% pociggami osobowymi i autobusami zwyktymi — bilety
jednorazowe;
* ze znizkg 37% pociggami innymi niz osobowe i autobusami przyspieszonymi,
pospiesznymi i ekspresowymi — bilety jednorazowe.
2. Osoby niewidome, ktdre potrzebujg statej opieki, mogg jezdzié:
* ze znizkg 93% pociggami osobowymi i autobusami zwyktymi — bilet
jednorazowy lub miesieczny imienny;
¢ ze znizkg 51% pociggami innymi niz osobowe i autobusami przyspieszonymi,
pospiesznymi i ekspresowymi — bilety jednorazowe lub imienne miesieczne.
3. Jedli z osobg niewidomg lub potrzebujgcy statej opieki jedzie przewodnik lub opiekun,
to moze kupi¢ bilet jednorazowy na pocigg lub autobus ze znizkg 95%.
4. Osoby niewidome, ktére nie potrzebujg statej opieki, mogg jezdzi¢ pociggami
i autobusami ze znizkg 37% — bilety jednorazowe lub miesieczne imienne.

Jaki dokument jest potrzebny, aby korzystac z ulg w transporcie publicznym?

Zeby méc podrdézowac ze znizka, trzeba mieé przy sobie dokument ze zdjeciem
(np. dowdd osobisty lub paszport) i jeden z dokumentow:
® wypis z orzeczenia z informacjg, ze osoba ma | grupe inwalidzka;
® wypis z orzeczenia lekarza orzecznika ZUS z informacjg, ze osoba nie moze
pracowac i potrzebuje statej opieki;
e wypis z orzeczenia lekarza rzeczoznawcy KRUS lub komisji lekarskiej KRUS
z informacja, ze osoba potrzebuje statej opieki;
e zaswiadczenie z ZUS lub KRUS z informacjg, ze sgd przyznat osobie | grupe
inwalidzka lub stwierdzit, ze osoba potrzebuje statej opieki;
e legitymacja emeryta-rencisty policyjnego z informacjg o | grupie inwalidzkiej;
e |egitymacja emeryta-rencisty wojskowego z informacjg o | grupie inwalidzkiej
(na legitymacji jest zdjecie, wiec nie trzeba mie¢ drugiego dokumentu);
e |egitymacja osoby niepetnosprawnej — ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci (na legitymacji jest zdjecie, wiec nie trzeba mie¢ drugiego
dokumentu).

Podstawa prawna

» Ustawa z dnia 20 czerwca 1992 r. o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw srodkami
publicznego transportu zbiorowego (Dz.U. z 2018 r., poz. 295 z pozn. zm.),

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 20 kwietnia 2017 r. w sprawie
rodzajéw dokumentéow poswiadczajgcych uprawnienia do korzystania z ulgowych przejazdéw
Srodkami publicznego transportu zbiorowego (Dz.U. z 2017 r., poz. 810).
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3. KARTA PARKINGOWA
Karte parkingowg moze miec:

1. osoba ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, ktérej trudno
jest poruszac sie samodzielnie;

2. osoba z niepetnosprawnoscia, ktdra ma mniej niz 16 lat i ktérej trudno jest poruszaé
sie samodzielnie;

3. placdéwka, ktdra zajmuje sie opiekg, rehabilitacjg lub edukacjg oséb
z niepetnosprawnoscig, ktérym trudno jest poruszaé sie samodzielnie.

Jak dostac karte parkingowa?

e Karte mozna dostac na podstawie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci
albo orzeczenia o wskazaniach do ulg i uprawnien. Orzeczenie
o niepetnosprawnosci musi by¢ wydane po 1 lipca 2014 r.

e Jesli osoba ma orzeczenie wydane przed 1 lipca 2014 r. z symbolem 04-O
(choroby narzagdu wzroku), 05-R (uposledzenie narzgdu ruchu) lub 10-N
(choroba neurologiczna), moze dostac karte parkingowg do tego orzeczenia.
Na orzeczeniu musi by¢ informacja, ze osoba moze miec karte parkingows.

* Informacja, czy osoba moze miec karte parkingowa, jest w pkt. 9 orzeczenia.

e Karty wydaje Miejski Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w todzi.

e Okres waznosci karty jest taki jak okres wazno$ci orzeczenia, ale maksymalnie
5 lat. Karta dla placowki ma waznos¢ 3 lata.

Osoba, ktora ma karte parkingowa, moze czasem wjezdza¢ w miejsca, gdzie
jest znak zakazu ruchu albo parkowac na zakazie postoju (doktadne przepisy sg
w rozporzadzeniu).

Takie samo prawo ma:
e kierowca, kiedy wiezie osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra ma karte
parkingowg;
e kierowca z placéwki, o ktorej mowa w pkt. 3, kiedy wiezie osobe, ktéra chodzi
do tej placéwki i ktérej trudno jest poruszac sie samodzielnie.

Karte parkingowg trzeba potozy¢ za przednig szybg samochodu. W innym pojezdzie

(np. motor) — w widocznym miejscu z przodu. Musi by¢ wida¢ zabezpieczenia karty,
jej numer i date waznosci.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. z 2022r., poz. 988)
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4. ABONAMENT PARKINGOWY DLA OSOBY NIEPELNOSPRAWNE)J

Osoba posiadajgca karte parkingowg moze w Zarzadzie Drég i Transportu w todzi

ul. Tuwima 36 ztozy¢ wniosek o wydanie abonamentu parkingowego dla osoby
niepetnosprawnej na konkretny numer rejestracyjny samochodu wskazany we wniosku.
Uprawnia on do parkowania za darmo w todzi w strefie ptatnego parkowania, jezeli

nie ma akurat wolnego miejsca z ,,niebieskg kopertgy”.

Podstawa prawna

Uchwata Nr LX/1803/22 Rady Miejskiej w todzi z dnia 01.06.2022 r. w sprawie ustalenia strefy
ptatnego parkowania pojazdéw samochodowych na drogach publicznych w todzi oraz optat
za parkowanie w tej strefie i sposobu ich pobierania (Dz. Urz. Woj. tédzkiego 2022 poz.3692
ze zm.)
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1. SWIADCZENIA PIENIEZNE
1. SWIADCZENIA RODZINNE
1.1. Zasitek pielegnacyjny

Zasitek pielegnacyjny ma pomac zaptacic za opieke i pomoc, kiedy osoba potrzebuje
statej opieki. Wyptaca go Centrum Ustug Socjalnych w todzi ul. Urzednicza 45.

Zasitek moze dostac:
e dziecko z niepetnosprawnoscig;
® 0soba ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, ktéra ma wiecej niz 16 lat;
e osoba z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, ktéra ma wiecej
niz 16 lat, jezeli niepetnosprawnos¢ powstata, zanim osoba skonczyta 21 lat;
* osoba, ktora skoniczyta 75 lat, jesli nie dostaje dodatku pielegnacyjnego.

Zasitek nie jest uzalezniony od dochoddw i kwota zasitku to 215,84 zt. Zasitek jest
wyptacany od miesigca, w ktérym osoba spetnita warunki, zeby go dostac.

Zasitku pielegnacyjnego nie moze dostac osoba:
o ktéra jest w catodobowej instytucji, jezeli za pobyt ptaci paristwo albo NFZ;
e ktéra ma dodatek pielegnacyjny;
e ktorej rodzina dostaje za granicg zasitek na opieke nad nig. Czasem moze by¢
przepis, ktéry pozwala na drugi zasitek, dlatego jesli osoba dostaje zasitek
z zagranicy, najlepiej spyta¢ MOPS.

Whiosek o zasitek pielegnacyjny sktada osoba z niepetnosprawnoscia. Jezeli osoba przez
niepetnosprawnos¢ nie moze sama ztozy¢ wniosku, moze to zrobi¢ w jej imieniu inna
petnoletnia osoba (potrzebne pisemne upowaznienie). Jesli osoba nie ma 18 lat lub jest
ubezwtasnowolniona, wniosek sktada opiekun. Do wniosku trzeba dotgczy¢:
* kopie dokumentu tozsamosci (np. dowodu osobistego) osoby, ktdra chce dostac
zasitek (na kopii musi by¢ potwierdzenie urzednika, ze jest prawdziwa);
 kopie dokumentu tozsamosci (z potwierdzeniem od urzednika) lub skrécony
akt urodzenia osoby uprawnionej;
e jesli wniosek sktada opiekun — kopie orzeczenia sadu, ze jest opiekunem,
lub zaswiadczenie, ze trwa postepowanie adopcyjne;
e kopie orzeczenia o niepetnosprawnosci;
e osSwiadczenie.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (Dz.U. z 2023 r., poz. 390)
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1.2. Dodatek pielegnacyjny

Dodatek pielegnacyjny moze dosta¢ emeryt lub rencista, jezeli potrzebuje statej opieki
lub ma wiecej niz 75 lat.

Dodatku nie moze dosta¢ osoba, ktora jest w zaktadzie opiekuriczo-leczniczym lub
pielegnacyjno-opiekunczym — zeby dostac zasitek osoba musi by¢ poza zaktadem dtuzej
niz 2 tygodnie w miesigcu.

Dodatek przyznaje i wyptaca Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. Kwota dodatku to 330,07 zt.

1.3. Swiadczenie pielegnacyjne

Swiadczenie pielegnacyjne mogta do 31.12.2023 r. dostaé osoba, ktéra nie
podejmowata pracy lub rezygnowata z pracy, zeby opiekowac sie osobg ze znaczng
niepetnosprawnoscia albo dzieckiem z niepetnosprawnoscia, ktére potrzebowato
statej opieki oraz statej pomocy podczas leczenia, rehabilitacji i nauki. W sprawach

o $wiadczenie pielegnacyjne, do ktérych prawo powstato do dnia 31 grudnia 2023 r.,
stosuje sie przepisy dotychczasowe.

Przepisy przewidujg petng ochrone praw nabytych. Do rodzica bedzie naleze¢ wybor

czy zechce on pozostac na Swiadczeniu pielegnacyjnym na dotychczasowych zasadach
(takze w przypadku uzyskania kolejnego orzeczenia przez dziecko) tj. w szczegdlnosci

bez ograniczenia wiekiem dziecka ale z warunkiem braku aktywnosci zawodowej rodzica,
czy tez ztozy wniosek o nowe Swiadczenie pielegnacyjne, ktdre zostanie przyznane

do ukonczenia przez dziecko z niepetnosprawnos$cig 18 roku zycia ale daje mozliwos$é
dowolnej aktywnosci zawodowej rodzica.

Wszyscy, ktérzy wejda do systemu po 1 stycznia 2024 r. bedg otrzymywali wsparcie
na nowych zasadach. Nie bedg mieli prawa wyboru starego systemu.

0d 01.01.2024 . takie Swiadczenie moze dostac:

1. matka lub ojciec;

2. opiekun faktyczny dziecka;

3. osoba, ktora jest rodzing zastepczg, osoba prowadzaca rodzinny dom dziecka,
dyrektor placéwki opiekuniczo-wychowawczej albo regionalnej placéwki
opiekunczo-terapeutycznej albo interwencyjnego osrodka preadopcyjnego;

4. inna osoba, ktora zgodnie z przepisami Kodeksu rodzinnego i opiekunczego
powinna utrzymywac osobe z niepetnosprawnoscig takze jej matzonek (uwaga:
opiekun sam nie moze by¢ osobg ze znaczng niepetnosprawnoscia), jezeli
sprawuje opieke nad osobg w wieku do ukonczenia 18. roku zycia o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci albo dzieckiem z niepetnosprawnoscia facznie
ze wskazaniami punkt 7 i 8 - wymaga (koniecznos¢ statej opieki oraz koniecznos¢
statej pomocy opiekuna dziecka podczas leczenia, rehabilitacji i nauki).
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Swiadczenie pielegnacyjne bedzie przystugiwato na kazde uprawnione dziecko

z niepetno-sprawnoscig w rodzinie, a nie tylko na jedno. Opiekun pobierajgcy
Swiadczenie pielegnacyjne na nowych zasadach bedzie tez miat mozliwos¢ dorabiania
bez limitu (dot. zatrudnienia na umowe o prace, umowe zlecenie, prowadzenie
gospodarstwa rolnego).

Kwota $wiadczenia pielegnacyjnego w roku 2024 to 2 988,00 zt miesiecznie.

Pamietac nalezy, ze od ukonczenia 18 roku zycia, po uzyskaniu decyzji o poziomie
potrzeby wsparcia - co najmniej 70 pkt, dorosta osoba z niepetnosprawnoscig bedzie
mogta ubiegac sie w ZUS o swoje Swiadczenie wspierajgce, ktdrego pobieranie bedzie
wykluczaé pobieranie przez opiekuna swiadczenia pielegnacyjnego.

W przypadku gdy osoba wymagajgca opieki lub osoba jg reprezentujgca ztozy wniosek

o ustalenie prawa do Swiadczenia wspierajgcego wyptata Swiadczenia pielegnacyjnego

dla opiekuna zostaje wstrzymana do czasu podjecia przez ZUS decyzji o ustalenia prawa
do sSwiadczenia wspierajgcego.

Za osobe pobierajgcg Swiadczenie pielegnacyjne prezydent (wojt, burmistrz) optaca
sktadke na ubezpieczenia emerytalne i rentowe - przez okres niezbedny do uzyskania
okresu ubezpieczenia odpowiednio 20-letniego przez kobiete i 25-letniego przez
mezczyzne.

Podstawa prawna

» Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz.U. z 2023 r., poz. 390),
» Ustawa z dnia 07.07.2023r. o Swiadczeniu wspierajgcym ( Dz.U. z 2023r. poz.1429)

1.4. Specjalny zasitek opiekunczy, zasitek dla opiekuna od dnia 01.01.2024 r.

Od 1 stycznia 2024 roku, w zwigzku z wejsciem w zycie Swiadczenia wspierajgcego
specjalny zasitek opiekuriczy nie bedzie przyznawany.

Dla oséb pobierajgcych specjalny zasitek opiekunczy albo zasitek dla opiekuna,

do ktorych prawo powstato do dnia 31.12.2023 r. stosuje sie dotychczasowe przepisy
— nie dtuzej jednak niz do konca okresu, na ktéry prawo zostato przyznane. Prawo

do specjalnego zasitku opiekunczego na zasadach obowigzujgcych do dnia 31 grudnia
2023 r. zostaje zachowane rowniez w przypadku, gdy osobie nad ktérg sprawowana
jest opieka zostato wydane nowe orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci albo
orzeczenie o niepetnosprawnosci. Warunkiem zachowania prawa do specjalnego
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zasitku opiekunczego w tym przypadku bedzie ztozenie wniosku o nowe orzeczenie

w terminie 3 miesiecy od dnia nastepujgcego po dniu, w ktérym uptynat termin
waznosci dotychczasowego orzeczenia, a nastepnie ztozenie wniosku o ustalenie prawa
do specjalnego zasitku opiekuriczego w terminie 3 miesiecy, liczac od wydania orzeczenia
o stopniu niepetnosprawnosci albo o niepetnosprawnosci.

Specjalny zasitek opiekuniczy oraz zasitek dla opiekuna przyznane na zasadach
dotychczasowych nie przystugujg jezeli osoba wymagajgca opieki bedzie miata przyznane
prawo do swiadczenia wspierajgcego.

Kwota specjalnego zasitku opiekunczego to 620,00 zt miesiecznie.

Zeby osoba mogta dostaé specjalny zasitek opiekuriczy, dochdd na osobe w rodzinie
nie moze by¢ wiekszy niz 764,00 zt netto.

Jak policzy¢ dochéd w rodzinie podopiecznego?
Trzeba dodac¢ dochdd cztonkdw rodziny i podzieli¢ przez liczbe osdb.
Jak policzy¢ liczbe cztonkéw rodziny?

Jesli podopieczny ma mniej niz 18 lat, do cztonkdw rodziny zalicza sie: podopieczny;
rodzice podopiecznego; maz lub zona rodzica podopiecznego; osoba, z ktdrg rodzic
podopiecznego ma wspodlne dziecko; dzieci wymienionych osdb, jesli te dzieci maja
mniej niz 25 lat i nie utrzymuja sie same. Jako cztonkdéw rodziny nie liczymy: dziecka,
ktére ma opiekuna prawnego; dziecka, ktére ma meza/zone; dziecka, ktdre ma wiecej
niz 18 lat i ma swoje dziecko; rodzica podopiecznego, jesli rodzic musi ptaci¢ alimenty
na podopiecznego.

Jesli podopieczny jest petnoletni, do cztonkdéw rodziny zalicza sie: podopieczny; maz/zona
podopiecznego; osoba, z ktérg podopieczny ma wspdlne dziecko, dzieci jesli majg mniej
niz 25 lat i nie utrzymujg sie same. Jako cztonkdw rodziny nie liczymy: dziecka, ktére ma
opiekuna prawnego; dziecka, ktére ma meza/zone; dziecka, ktére ma wiecej niz 18 lat

i ma swoje dziecko.

Podstawa prawna

» Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz.U. z 2023 r., poz. 390),
» Ustawa z dnia 07.07.2023r. o Swiadczeniu wspierajgcym ( Dz.U. z 2023r. poz.1429).
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Sprawy zwigzane z uzyskaniem i wyptatg swiadczen rodzinnych, czyli: zasitku pielegnacyj-
nego, $wiadczenia pielegnacyjnego i specjalnego zasitku opiekuriczego zatatwia sie w:

CENTRUM SWIADCZEN SOCJALNYCH W tODZI, ul. Urzednicza 45, todz,
tel. 42 638 59 69, e-mail: swiadczenia@css.uml.lodz.pl

2. INNE SWIADCZENIA PIENIEZNE
2.1. Zasitek staty

Zasitek staty moze dostac osoba, ktéra:
¢ skonczyta 18 lat, mieszka sama i nie moze pracowac z powodu wieku
lub niepetnosprawnosci, jezeli jej dochdd jest mniejszy niz 776,00 zt ;
e skonczyta 18 lat, mieszka z rodzing i nie moze pracowac z powodu wieku
lub niepetnosprawnosci, jezeli jej dochdd i sredni dochdd na kazdg osobe
w rodzinie jest mniejszy niz 600,00 zt.

Kwota zasitku statego to:
¢ dla osoby, ktéra mieszka sama — rdznica miedzy kwotg stanowigcy 130% kryter-
ium dochodowego osoby samotnie gospodarujgcg czyli 1008,80 zt minus
dochéd tej osoby (ale kwota zasitku to maksymalnie 1000,00 zt miesiecznie);
e dla osoby z rodzing — réznica miedzy kwotg stanowigcg 130% kryterium
dochodowego na osobe w rodzinie czyli 780,00 zt minus dochdd na osobe
w rodzinie.

Kwota zasitku statego nie moze by¢ mniejsza niz 100,00 zt. miesiecznie.

Przy ustalaniu wysokosci zasitku statego do dochodu nie wlicza sie kwoty zasitku
okresowego.

Osoba nie moze dostac zasitku statego, jesli ma tez inne Swiadczenia (renta socjalna,
Swiadczenie pielegnacyjne, specjalny zasitek opiekunczy, dodatek dla osoby, ktora
sama wychowuje dziecko). Nie moze tez dostac osoba, ktdra dostawata zasitek

dla bezrobotnych albo zasitek dla opiekuna i stracita do niego prawo. Jesli osoba,
ktdora mieszka w domu pomocy spotecznej albo czeka na miejsce w takim domu, miata
wczesniej zasitek staty, dalej liczy sie jej kwote jak u osoby, ktéra mieszka sama.

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy o pomocy spotecznej oraz niektérych innych
ustaw (Dz. U. z 2023 r., poz. 1693)
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2.2. Zasitek okresowy

Zasitek okresowy jest dla 0sdb, ktore chorujg przez dtugi czas, osoéb
z niepetnosprawnoscia, bezrobotnych albo jesli czekaja, az dostang inne Swiadczenia.
Zasitek moze dostac:

e osoba, ktdéra mieszka sama, jesli jej dochdd jest mniejszy niz 776,00 zt ;

* rodzina, w ktérej dochdd na osobe jest mniejszy niz 600,00 zt.

Kwota zasitku okresowego to:
e dla osoby, ktéra mieszka sama — 776,00 zt minus dochdd tej osoby (ale kwota
zasitku to maksymalnie 600,00 zt miesiecznie);
e dla rodziny — maksymalnie 600,00 zt na osobe minus dochdéd tej rodziny.

Kwota zasitku okresowego nie moze byc nizsza niz 50% roznicy , ktérg liczymy:
e dla osoby, ktéra mieszka sama — 776,00 zt minus dochéd osoby;
e dla rodziny — 600,00 zf razy liczba oséb w rodzinie minus dochdd rodziny.

Kwota zasitku okresowego nie moze byé mniejsza niz 20,00 zt miesiecznie.
Przez jaki czas jest wyptacany zasitek okresowy?

Decyduje o tym os$rodek pomocy spotecznej w zaleznosci od sytuacji.

2.3. Zasitek celowy

Zasitek celowy mozna dostac¢ na konkretng rzecz potrzebng do zycia. Moze to by¢
zakup jedzenia, lekdw i leczenia, opatu, ubran, przedmiotdw, ktdre sg bardzo potrzebne
w domu. Mozna tez dostac taki zasitek na drobny remont albo naprawe w mieszkaniu

i na koszty pogrzebu.

Jesli osoba jest bezdomna albo nie pracuje i nie ma innego ubezpieczenia, moze dostac
zasitek celowy, zeby zaptacic za leczenie.

Jako zasitek celowy mozna dostac bilet kredytowany (bilet, ktéry pozwala bezptatnie
skorzystac¢ z autobusu albo pociggu).

W szczegolnych przypadkach jesli osoba ma dochdd wyzszy niz 776,00 zt albo rodzina
ma dochdd wyzszy niz 600,00 zt na osobe, moze dostac:
e specjalny zasitek celowy;
e zasitek okresowy, zasitek celowy lub pomoc rzeczowg, ale potem musi zwrécié
czesc lub catosé kwoty zasitku lub wydatkdw na pomoc rzeczowa.
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Zeby dosta¢ zasitek celowy, trzeba ztozy¢ wniosek w Wydziatach Pracy Srodowiskowe;j
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w todzi.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.).

Sprawy zwigzane z uzyskaniem i wyptatg zasitku statego, zasitku okresowego i zasitku
celowego zatatwia sie w MIEJSKIM OSRODKU POMOCY SPOLECZNEJ W tODZI (adresy
i numery telefonéw sg podane w dalszej czesci tego informatora).

2.4. Renta socjalna

Rente socjalng moze dostaé osoba, ktdra nie moze pracowac ze wzgledu na niepetno-
sprawnos¢, ktéra powstata:

® zanim osoba skonczyta 18 lat;

e zanim osoba skonczyta 25 lat, jesli chodzita do szkoty lub studiowata;

e kiedy osoba byta na studiach doktoranckich lub w czasie aspirantury naukowe;.

Renta socjalna moze by¢:
e stata — jezeli osoba nigdy nie bedzie mogta pracowac;
e okresowa — jezeli osoba nie moze pracowac przez pewien czas.

Wysokos¢ renty to 1780,96 zt brutto.

* Prawo do renty socjalnej bedzie zawieszone, jezeli osoba ma wieksze przychody
niz 70% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia.

¢ Jezeli osoba ma jednoczesnie prawo do renty socjalnej i do renty rodzinnej,
kwota renty socjalnej jest nizsza. Renta socjalna i renta rodzinna to razem
maksymalnie 200% najnizszej renty dla osoby, ktéra nigdy nie bedzie mogta
pracowac. (Ale kwota renty socjalnej to minimum 10% najnizszej renty
dla osoby, ktéra nigdy nie bedzie mogta pracowac).

» Zeby dostac rente socjalng, trzeba ztozy¢ wniosek. Wniosek moze ztozy¢ osoba,
ktora chce dostac rente, jej przedstawiciel ustawowy albo kierownik osrodka
pomocy spoteczne;j.

* Decyzje o rencie wydaje Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. Od decyzji mozna sie
odwotac. ZUS tez wyptaca rente.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 27 czerwca 2003 r. o rencie socjalnej (Dz.U. z 2022 r., poz. 240).
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2.5. Swiadczenie uzupetniajace dla 0séb niezdolnych do samodzielnej egzystencji

Swiadczenie uzupetniajace przystuguje osobie, ktéra ukoriczyta 18 lat i spetnia tacznie
nastepujgce warunki:

1.jest niezdolna do samodzielnej egzystencji, a niezdolnos¢ ta zostata stwierdzona
odpowiednim orzeczeniem;

2.nie jest uprawniona do emerytury, renty lub innych swiadczen pienieznych
finansowanych ze srodkdw publicznych lub tez tgczna wysoko$é brutto tych

Swiadczen, wraz z kwotg wyptacang przez zagraniczng instytucje wtasciwg

do spraw emerytalno-rentowych, po dokonaniu ustawowych wytgczen,

nie przekroczy kwoty 2419,33 brutto.

o Swiadczenie przystuguje w wysokosci do 500,00 zt miesiecznie.

e Jesli osoba uprawniona pobiera emeryture, rente lub inne swiadczenie
finansowane ze srodkdéw publicznych i tgczna kwota brutto tych Swiadczen
wynosi wiecej niz 1919,33 zi, a nie przekracza 2419,33 zt, wysokos¢ swiadczenia
uzupetniajgcego bedzie nizsza niz 500 zi.

e Bedzie to roznica miedzy kwotg 2419,33 zt i taczng kwotg Swiadczen
przystugujgcych osobie uprawnionej.

e Swiadczenie przyznaje i wyptaca Zaktad Ubezpieczer Spotecznych.

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 31 lipca 2019 r. o $wiadczeniu uzupetniajgcym dla oséb niezdolnych
do samodzielnej egzystencji (Dz. U. z 2023 r. poz. 156)

2.6. Swiadczenie wspierajace — od 01.01.2024 r.

Swiadczenie wspierajace moze dostaé osoba w wieku od ukoriczenia 18. roku zycia
posiadajgca decyzje ustalajgcg poziom potrzeby wsparcia. Decyzja ta bedzie wydawana
przez Wojewddzkie Zespoty Orzekajgce i okresla¢ bedzie stopien niesamodzielnosci
osoby niepetnosprawnej w 7 obszarach. Ocenie bedg podlegaty 32 czynnosci. Ocena
poziomu potrzeby wsparcia bedzie dokonywana przez specjalne zespoty w miejscu
zamieszkania osoby niepetnosprawnej lub, na jej wniosek, w miejscu zorganizowanym
przez zespot oceniajgcy. Ocena bedzie uwzgledniata funkcjonowanie cztowieka i potrzeby
wynikajace z kazdego rodzaju niepetnosprawnosci — fizycznej, sensorycznej, mentalnej
czy poznawczej. Nie ma znaczenia moment powstania niepetnosprawnosci. Ustalenie
poziomu potrzeby wsparcia bedzie dokonywane odrebng od orzeczenia decyzjg. Osoba,
ktora nie ma orzeczenia o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci moze

w tym samym czasie ztozy¢ wniosek o wydanie orzeczenia i ustalenie poziomu potrzeby
wsparcia.
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Osoby niepetnosprawne bedg mogty sktadac wnioski o ustalenie poziomu
potrzeby wsparcia od stycznia 2024 r. do Wojewddzkich Zespotdéw ds. Orzekania
o Niepetnosprawnosci. Wnioski o wyptate Swiadczenia bedzie mozna sktadac
po uzyskaniu oceny. Swiadczenie wspierajace wyptacaé bedzie ZUS. Swiadczenie
wspierajgce bedzie niezalezne od dochodow.

Suma uzyskanych punktéw, okreslona w decyzji, bedzie uprawniata do pozyskania
Swiadczen wedtug ponizszych przedziatow:

1. 220% renty socjalnej — jezeli w decyzji ustalajgcej poziom potrzeby wsparcia
potrzebe te okreslono na poziomie od 95 do 100 punktow w skali potrzeby
wsparcia (okoto 3495 zt wyliczone w odniesieniu do wysokosci renty socjalnej
22023r),

2. 180% renty socjalnej — jezeli w decyzji ustalajgcej poziom potrzeby wsparcia
potrzebe te okreslono na poziomie od 90 do 94 punktéw w skali potrzeby
wsparcia,

3. 120% renty socjalnej — jezeli w decyzji ustalajgcej poziom potrzeby wsparcia
potrzebe te okreslono na poziomie od 85 do 89 punktow w skali potrzeby
wsparcia,

4. 80% renty socjalnej — jezeli w decyzji ustalajgcej poziom potrzeby wsparcia
potrzebe te okreslono na poziomie od 80 do 84 punktow w skali potrzeby
wsparcia,

5. 60% renty socjalnej — jezeli w decyzji ustalajgcej poziom potrzeby wsparcia
potrzebe te okreslono na poziomie od 75 do 79 punktow w skali potrzeby
wsparcia,

6. 40% renty socjalnej — jezeli w decyzji ustalajgcej poziom potrzeby wsparcia
potrzebe te okreslono na poziomie od 70 do 74 punktow w skali potrzeby
wsparcia.

Przyznawanie i wyptaty Swiadczenia wspierajgcego sg nastepujace:
e od 1 stycznia 2024 r. - osoby od 87-100 punktdow;
e od 1 stycznia 2025 r. - osoby od 78 do 86 pkt;
e od 1 stycznia 2026 r. - osoby od 70 do 77 pkt.

Decyzje o poziomie potrzeby wsparcia bedg wydawane na okres nie dtuzszy niz 7 lat.
Kazdorazowo ocena nie bedzie mogta by¢ wydana na okres diuzszy niz okres na jaki
osoba zostata zaliczona do 0séb niepetnosprawnych.

Za osobe, ktéra nie podejmuje zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej ze wzgledu

na potrzebe udzielania wsparcia osobie wspdlnie z nig zamieszkujgcej i gospodarujace;j,
Zakfad Ubezpieczen Spotecznych bedzie optacat sktadki na ubezpieczenia emerytalne

i rentowe, zdrowotne z ubezpieczenia spotecznego.
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Swiadczenia wspierajgcego nie moze dosta¢ osoba:

® umieszczona w domu pomocy spotecznej, w rodzinnym domu
pomocy, zaktadzie opiekunczo—leczniczym, zaktadzie pielegnacyjno-
opiekunczym, placéwce zapewniajgcej catodobowg opieke osobom
niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku,
o ktérej mowa w przepisach o pomocy spotecznej, zaktadzie karnym, zakfadzie
poprawczym, areszcie sledczym albo schronisku dla nieletnich;

® 0soba, ktdra jest uprawniona za granicg do swiadczenia o podobnym
charakterze do swiadczenia wspierajgcego, chyba ze dwustronne umowy
o zabezpieczeniu spotecznym stanowig inaczej;

* na ktdrg inna osoba jest uprawniona za granicg do swiadczenia na pokrycie
wydatkow zwigzanych z opiekg, chyba ze dwustronne umowy o zabezpieczeniu
spotecznym stanowig inaczej.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 07.07.2023r. o $wiadczeniu wspierajgcym ( Dz.U. z 2023r. poz.1429)

Wojewoddzki Zespét ds. Orzekania o Stopniu Niepetnosprawnosci
93-173 £48dz ul. Lecznicza 6,

tel. 42 664 28 48,

wzon@Ilodz.uw.gov.pl

lll. ULGI | ZWOLNIENIA PODATKOWE
1. PODATEK OD CZYNNOSCI CYWILNOPRAWNYCH (PCC)

Podatku od czynnosci cywilnoprawnych nie muszg ptaci¢ wszystkie osoby ze znaczng

lub umiarkowang niepetnosprawnoscia. Osoby z lekkg niepetnosprawnoscig,

jesli niepetnosprawnosc jest zwigzana z narzgdami ruchu, nie muszg ptaci¢ podatku,
kiedy kupuja dla siebie sprzet rehabilitacyjny, wozki inwalidzkie, motorowery, motocykle
lub samochody osobowe.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 9 wrzesnia 2000 r. o podatku od czynnosci cywilnoprawnych (Dz.U. z 2023 r,,
poz. 170)
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2. PODATEK DOCHODOWY OD OSOB FIZYCZNYCH

Osoby z niepetnosprawnoscia i ich opiekunowie mogg odliczy¢ od podatku dochodowego
koszty rehabilitacji i wydatkdw, ktére sg potrzebne, zeby ufatwi¢ im wykonywanie
codziennych czynnosci.

Zwykle mozna odliczy¢ od podstawy opodatkowania wiekszos¢ takich wydatkow
bez limitu (nie ma gérnej kwoty). Trzeba mie¢ fakture wystawiong imiennie na osobe,
ktora bedzie odlicza¢ taki koszt.

Koszt rehabilitacji mozna odliczy¢, jezeli nie byto dofinansowania do rehabilitacji
(np. z zaktadu pracy, PFRON lub NFZ). Jezeli rehabilitacja byta dofinansowana, osoba
moze odliczy¢ tylko tyle, ile sama zaptacita.

Koszty rehabilitacji moze odliczy¢ od podatku:

® osoba z niepetnosprawnoscig;

* 0soba, ktéra opiekuje sie cztonkiem rodziny z niepetnosprawnoscia
(wspdtmatzonkiem, dzie¢mi wtasnymi i przysposobionymi, dzie¢mi obcymi
przyjetymi na wychowanie, tesciami, pasierbami, rodzicami, rodzernstwem,
ojczymem, macochg, zieciem, synowg), gdy dochéd osoby niepetnosprawnej
nie przekroczyt 16 061,28 zt.

Zeby skorzystaé z ulgi, osoba, ktorej dotyczyt wydatek, musi mie¢ jeden z dokumentéw:
e orzeczenie o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci;
e decyzje o rencie ( takze socjalnej lub szkoleniowej).

Wydatki bez limitu, ktére moze odliczy¢ prawie kazda osoba z niepetnosprawnoscia, to:

e dostosowanie i wyposazenie mieszkania/domu do potrzeb osoby
Z niepetnospra-wnosciy;

e przystosowanie samochodu lub innego pojazdu do potrzeb osoby
Z niepetnospra-wnosciy;

e zakup i naprawa sprzetu do rehabilitacji i do pomocy w podstawowych
czynnosciach (nie moze to by¢ sprzet gospodarstwa domowego);

e zakup ksigzek i innych pomocy szkoleniowych;

e leczenie i rehabilitacja (w tym pobyt w zaktadach i na turnusach);

e opieka pielegniarska w domu (jesli osoba choruje przewlekle i nie moze sie
sama poruszac);

e ustugi opiekuncze (jesli osoba ma | grupe inwalidzkga);

e optacenie ttumacza jezyka migowego dla osoby gtuchej;

* kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia i dla dzieci oséb
z niepetnosprawnoscig (jesli dziecko ma mniej niz 25 lat);
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przejazd karetka na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne; przejazd

na zabiegi innymi $Srodkami transportu mogg odliczy¢ osoby z | lub Il grupg
inwalidzka i dzieci, ktére majg mniej niz 16 lat;

bilety na pocigg/autobus itp., jesli przejazd jest zwigzany z pobytem:

na turnusie rehabilitacyjnym; w zaktadzie lecznictwa zamknietego,

w zaktadzie rehabilitacyjno-leczniczym, zaktadach opiekunczo-leczniczych

i pielegnacyjno-opiekunczych; na koloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy
z niepetnosprawnoscia oraz dzieci osdb z niepetnosprawnoscia (jesli dziecko
ma mniej niz 25 lat).

Druga grupa to wydatki z limitem (jest gérna kwota wydatkdéw, ktérg mozna odliczy¢):

optacenie przewodnika dla osoby niewidomej (z I'i Il grupg inwalidzka) lub
osoby z niepetnosprawnoscig ruchowg (z | grupg inwalidzkg) — do 2.280,00 zt.;
utrzymanie psa przewodnika dla osoby niewidomej (z | lub Il grupg inwalidzka)
—do 2.280,00 zt.;

koszty uzywania samochodu osobowego — dojazdy na zabiegi
leczniczo-rehabilitacyjne osoby z | i Il grupg inwalidzkg albo dziecka

z niepetnosprawnoscig, ktére ma mniej niz 16 lat — do 2.280,00 zt.; samochdd
musi by¢ wiasnoscig lub wspdtwtasnoscig osoby z niepetnosprawnoscia

albo opiekuna; trzeba mie¢ dowdd, ze uzywa sie samochodu do dojazdéw

na rehabilitacje;

leki — trzeba spetni¢ warunki: mozna odliczyé tylko leki ktére przepisat lekarz
specjalista — moze jej przepisywac lekarz POZ ale potrzebne jest zaswiadczenie
od lekarza specjalisty, ze zalecit ich stosowanie ; trzeba mie¢ fakture z apteki;
co miesigc mozna odliczy¢ kwote, ktérg osoba wydata na leki powyzej 100,00
zt. Nie muszg to by¢ leki zwigzane tylko z kodem choroby umieszczonym

na orzeczeniu o niepetnosprawnosci.

zakup pieluchomajtek, pieluch anatomicznych, chtonnych majtek, podktadow,
wktaddéw anatomicznych - maksymalna kwota odliczenia wynosi 2 280 zt.;

Pamietaj, ze ten katalog wydatkéw (zaréwno nielimitowanych jak i limitowanych)
ma charakter zamkniety. Oznacza to, ze mozesz odliczy¢ tylko te wydatki, ktére zostaty
wprost wymienione w przepisach ustawy PIT.

Ulge odliczasz od: dochodu, ktéry jest opodatkowany wedtug skali podatkowej albo
przychodu, ktéry jest opodatkowany ryczattem od przychoddw ewidencjonowanych.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych (Dz.U. z 2022 r.,
poz.1647 z pdz. zm.)

Ustawa z dnia 20 listopada 1998 roku o zryczattowanym podatku dochodowym od niektérych
przychodoéw osigganych przez osoby fizyczne (Dz.U. z 2022r., poz. 2540).
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IV. TELEKOMUNIKACIA
1. OPLATA ABONAMENTOWA

Abonamentu RTV nie muszg ptaci¢ m.in.:

® osoby, ktére majg orzeczenie: o | grupie inwalidzkiej; o catkowitej niezdolnosci
do pracy, lub o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, lub trwatej
lub okresowej catkowitej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym; osoby,
ktore majg $wiadczenie pielegnacyjne, specjalny zasitek opiekunczy lub rente
socjalng;

e osoby niestyszgce (catkowita gtuchota lub obustronne uposledzenie stuchu
mierzone na czestotliwosci 2000 Hz o natezeniu od 80 dB);

e osoby niewidome, ktérych ostros¢ wzroku nie przekracza 15%;

e osoby, ktére majg zasitek dla opiekuna.

Podstawa prawna

Ustawa o optatach abonamentowych z dnia 21 kwietnia 2005 r. (Dz.U. z 2020 r., poz. 1689).

2. UStUGI TELEKOMUNIKACYJNE

Firmy telekomunikacyjne muszg dziataé tak, zeby osoby z niepetnosprawnoscig tez mogty
korzystac z ich ustug (telefon, Internet i inne). W ofercie firm powinny by¢:
1. urzadzenia (np. telefon, tablet), z ktérych moga korzysta¢ osoby z niepetnospra-
wnosciami;
2. inne utatwienia dla 0sdb z niepetnosprawnosciami.

Firmy nie muszg mie¢ znizek dla oséb z niepetnosprawnosciami, ale mogg same
zdecydowac sie na wprowadzenie rabatéw.

Punkt obstugi klienta firmy telekomunikacyjnej musi by¢ dostosowany do oséb
z niepetnosprawnosciami. W punkcie musi by¢:
¢ urzgdzenie do komunikacji z osobg niestyszgcg i z osobg stabowidzacg;
e urzadzenie do rozmowy na zywo osoby niestyszacej z ttumaczem polskiego
jezyka migowego lub systemu jezykowo-migowego; moze by¢ tez ttumacz
na miejscu.

Punkt obstugi klienta musi by¢ dostepny dla 0séb z niepetnosprawnoscig ruchowsa.

Jezeli osoba niewidoma lub stabowidzgca o to poprosi, firma wysyta fakture i liste
rozmow i innych ustug w alfabecie Braille’a lub duzg czcionkg. (Trzeba pokaza¢ dokument
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potwierdzajgcy niepetnosprawnosé). Firma moze tez wystacé te dokumenty e-mailem
w formacie tekstowym.

W punkcie obstugi klienta powinien by¢ cennik i regulamin ustug napisany duzg czcionka
albo w formie elektronicznej (w formacie tekstowym).

Firma telekomunikacyjna powinna mie¢ urzgdzenia dla oséb z niepetnosprawnoscia.
Takie urzadzenia powinny mie¢: wzmacniacz stuchawkowy z regulacjg wzmocnienia,
petle indukcyjng w stuchawce, klawiature wybidrczg z co najmniej jednym przyciskiem
wyrdéznionym dla oséb niewidomych i stabowidzgcych (jesli wyrdzniony jest jeden
przycisk, to jest to cyfra 5).

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 16 lipca 2004 r. Prawo telekomunikacyjne (Dz.U. z 2022 r., poz. 1648 z p6zn. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Administracji | Cyfryzacji z dnia 26 marca 2014 r. w sprawie
szczegdtowych wymagan dotyczgcych swiadczenia udogodnien dla oséb niepetnosprawnych
przez dostawcow publicznie dostepnych ustug telefonicznych (Dz.U. z 2014 r., poz. 464).

V. STUDIA

Studenci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem z ZUS dostajg stypendium
specjalne. Zeby je dostaé, trzeba ztozy¢ wniosek. Nie ma dodatkowych warunkéw i mozna
miec inne zasitki/Swiadczenia.

Stypendium specjalne dla 0sdb z niepetnosprawnosciag mogg dostaé studenci i doktoranci
uczelni publicznych i niepublicznych.

Studenci mogg tez sktada¢ wniosek o dofinansowanie z programoéw celowych pomocy
spotecznej oraz ze srodkéw PFRON (np. w ramach programu ,, Aktywny samorzad”).

Podstawa prawna

Ustawa o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. z 2022 r., poz. 574 z pdzn. zm.).
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VI. PFRON (PANSTWOWY FUNDUSZ REHABILITACJI
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH) — JAKIE WSPARCIE

1. TURNUSY REHABILITACYJNE

Osoba z niepetnosprawnoscig moze dostac¢ dofinansowanie do uczestnictwa w turnusie
rehabilitacyjnym, jezeli:
* ma wniosek od lekarza ze skierowaniem na turnus rehabilitacyjny;
* nie miata jeszcze w tym roku dofinansowania z PFRON do turnusu
rehabilitacyjnego;
® bedzie uczestniczyta w zajeciach z programu turnusu;
* nie bedzie kadrg na turnusie ani opiekunem innego uczestnika tego turnusu;
e ztozy o$wiadczenie o wysokosci dochodu z informacjg o liczbie oséb w jej domu;
* bedzie miata ze sobg zaswiadczenie lekarskie o aktualnym stanie zdrowia
— choroba zasadnicza, uczulenia i leki (dotyczy turnusu z zabiegami
fizjoterapeutycznymi);
e osrodek, w ktérym odbywa sie turnus, jest wpisany do rejestru osrodkéw
(wyjatek: turnus niestacjonarny — nie musi by¢ wpisu do rejestru);
e organizator turnus jest wpisany do rejestru organizatoréw turnusow.

Opiekun osoby ze znaczng lub umiarkowang niepetnosprawnoscia albo réwnowazng lub
osoby z niepetnosprawnoscig, ktdra ma mniej niz 16 lat, tez moze dosta¢ dofinansowanie
pobytu na turnusie rehabilitacyjnym. Warunki to:

e lekarz napisze we wniosku, ze osoba musi by¢ z opiekunem;

e opiekun nie bedzie kadrg na tym turnusie;

e opiekun nie jest osobg z niepetnosprawnoscig wymagajgcg opieki innej osoby;

e opiekun ma wiecej niz 18 lat (lub wiecej niz 16 lat jesli jest cztonkiem rodziny

osoby z niepetnosprawnoscig i razem mieszkajg).

Jesli osoba wrdci wczesniej z turnusu, musi za niego zaptaci¢. Nie ptaci tylko wowczas,
jezeli wyjechata z niego z przyczyn losowych.

Osoba moze dostac dofinansowanie ze srodkdw PFRON, jezeli jej przecietny miesieczny
dochdd jest mniejszy niz:
e dla osoby w rodzinie — 50% przecietnego wynagrodzenia na osobe w rodzinie;
e dla osoby, ktéra mieszka sama — 65% przecietnego wynagrodzenia.

Jezeli dochdd jest wiekszy, to od kwoty dofinansowania odejmuje sie kwote:
e dla osoby w rodzinie — 50% przecietnego wynagrodzenia na osobe w rodzinie
minus dochdd na osobe w rodzinie;
e dla osoby, ktdéra mieszka sama — 65% przecietnego wynagrodzenia minus
dochdéd tej osoby.
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Wyjatek: jesli osoba ma trudng sytuacje materialng lub losowg, moze dostac cate
dofinansowanie.

Wysokos¢ dofinansowania wynosi:

® 30% przecietnego wynagrodzenia — dla osoby ze znaczng niepetnosprawnoscig,
osoby z niepetnosprawnoscig do 16 roku zycia i osoby z niepetnosprawnoscia
w wieku 16-24 lat, jesli sie uczy i nie pracuje (bez wzgledu na stopien
niepetnosprawnosci);

® 27% przecietnego wynagrodzenia — dla osoby z umiarkowang
niepetnosprawnosciy;

® 25% przecietnego wynagrodzenia — dla osoby z lekkg niepetnosprawnoscig;

® 20% przecietnego wynagrodzenia — dla opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig;

® 20% przecietnego wynagrodzenia — dla osoby z niepetnosprawnoscig,
ktéra pracuje w zaktadzie pracy chronionej (bez wzgledu na stopien
niepetnosprawnosci).

Jesli osoba ma szczegdlnie trudng sytuacjg zyciowg, moze dosta¢ wieksze dofinansowanie
—do 40% przecietnego wynagrodzenia dla siebie lub opiekuna. Wieksze dofinansowanie
dla opiekuna moze by¢ tylko wéwczas, jezeli razem mieszkajg albo ta osoba ptaci za pobyt
opiekuna.

Podstawa prawna

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 listopada 2007 r. w sprawie
turnuséw rehabilitacyjnych (Dz.U. z 2007 r. nr 230, poz. 1694 z pdin. zm.)

2. SPRZET REHABILITACYJNY

Osoby z niepetnosprawnosciag mogg dosta¢ dofinansowanie na potrzebny sprzet
rehabilitacyjny ze sSrodkdw PFRON. Muszg spetni¢ warunki:
¢ dla osoby w rodzinie — przecietny miesieczny dochdéd jest mniejszy niz 50%
przecietnego wynagrodzenia na osobe;
e dla osoby, ktéra mieszka sama — przecietny miesieczny dochdd jest mniejszy
niz 65% przecietnego wynagrodzenia;
e sprzet jest potrzebny do rehabilitacji w domu.

Takie same warunki sg dla 0séb, ktére potrzebujg dofinansowania do przedmiotow
ortopedycznych i Srodkéw pomocniczych.
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Limity dofinansowania:
e sprzet rehabilitacyjny — do 80% kosztow tego sprzetu (maksymalnie 5 razy
przecietne wynagrodzenie);
e przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze — do 100% lub do 150% udziatu
wtasnego osoby z niepetnosprawnoscig. Wiecej informacji mozna uzyskac
w PFRON.

Jeden raz w roku wniosek o dofinansowanie moga sktadac osoby i firmy, ktére zajmuja
sie rehabilitacjg oséb z niepetnosprawnosciami przez okres co najmniej dwoch lat
przed dniem ztozenia wniosku oraz udokumentujg posiadanie srodkéw wtasnych

lub pozyskanych z innych zrédet na sfinansowanie przedsiewziecia w wysokosci
nieobjetej dofinansowaniem ze srodkéw Funduszu.

Podstawa prawna

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie
okreslenia rodzajéw zadan powiatu, ktére mogg byc¢ finansowane ze srodkéw Paristwowego
Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych (Dz.U. z 2015 r., poz. 926)

Kryterium dochodowe dla dofinansowania do turnusu rehabilitacyjnego, zakupu
sprzetu rehabilitacyjnego oraz zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i sSrodki
pomochnicze wynosi:

e 3 597,48 zt — na osobe w rodzinie;

e 4 676,72 zt — dla osoby, ktéra mieszka sama.

3. DOFINANSOWANIE DO LIKWIDACII BARIER

Osoby z niepetnosprawnosciag mogg dosta¢ z PFRON dofinansowanie likwidacji barier.
Likwidacja barier jest po to, zeby umozliwi¢ lub utatwic¢ osobie podstawowe czynnosci
i kontakt z ludZzmi. Dofinansowanie moze by¢ na:
e likwidacje barier architektonicznych — dla oséb, ktére majg trudnosci
W poruszaniu sie; osoby mogg robi¢ zmiany w swoim domu albo muszg mieé
zgode wiasciciela;
e likwidacje barier w komunikowaniu sie i technicznych — dla wszystkich oséb,
ktore tego potrzebujg przez niepetnosprawnos¢;
e ustugi ttumacza jezyka migowego lub ttumacza-przewodnika — dla wszystkich
0s0b, ktdre tego potrzebujg przez niepetnosprawnosé.

Wysokos¢ dofinansowania:
e likwidacja barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych
—do 95% kosztow (maksymalnie 15 razy przecietne wynagrodzenie);
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¢ ustugi ttumacza jezyka migowego lub ttumacza-przewodnika — maksymalnie 2%

przecietnego wynagrodzenia za godzine pracy przewodnika.

W sprawie dofinansowan z PFRON sprawy zatatwia Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej (MOPS) - Wydziat ds. Rehabilitacji Spotecznej Oséb Niepetnosprawnych.

Dane kontaktowe:
e kierownik: tel.: 42 685 43 70;
e Warsztaty Terapii Zajeciowej: tel.: 42 685 43 70;
e Srodki pomocnicze i ortopedyczne: tel.: 42 685 43 52;
® zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny dla oséb indywidualnych:
tel.: 42 685 43 53,
e bariery w komunikowaniu sie i techniczne: tel.: 42 685 43 53;
e turnusy rehabilitacyjne: tel.: 42 685 43 54;
e bariery architektoniczne: tel.: 42 685 43 55.

Podstawa prawna

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie
okreslenia rodzajéw zadan powiatu, ktére mogg byc¢ finansowane ze srodkéw Paristwowego
Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych (Dz.U z 2015 r., poz. 926)

4. PROGRAM ,,AKTYWNY SAMORZAD”

PFRON finansuje tez program , Aktywny samorzad”. Cel programu to likwidacja barier,
zeby pomdc osobom z niepetnosprawnos$ciami w pracy i codziennym zyciu. Pienigdze
z programu dostajg osoby z niepetnosprawnoscia.

Z programu finansowane sg rézne zadania. Program obejmuje nastepujgce obszary
wsparcia i zadania:

e likwidacja barier transportowych — pomoc w zakupie i montazu sprzetu
do samochodu, pomoc w zrobieniu prawa jazdy wszystkich kategorii;

e likwidacja barier w dostepie do informacji — pomoc w zakupie sprzetu
elektronicznego (np. komputer, tablet, telefon), czesci i programoéw,
dofinansowanie szkolen z obstugi sprzetu i programdw, pomoc w utrzymaniu
sprawnosci technicznej posiadanego sprzetu elektronicznego zakupionego
w ramach programu;

e likwidacja barier w poruszaniu sie — pomoc w zakupie wdzka inwalidzkiego
o napedzie elektrycznym, pomoc w naprawach elektrycznego wozka
inwalidzkiego, pomocw zakupie nowoczesnej protezy koriczyny i jej
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naprawach, pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napedzie elektrycznym
lub oprzyrzagdowania elektrycznego do wdzka recznego;

e utatwienie mozliwosci pracy — dofinansowanie ztobka, przedszkola lub innej
opieki dla dziecka osoby z niepetnosprawnoscia;

e dofinansowanie do studiéw i studiéw doktoranckich — refundacja kosztow,
dodatek na pokrycie kosztow, dodatek na optaty za przewdd doktorski, optaty
za nauke (czesne).

Szczegotowe informacje o programie ,, Aktywny samorzad” mozna uzyska¢ w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w todzi - Wydziat ds. Rehabilitacji Spotecznej Oséb
Niepetnosprawnych, ul. Kilinskiego 102/102a, tel. 42 685 43 53.

VIl. tODZKA KARTA BEZ BARIER

Program todzka Karta Bez Barier to projekt skierowany do 0sdb z niepetnosprawnoscia
mieszkajgcych na terenie todzi. Posiadacze tédzkiej Karty Bez Barier mogg korzystac

z ofert, ulg, znizek i promocji, ktére sg przygotowane dla nich przez instytucje oraz firmy,
poprzez okazanie Karty w punktach wskazanych przez partneréw projektu.

Sktadanie wnioskow oraz wydawanie Kart odbywa sie w Oddziale ds. Osdb
z Niepetnosprawnosciami i Dostepnosci przy ul. Zachodniej 47, pok. 18 na parterze,
w godzinach pracy Urzedu.

Zgodnie z Regulaminem wydawania i uzytkowania todzkiej Karty Bez Barier:

e Sktadajgc wniosek wnioskodawca musi okaza¢ dowdd osobisty oraz oryginat
orzeczenia o niepetnosprawnosci lub o stopniu niepetnosprawnosci. W zwigzku
z tym nie mozna przesta¢ wniosku pocztg ani elektronicznie.

e Odebra¢ Karte moze osoba, ktéra ztozyta wniosek. Jesli wnioskodawca nie
ma mozliwosci odebrac Karty osobiscie, moze tego dokonac¢ w jego imieniu
inna osoba - na podstawie pisemnego upowaznienia. Musi wéwczas okazac
dokument tozsamosci. Dane osoby upowaznionej, tj. imie i nazwisko, nalezy
zamiesci¢ na drugiej stronie wniosku o wydanie todzkiej Karty Bez Barier.

e Przy sktadaniu wniosku nalezy réwniez wypetni¢ formularz zgody
na przetwarzanie danych osobowych.

e Formularz wniosku oraz zgody na przetwarzanie danych osobowych mozna
pobrac ze strony internetowej https://uml.lodz.pl/niepelnosprawni/projekty/
lodzka-karta-bez-barier/wniosek-o-wydanie-karty/.
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Lista firm i instytucji, ktére oferujg znizki posiadaczom Karty bez Barier dostepna jest
na stronie internetowej https://uml.lodz.pl/niepelnosprawni/projekty/lodzka-karta-bez-
barier/.

VIIl. MOBILNY URZEDNIK

W Wydziale Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi realizowana jest ustuga
pod nazwg ,,Mobilny urzednik”, polegajaca na obstudze Klientéw poza siedzibg urzedu.

Osobami uprawnionymi do skorzystania z ,,Mobilnego urzednika” s3a:

e mieszkancy todzi, ktérzy posiadajg orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnospra-wnosci z powodu uposledzenia narzgdu ruchu lub choroby
neurologicznej,

e mieszkancy todzi, ktérzy posiadajg orzeczenie o catkowitej niezdolnosci do pracy
i samodzielnej egzystencji, majacy istotny problem w poruszaniu sie w stopniu
uniemozliwiajgcym samodzielng wizyte w siedzibie Urzedu Miasta todzi.

Zakres spraw, jakie mozna zatatwi¢ w ramach dziatania Mobilnego Urzednika:
e wydanie todzkiej Karty Bez Barier
e wydawanie wniosku na abonament typu C
e rekrutacja do projektédw dziatan na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami
realizowanych przez Oddziat ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami i Dostepnosci
e osobista konsultacja z Rzecznikiem Oséb Niepetnosprawnych w miejscu
zamieszkania.

Che¢ skorzystania z obstugi Mobilnego Urzednika nalezy zgtasza¢ pod numerem telefonu
42 638 45 40,
e 7gtoszenia przyjmowane sg w poniedziatki, Srody, czwartki i pigtki w godzinach
8.00 - 16.00 a we wtorki od 9.00 — 17.00.
o Zgtoszenia beda obstugiwane we wtorki i czwartki w godzinach 11.00
- 16.00, w kolejnosci ich przyjecia. Ustuga jest realizowana w granicach
administracyjnych Miasta todzi.
e wizyty w ramach ,Mobilnego urzednika” beda za kazdym razem potwierdzane
telefonicznie najpdzniej do godziny 10.00 w dniu obstugi zgtoszenia,
a w przypadku zgtoszen, ktére majg by¢ obstuzone o godz. 11.00 — najpdiniej
do godz. 16.00 w dniu poprzedzajgcym wizyte.
e w ramach telefonicznego potwierdzenia wizyty Klientowi zostang podane imie
i nazwisko pracownika, ktéry bedzie wykonywat ustuge; przed rozpoczeciem
wizyty pracownik wylegitymuje sie, okazujac identyfikator urzedowy
e Szczegdtowe zasady realizacji ustugi ,,Mobilny urzednik” znajdujg sie na stronie
internetowej: https://uml.lodz.pl/niepelnosprawni/projekty/mobilny-urzednik/.
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IX. RZECZNIK OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Oddziat ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami i Dostepnosci

ul. Zachodnia 47,91-066 t6dz

tel.: +48 42 638 45 74, 638 45 40,

ron@uml.lodz.pl

Katarzyna Treda-Pisera — Rzecznik Osdb z Niepetnosprawnosciami

Oddziat ds. Osdb z Niepetnosprawnosciami i Dostepnosci oferuje pomoc w zakresie:

udzielanie informacji na temat realizowanych form wsparcia na terenie Miasta
todzi,

udzielanie informacji na temat realizowanych projektéw unijnych w zakresie:
ustug opiekunczych, asystenckich, opieki wytchnieniowej, aktywizacji
zawodowej i spotecznej osdb z niepetnosprawnosciami i innych,

udzielanie informacji na temat bezptatnych programéw medycznych

np. bezptatnej rehabilitacji w domach pacjentéw,

pomoc w uzyskaniu odpowiedniego sprzetu ortopedycznego,

interwencje w instytucjach niosgcych pomoc osobom z niepetnosprawnosciami,
m. in.: Osrodki Pomocy Spotecznej,

informowanie o programach celowych realizowanych przez Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych,

dziatanie w obronie interesdow 0sob z niepetnosprawnosciami,
przeciwdziatanie dyskryminacji osob z niepetnosprawnosciami,

popieranie pod katem osdb z niepetnosprawnosciami dziatari administracji
przy wspotpracy z urzedami, instytucjami, oraz organizacjami pozarzagdowymi,
wystepowanie z inicjatywa i wnioskami oraz wydawanie opinii w sprawach
majacych znaczenie w zyciu oséb z niepetnosprawnosciami,

informowanie o instytucjach, stowarzyszeniach dziatajgcych na rzecz oséb
niepetnosprawnosciami,

informowanie o programach rzgdowych dla oséb z niepetnosprawnosciami,
wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi z terenu powiatu tédz,
organizacja imprez integracyjnych,

organizacja sympozjow i konferencji naukowych,

wydawanie ,,Informatora dla 0séb z niepetnosprawnosciami”,

wspotpraca z téddzkim Sejmikiem Osob Niepetnosprawnych, ktéry prowadzi
wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego,

udzielanie pomocy osobom ze szczegdlnymi potrzebami w dostepie do ustug
Swiadczonych przez Urzad Miasta todzi,

przyjmowanie wnioskdw o zapewnienie przez Urzagd Miasta todzi dostepnosci
architektonicznej, informacyjno-komunikacyjne;j i cyfrowej,

przyjmowanie informacji o braku dostepnosci architektonicznej, informacyjno-
komunikacyjnej i cyfrowej Urzedu Miasta todzi.
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X. BEZPtATNA POMOC PRAWNA

Czasami osoba niepetnosprawna lub jej opiekun ma problemy prawne ( grozi jej eksmisja
z mieszkania, ma problemy w pracy, grozi jej zwolnienie, ma dfugi). Taka osoba moze
skorzystac z bezptatnej pomocy prawnej przy Urzedzie Miasta todzi. Zapisy pod
numerem telefonu: 42 638 44 44.

XIl. BEZPtATNA POMOC PSYCHOLOGICZNA

Bardzo waznym aspektem w sytuacji samej niepetnosprawnosci jak i opieki nad osobg
z niepetnosprawnoscig jest dobra kondycja psychiczna.

W sytuacjach kryzysowych nalezy wspomaoc sie pomocy specjalisty w zakresie psychologii.
Na terenie miasta todzi funkcjonuja telefony, gdzie mozna uzyskaé wsparcie psychologiczne,
sg rowniez organizacje i instytucje, do ktorych o takg pomoc mozna sie zgtosic.

e Wsparcie dla wszystkich bez wzgledu na wiek:

Miejskie Centrum Terapii i Profilaktyki Zdrowotnej
» poniedziatek-pigtek godz. 8:00 - 20:00 tel.: 42 630 11 02
» poniedziatek-pigtek godz. 20:00 - 8:00 i weekend catodobowo tel.: 19 288

Fundacja Wsparcia Psychospotecznego
£6dz ul. 28 Putku Strzelcow Kaniowskich 71
oraz Piotrkowska 270 lokal 422

tel. 794 430 463
www.pomocpsychospoleczna.pl

e Wsparcie dla dzieci, mtodziezy i rodzicow — Poradnie Psychologiczno —
Pedagogiczne:

PPP 1 godz. 8:00 - 16:00, tel.: 42 651 49 72

PPP 2 godz. 8:00 - 18:00, tel.: 42 659 15 81

PPP 3 godz. 8:00 - 18:00, tel.: 42 676 73 05

PPP 4 godz. 8:00 - 18:00, tel.: 503 622 874 lub 42 674 45 88

PPP 5 godz. 8:00 - 18:00, tel.: 42 637 06 31 lub 42 637 16 08

PPP 5 godz. 8:00 - 18:00, tel.: 42 681 92 82 lub 530 555 496

PPP dla Mtodziezy godz. 8:00 - 18:00, tel.: 42 688 16 68 lub 533 575 353
SPPPDZidDzWR godz. 8:00 - 18:00, tel.: 42 688 21 62 lub 42 688 20 70
SPWRIT godz. 8:00 - 20:00, tel.: 42 653 76 75 lub 781 101 555
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¢ Dla seniorow:

wtorek, sroda, czwartek, godz. 10:00 - 12:00, tel.: 661 267 158
wtorek, godz. 16:00 - 18:00, tel.: 509 226 586
pigtek, godz. 16:00 - 18:00, tel.: 607 325 156

Inna pomoc:

Os$rodek Wsparcia i Testéw w todzi
tel.: 511571 778,
kontakt@owit-lodz.pl,
www.owit-lodz.pl

Xil. INNE UPRAWNIENIA

e Zakupy i mozliwos¢ zatatwienia spraw urzedowych poza kolejnoscia.

e Ulgowe bilety do muzedw panstwowych; w réznych muzeach ulga moze by¢
rézna (ustala to dyrektor muzeum).

e Bilet ulgowy na wstep do miejskiego ogrodu zoologicznego i darmowy wstep
do ogrodu botanicznego.

e Ulga w optatach paszportowych: 50% optaty za paszport moze zaptaci¢ osoba
z niepetnosprawnoscig i maz/zona tej osoby, jezeli osoba z niepetnosprawnoscia
utrzymuje zone/meza; osoba, ktdra jest w domu pomocy spotecznej
lub w zakfadzie opiekuriczym albo dostaje zasitek staty; jezeli taka osoba jedzie
za granice na leczenie albo operacje, nie ptaci za paszport.

* Prawo do korzystania z pomocy psa asystujgcego:

Osoba z niepetnosprawnoscig moze wejs¢ z psem asystujgcym do obiektéw
uzytecznosci publicznej (takie obiekty to na przyktad: urzad, sad, kino, teatr,
szkota, przychodnia, szpital, MOPS, bank, sklep, restauracja, stadion, dworzec
PKP, lotnisko, poczta, biuro i inne); do parkéw narodowych i rezerwatéw
przyrody; na plaze i kgpieliska; do pociggu, autobusu, samolotu, na prom, statek
i do innych $rodkéw transportu publicznego. Zeby mozna byto wej$¢ do tych
miejsc z psem: osoba z niepetnosprawnoscig musi miec¢ przy sobie certyfikat psa
asystujgcego i zaswiadczenie, ze pies jest szczepiony; pies musi mie¢ uprzaz;

e Leczenie i rehabilitacja — osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci majg
prawo do wyrobéw medycznych bez limitu; Swiadczen rehabilitacji (zgodnie
ze wskazaniami medycznymi, bez limitu), dostepu do lekarza specjalisty bez
limitu i bez kolejki; zakupow w aptekach bez kolejki.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 9 maja 2018 r. o szczegdlnych rozwigzaniach wspierajgcych osoby o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci (Dz.U. z 2018 r., poz. 932)
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PRACA

1. PRACOWNIK Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA — JAKIE MA PRAWA?

e Osoba ze znaczng lub umiarkowang niepetnosprawnoscia moze pracowaé
maksymalnie 7 godzin na dobe i 35 godzin tygodniowo.

e Osoba z niepetnosprawnoscig nie moze pracowaé w nocy i w godzinach
nadliczbowych (nie dotyczy oséb zatrudnionych przy pilnowaniu).
Zeby pracowac dtuzej albo w nocy, potrzebna jest zgoda lekarza. Za badania
ptaci pracodawca.

e Osoba z niepetnosprawnoscig ma dodatkowe 15 minut przerwy w pracy.

e Osoba ze znaczng lub umiarkowang niepetnosprawnoscig ma dodatkowe
10 dni roboczych urlopu wypoczynkowego na rok. Pierwszy raz moze pdjs¢
na dodatkowy urlop po roku pracy (czas liczy sie od pierwszego orzeczenia
o stopniu niepetnosprawnosci). Osoba nie moze dosta¢ dodatkowego
urlopu, jezeli ma urlop wypoczynkowy dfuzszy niz 26 dni roboczych lub urlop
dodatkowy z innego powodu dtuzszy niz 10 dni roboczych.

e Osoba ze znaczng lub umiarkowang niepetnosprawnoscig ma prawo
nie przyjs¢ do pracy (nadal dostaje pensje): przez maksymalnie 21 dni
roboczych, jesli uczestniczy w turnusie rehabilitacyjnym (maksymalnie raz
w roku, potrzebny wniosek lekarza) lub zeby zrobi¢ badania specjalistyczne,
pdjs$¢ na zabieg leczniczy lub usprawniajgcy albo zeby kupi¢/naprawié sprzet
ortopedyczny (tylko wtedy, jezeli nie mozna tego zrobi¢ poza godzinami pracy).

¢ Jezeli osoba miata wypadek w pracy albo chorobe zawodowg i przez to
nie moze pracowac na tym stanowisku, co wczesniej, pracodawca musi
zorganizowac inne stanowisko pracy odpowiednie dla tej osoby. Pracodawca
ma na to 3 miesigce od czasu, kiedy osoba poinformuje, ze moze wrdcic¢
do pracy. Osoba musi zgtosic, ze jest gotowa do pracy maksymalnie miesigc
po orzeczeniu o niepetnosprawnosci.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz.U. z 2023 r., poz. 100).
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2. DZIALALNOSC GOSPODARCZA - JAKIE WSPARCIE
2.1. DOFINANSOWANIE DO ZAtOZENIA DZIALALNOSCI GOSPODARCZE)

Jesli osoba z niepetnosprawnoscig nie jest emerytem i jest zarejestrowana
w powiatowym urzedzie pracy na terenie todzi jako bezrobotna lub poszukujgca pracy,
moze ztozy¢ w urzedzie pracy wniosek o dotacje z PFRON na:
e zatozenie dziatalnosci gospodarczej;
e dziaftalnos¢ rolnicza;
e wktad do spoétdzielni socjalnej, jezeli nie dostata innego dofinansowania na taki
wktad.

Mozna dostac¢ dotacje na:
e zatozenie dziatalnosci/ wktad do spétdzielni po raz pierwszy;
e zatozenie dziatalnosci/ wktad do spétdzielni kolejny raz, jezeli minat rok
od zlikwidowania dziatalnosci lub odejscia ze spétdzielni socjalne;.

Kwota dotacji moze by¢ rozna. Maksymalnie to 15 razy przecietne miesieczne
wynagrodzenie. Na dotacje osoba podpisuje umowe ze starosta.

Po dostaniu dotacji trzeba prowadzi¢ dziatalnos¢ albo by¢ cztonkiem spétdzielni socjalnej
przez co najmniej 2 lata.

Osoba, ktéra chce dostac dotacje, musi mieé¢ tzw. poreczenie. Poreczenie to dowdd,

ze jesli osoba nie spetni warunkdw umowy, to kto inny odda pienigdze z dotacji. Sg rézne
rodzaje poreczenia — np. od innej osoby, od spétdzielni socjalnej, gwarancja bankowa,
albo zastaw jakiejs rzeczy.

Osoba z niepetnosprawnoscig moze dosta¢ dotacje tylko raz. Dotacje mozna dostag,
jesli nie korzysta sie w tym czasie z pozyczki z Funduszu Pracy.

Dotacja udzielana jest w ramach pomocy de minimis. Osoba z niepetnosprawnoscia
moze otrzymac dotacje, jezeli warto$é udzielonej pomocy brutto fgcznie z wartoscia
innej pomocy de minimis, otrzymanej w okresie 3 kolejnych lat poprzedzajgcych dzien
uzyskania planowanej pomocy, nie przekracza 100 000 euro.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz.U. z 2023 r., poz. 100).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 17 pazdziernika 2007 r. w sprawie
przyznania osobie niepetnosprawnej srodkéw na podjecie dziatalnosci gospodarczej, rolniczej
albo na wniesienie wkfadu do spétdzielni socjalnej (Dz.U z 2015 r. poz. 102)
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2.2. DOFINANSOWANIE DO OPROCENTOWANIA KREDYTU BANKOWEGO

Jesli osoba z niepetnosprawnoscig prowadzi dziatalnos¢ gospodarczg albo gospodarstwo
rolne i ma kredyt na takg dziatalnos¢, moze dostac ze srodkéw PFRON dofinansowanie
do oprocentowania kredytu. Dofinansowanie moze dostaé, jezeli:
* nie miata pozyczki na zatozenie dziatalnos$ci gospodarczej lub rolniczej; jezeli
byta pozyczka — musi by¢ sptacona lub umorzona;
* nie dostata dotacji na zatozenie dziatalnos$ci gospodarczej lub rolniczej; jezeli
byta dotacja — osoba musi prowadzi¢ dziatalno$¢ co najmniej 2 lata, dopiero
potem moze dosta¢ dofinansowanie do kredytu.

Na dofinansowanie osoba podpisuje umowe ze starosta.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz.U. z 2023 r., poz. 100).

2.3. REFUNDACIJA (ZWROT) SKtADEK NA UBEZPIECZENIE EMERYTALNE | RENTOWE

Osoba z niepetnosprawnoscig, ktdra prowadzi dziatalnos¢ gospodarczg, dostaje z PFRON
refundacje obowigzkowych sktadek ZUS na ubezpieczenie emerytalne i rentowe.

Wysokos¢ refundacji to:
e 100% kwoty obowigzkowych sktadek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe
— dla 0séb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci;
* 60% kwoty obowigzkowych sktadek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe
— dla 0séb z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci;
* 30% kwoty obowigzkowych sktadek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe
—dla 0séb z lekkim stopniem niepetnosprawnosci.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osdb
niepetnosprawnych (Dz.U. z 2023 r., poz. 100).
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3. OSOBY BEZ PRACY - JAKIE WSPARCIE?

Szkolenie 0séb z niepetnosprawnoscia

Osoba z niepetnosprawnoscig, ktora jest bezrobotna lub poszukuje pracy (musi by¢
zarejestrowana w powiatowym urzedzie pracy), moze péjs¢ na dodatkowe szkolenie.
Szkolenie ma pomac:

e zwiekszy¢ szanse na zatrudnienie;

e zwiekszy¢ kwalifikacje zawodowe;

* zwiekszy¢ aktywnos$¢ zawodowg, szczegdlnie kiedy osoba: nie ma kwalifikacji
zawodowych; musi zmieni¢ kwalifikacje, bo w swoim zawodzie nie moze
znalez¢ pracy; nie moze juz pracowac w swoim zawodzie (np. ze wzgledu
na niepetnosprawnosc).

Na szkolenie moze p6jsc tez osoba z niepetnosprawnoscia, ktdra jest w okresie
wypowiedzenia umowy o prace (jesli wypowiedzenie nie jest z jej winy).

Szkolenie organizuje powiatowy urzad pracy (PUP).

Kierownik PUP zgadza sie na szkolenie, jezeli jest szansa, ze dzieki szkoleniu

osoba znajdzie prace. Za szkolenie ptaci PFRON. Koszt szkolenia to maksymalnie

10 razy przecietne miesieczne wynagrodzenie. Koszt szkolenia to: optata za

szkolenie, ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkdw, nocleg i jedzenie podczas
szkolenia (w czesci albo w catosci), przejazd na szkolenie (dla osoby ze znaczng
niepetnosprawnoscia tez przejazd przewodnika lub opiekuna), ttumacz jezyka
migowego dla osoby gtuchej, lektor dla osoby niewidomej, osoba towarzyszaca osobie
niepetnosprawnej ruchowo (jesli ma znaczny stopien niepetnosprawnosci), badania
lekarskie, psychologiczne, diagnostyczne i ustugi rehabilitacyjne.

Jesli osoba nie ukonczy szkolenia z wtasnej winy, musi zaptacic za szkolenie. Nie musi
ptaci¢, jezeli przerwata szkolenie, bo zaczeta prace.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz.U. z 2023 r., poz. 100).
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Sprawy zwigzane z dziatalnoscig gospodarczg i szkoleniami mozna zatatwi¢ w urzedzie
pracy:

Powiatowy Urzad Pracy w todzi 93-121 tédz, ul. Milionowa 91, 90-012 todz
ul. Kilinskiego 102/102a, tel. 42 251 65 00; 42 251 66 00; fax 42 251 66 11,
www.pup.lodz.pl; e-mail: lol2@praca.gov.pl, loll@praca.gov.pl .

Inne zadania PUP to:
e zwrot kosztow przygotowania stanowisk pracy dla oséb z niepetnosprawnoscig;
e finansowanie innej pomocy osobom z niepetnosprawnoscia, ktére poszukajg
pracy (np. doradca zawodowy, zwrot kosztéw dojazdu na staz lub do
pracodawcy);
e zwrot miesiecznych kosztow zatrudnienia pracownikdw, ktorzy pomagaja
pracownikom z niepetnosprawnoscia.



URZAD MIASTA £ODZ| - ODDZIAL DS. OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI | DOSTEPNOSCI

INSTYTUCIJE | ORGANIZACIE

1. MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)

ul. Kilinskiego 102/102a, £6dz,
tel.: 42 685 43 62, 42 685 43 63,
sekretariat@mops.lodz.pl
www.mops.lodz.pl

Zadania:

wydawanie decyzji administracyjnych dotyczgcych umieszczenia w domu
pomocy spotecznej dla dorostych i dzieci,

wydawanie decyzji administracyjnych dotyczgcych ustalania odptfatnosci

za pobyt w domu pomocy spotecznej,

udzielanie informacji i porad zwigzanych z umieszczeniem w domu pomocy
spotecznej,

przyjmowanie skarg, wnioskéw i interwencji w sprawach dotyczgcych
Swiadczen pomocy spotecznej, dziatalnosci filii i jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej,

informowanie o pomocy udzielanej przez poszczegblne Wydziaty MOPS,
zlecanie realizacji zadan z zakresu pomocy spotecznej podmiotom
niezaliczonym do sektora finanséw publicznych,

dofinansowywanie ze srodkéw PFRON: turnuséw rehabilitacyjnych, zakupu
przedmiotéw ortopedycznych i sSrodkéw pomocniczych, zakupu sprzetu
rehabilitacyjnego, likwidacji barier architektonicznych, likwidacji barier

w komunikowaniu sie i technicznych, sportu, kultury, turystyki i rekreacji oséb
niepetnosprawnych, warsztatéw terapii zajeciowe;j.

Zadania MOPS w terenie realizujg wydziaty pracy srodowiskowej. Sg to takie zadania, jak:

rozpatrywanie wnioskéw i wydawanie decyzji w sprawach dotyczacych
przyznawania $wiadczen pomocy spotecznej (w tym réwniez swiadczen

dla rodzin zastepczych),

realizacja decyzji w zakresie przyznawanej pomocy finansowej, rzeczowej oraz
w formie ustug opiekunczych,

kompletowanie dokumentédw w celu umieszczenia w domu pomocy spofecznej,
dofinansowanie do zaopatrzenia osdb niepetnosprawnych w przedmioty
ortopedyczne i Srodki pomocnicze.
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| WYDZIAL PRACY SRODOWISKOWE]J
(dla Batut oraz czesci Polesia)

tédz, ul. Gen. Tadeusza Kutrzeby 16
tel.: +48 (42) 207 14 50; fax: +48 42 207 14 51
e-mail: lwps@mops.lodz.pl

Godziny pracy:
poniedziatki, srody, czwartki i pigtki w godz. 8 — 16,
wtorki w godz. 9 - 17

Punkty Pracy Socjalnej:
e PPS tédz, ul. Wielkopolska 53, tel.: 42 640 71 61; 42 640 70 24
e PPS tddz, ul. Marynarska 37, tel.: 42 640 60 29; 42 640 62 05
e PPS £ddz, ul. Sprinteréw 11, tel.: 42 688 98 78; 42 688 89 20
e PPS tddz, ul. Rybna 18, tel.: 42 640 63 07; 42 640 63 37
e PPS tédz, ul. Tokarzewskiego 53, tel.: 42 654 28 70; 42 656 35 07

Domy Dziennego Pobytu:

DDP tédz, ul. Rojna 52, tel.: 42 652 01 86

DDP t6dz, ul. Wroctawska 10, tel.: 42 640 70 23
DDP tédz, ul. Organizacji WiN 37, tel.: 42 657 05 74
DDP t6dz, ul. Borowa 6, tel.: 42 633 11 78

Dom Dziennego Pobytu dla Oséb Niepetnosprawnych:

e DDPON t6dz, ul. Rojna 183, tel.: 42 655 89 05, filia t6dz, ul. Piotrkowska 142

tel.: 426337078

Il WYDZIAL PRACY SRODOWISKOWE!
(dla Srédmiescia oraz Widzewa)

£édz, ul. Gen. Stefana Grota-Roweckiego 30
tel.: +48 42 677 15 50, fax: 42 677 15 53 (wew. 31)
e-mail: 2wps@mops.lodz.pl

Godziny pracy:
poniedziatki, srody, czwartki i pigtki w godz. 8 — 16, wtorki w godz. 9 - 17
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Punkty Pracy Socjalnej:
e PPS tddz, ul. 10 Lutego 7/9, tel.: 42 630 15 59
e PPS tddz, ul. Zbocze 2a, tel.: 42 679 29 26
PPS tddz, Al. Pitsudskiego 154, tel.: 42 630 12 52
PPS t6dz, ul. Sacharowa 213, tel.: 42 672 09 51; 42 677 15 58
PPS t6dz, ul. Senatorska 4, tel.: 42 683 37 55
PPS £édz, ul. Dgbrowskiego 33, tel.: 42 647 02 22

Domy Dziennego Pobytu:
e DDP tédz, ul. Narutowicza 37, tel.: 42 631 90 88
e Dzienny Dom ,,Senior-WIGOR” £6dz, ul. Senatorska 4, tel.: 42 684 34 63
DDP tddz, ul. Grota-Roweckiego 30, tel.: 42 677 15 51
DDP tddz, ul. Smetany 4, tel.: 42 671 02 68
DDP t6dz, ul. Zbocze 2a, tel.: 42 679 29 78
DDP t6dz, ul. Podgérna 2/14 tel.: 42 207 01 10

Il Wydziat Pracy Srodowiskowej
(dla Gornej oraz czesci Polesia)

tédz, ul. Bedzinska 5
tel.: +48 42 684 44 81; fax: +48 42 681 61 07
e-mail: 3wps@mops.lodz.pl

Godziny pracy:
poniedziatki, srody, czwartki i pigtki w godz. 8 — 16,
wtorki w godz. 9 - 17

Punkty Pracy Socjalnej:
e PPS todz, ul. Paderewskiego 47, tel.: 42 683 48 62; 42 683 48 63; 42 683 48 58,
42 683 48 59; 42 683 48 60; 42 683 48 61; 42 683 48 50; 42 682 04 72
e PPS tédz, ul. Tuwima 35, tel.: 42 637 03 81, 42 637 07 20

Domy Dziennego Pobytu:

e DDP t6dz, ul. Tuwima 33, tel.: 42 632 27 42
DDP tédz, ul. Lelewela 17, tel.: 42 682 65 69
DDP tddz, ul. Obywatelska 69, tel.: 42 648 62 72
DDP t6dz, ul. 1 Maja 24/26, tel.: 42 631 09 67
DDP t6dz, ul. Sienkiewicza 79, tel.: 42 632 60 59
DDP tddz, ul., Fabryczna 19, tel.: 42 677 15 56
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2. DOMY POMOCY SPOtECZNE)

Miasto tédz prowadzi nastepujgce domy pomocy spotecznej:

2.1. DLA OSOB W PODESZtYM WIEKU
e Dom Pomocy Spotecznej ,,Dom Kombatanta”, ul. Przyrodnicza 24/28,
tel. 42 655 30 30,
e Dom Pomocy Spotecznej ,,Pogodna Jesien”, ul. Dojazdowa 5/7,
tel.: 42 659 87 99.

2.2. DLA 0SOB PRZEWLEKLE SOMATYCZNIE CHORYCH
e Centrum Rehabilitacyjno-Opiekuncze, ul. Przybyszewskiego 255/267,
tel.: 42 25072 00, 42 649 17 32,
2 Dom Pomocy Spotecznej, ul. 28 Putku Strzelcow Kaniowskich 32,
tel.: 42 632 22 03,
e Dom Pomocy Spotecznej, ul. Rudzka 56, tel.: 42 640 90 28,
Dom Pomocy Spotecznej, ul. Ztotnicza 10, tel.: 42 655 57 62, 42 657 50 90,
e Dom Pomocy Spotecznej, ul. Rojna 15, tel.: 42 655 24 25,
e Dom Pomocy Spotecznej ,Wtdkniarz” im. Jana Pawta Il, ul. Krzemieniecka 7/9,
tel.: 42 686 06 49, 42 686 00 10.

2.3. DLA 0SOB PRZEWLEKLE PSYCHICZNIE CHORYCH
e Dom Pomocy Spotecznej, ul. Podgdrna 2/14, tel.: 42 643 53 49,
e Dom Pomocy Spotecznej, ul. Paradna 36, tel.: 42 645 70 55.

2.4. DLA DZIECI | MLODZIEZY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA

e Dom Pomocy Spotecznej Dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej

Intelektualnie, ul. Spadkowa 4/6, tel.: 42 655 78 23, 42 655 78 53,

e Dom Pomocy Spotecznej dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych
intelektualnie, ul. Sierakowskiego 65, tel.: 42 651 44 08.

2.5. DOMY POMOCY SPOLECZNEJ PROWADZONE NA ZLECENIE MIASTA tODZI
e Dom Pomocy Spotecznej dla Dorostych Niepetnosprawnych Intelektualnie
Mezczyzn, ul. Helenéwek 7, tel.: 42 658 91 70;
e Dom Pomocy Spotecznej dla 0oséb przewlekle psychicznie chorych
im. bt. Edmunda Bojanowskiego, ul. Kosynieréw Gdynskich 20,
tel.: 42 646 11 70 tel./fax: 42 640 94 35.
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3. SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY

e Srodowiskowy Dom Samopomocy przy Towarzystwie Przyjaciét Niepetnospra-
wnych (dla osdb z zaburzeniami psychicznymi), 93-410 t6dz, ul. Pabianicka 132,
tel./fax 42 656 37 47. http://www.tpn.org.pl/,

e Filia Srodowiskowego Domu Samopomocy przy Towarzystwie Przyjaciot
Niepetnosprawnych dla oséb z r6znymi typami niepetnosprawnosci, w tym
z autyzmem oraz niepetnosprawnoscig sprzezong, ul. ks. S. Staszica 1/3;
e-mail: sds@tpn.org.pl tel.: 42 616 06 20,

e Srodowiskowy Dom Samopomocy dla 0séb z chorobami otepiennymi,

94-047 tédz, ul. Wyszyniskiego 44, tel.: 42 616 06 20 wew. 2101,2102,
e-mail: aowczarek@tpn.org.pl,

e Srodowiskowy Dom Samopomocy prowadzony przez Polskie Stowarzyszenie
na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto w todzi,

94-023 t6dz, ul. Karolewska 70/76, tel.: 42 689 90 60 + filia przy ul. Garnizonowej
38 (dom typu ABC), tel.: 42 630 29 68, http://www.psoni-lodz.pl/,

e Srodowiskowy Dom Samopomocy przy Krajowym Towarzystwie Autyzmu,
93-460 t6dz, ul. Chocianowicka 198, tel.: 42 680 21 00; e-mail: navicula@
navicula.pl, http://www.navicula.pl/,

e Srodowiskowy Dom Samopomocy przy tédzkim Towarzystwie
Alzheimerowskim, 93-110 tddz, ul. Przybyszewskiego 111, tel.: 42 681 24 38;
e-mail: tow.alzheimer@neostrada.pl, http://alzheimer-lodz.pl,

e Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Przystan” przy stowarzyszeniu Miodziezy
i Oséb z Problemami Psychicznymi, Ich Rodzin i Przyjaciét POMOST, 90-408
£édz, ul. Prochnika 7, tel.: 42 632 08 66, 504 017 691; e-mail: sds.przystan@
poczta.fm, http://www.pomost-lodz.org/

4. KLUBY SAMOPOMOCY

e Klub Samopomocy prowadzony przez Klub Lokalnej Integracji ,, Lonia ”,
91-052 t6dz, ul. Wroctawska 8, tel.: 42 617 11 89, 502 494 646, 42 634 38 02;
e-mail: lucja.antoniuk@gmail.com

e Klub Samopomocy ,Wiez” prowadzony przez Towarzystwo Przyjaciot
Niepetnosprawnych, 93-410 tddz, ul. Pabianicka 132, tel.: 42 656 37 47,
http://www.tpn.org.pl/, e-mail: ks@tpn.org.pl,

e Klub Samopomocy prowadzony przez Stowarzyszenie Mtodziezy i Osdb
z Problemami Psychicznymi ich Rodzin i Przyjaciot ,,POMOST”, 90-408 t6dz,
ul. Préochnika 7, tel.: 42 632 08 66;
e-mail: sds.przystan@poczta.fm , http://www.pomost-lodz.org/,

e Klub Samopomocy prowadzony przez TPN, tédz, ul. Wyszyriskiego 44,
tel.: 661 128 413; e-mail: anna.owczarek@tpn.org.pl .
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5. WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWEJ

Do warsztatow terapii zajeciowej osoby z niepetnosprawnoscia sg kierowane
na podstawie wskazan zawartych w orzeczeniu o stopniu niepetnosprawnosci.

1. Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu ,NOWA ZORZA”,
ul. Sw. Jerzego 10/12, tel.: 42 630 07 59, 512 371 071;

2. Warsztat Terapii Zajeciowej przy Spotdzielni Ustug Techniczno-Handlowych
i Wdrozen ,,ORPEL”, ul. Lodowa 101, tel.: 42 253 15 65;

3. Warsztat Terapii Zajeciowej przy Spotdzielczych Zaktadach Chemicznych
»MORS”, ul. Telefoniczna 28, tel.: 42 679 13 22;

4. Warsztat Terapii Zajeciowej przy Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym
nr 3, ul. Tkacka 34/36, tel.: 42 678 85 68;

5. Warsztat Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwigzku Gtuchych, ul. Nawrot 94/96,
tel.: 42 231 33 36 w. 204;

6. Warsztat Terapii Zajeciowej ,,POKOJ”, ul. Sedziowska 8/10, tel.: 42 654 56 78,
515 141 459;

7. Warsztat Terapii Zajeciowej przy Towarzystwie Przyjaciot Dzieci £Lodz — Batuty,
ul. Plantowa 7, tel.: 42 655 87 48;

8. Warsztat Terapii Zajeciowej przy Miedzynarodowym Stowarzyszeniem Pomocy
,,Stysze Serce”, ul. Skarbowa 28, tel.: 42 616 09 69;

9. Warsztat Terapii Zajeciowej przy Fundacji ,Jas i Matgosia”, ul. Tatrzanska 105,
tel.: 42 643 46 70.
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6. ORGANIZACIJE POZARZADOWE

,Krwinka”

nr9, 90-273 t6dz

NAZWA ADRES TELEFON
AMBER Fundacja Pomocy ul. Klaretynska 9,
. 1 509 171501
Ofiarom Wypadkéw Drogowych 91-117 £édz
. - e ul. Gdanska 111,
Caritas Archidiecezji tédzkiej 90-507 £6d3 42 639 95 81
Fundacia Aktvwizacia al. Mickiewicza 15a, 508 501 387
AR 91-443 t6dz 506 941 762
. ul. Zawiszy Czarnego 42 674 44 66
Centrum Edukacji CEIRON 10, 91-829 t6d? 42 674 44 45
Narutowicza 8/10,
Centrum OPUS 90-135 647 42 207 73 39
Centrum Rozwoju i Psychoterapii ul. Zachodnia 97/120,
2
,Droga do Domu” 90-723 t6dz 607475629
; ; e ul. Tatrzanska 109,
Fundacja ,,Aktywnej Rehabilitacji 93-279 £4d3 42 642 78 01
. ” ul. Zeromskiego 90,
Fundacja ,,Ama Canem 90-502 £d? 502 219 522
O ul. Wierzbowa 13, 42 642 78 01
S 91-426 t6dz 509 394 794
. ” ul. Dgbrowskiego 87,
Fundacja ,,GAJUSZ 93-271 £6d3 426310041
. . ” ul. Wélczanska 225,
Fundacja ,,Réwne Szanse 93-005 £ds 42 636 85 47
. . - ul. Piotrkowska 17,
Fundacja ,,Stonie na Balkonie 90-407 £éd3 42 6726119
Fundacja , Szansa dla Niewidomych” ul. Wigury 13, 42 676 50 77
- Tyflopunkt tédz 90-302 todz 881946 225
) ., " ul. tagiewnicka 163
Fundacja ,,Zrozumieé Autyzm lok. 7. 91-863 £6d? 509 576 499
Fundacja , Niepetnosprawni Pracujg” ul. Rojna 71, 42 6110208
el ISP 1] 91-134 t6dz
ul. Bf. Anastazego
Fundacja Diabeciaki Pankiewicza 15, 609 786 000
91-738 todz
Fundacja dla Dzieci Chorych .
na Biataczke i Choroby Nowotworowe ul. Rewolucji 1905 . 42 661 80 52
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na Biataczki

94-112 todz

NAZWA ADRES TELEFON
ul. 28 Putku Strzelcow

O E . .

Cpoleceattus Obywatelsiego Kaniowskich 71/73, | 516 089 392
i Y 8 90-558 t6dz

g ul. tagkowa 42,
Fundacja MAGNIFICAT 00.554 5% 570 893 268
Fundacja na rzecz Pomocy Chorym ul. Bratystawska 52 e-mail:

J ! ! e " | kontakt@fundacja.

hematologiczna.org

Fundacja Pomocy Niepetnosprawnym

ul. Narutowicza 114,

Okaz Serce 90-147 t6dz 42678 1174
oot uspom oo, | azsn sy
. 2 91-738 £6d? 885 716 716
- ,ldziemy Razem
. . ul. Wroctawska 1,
Fundacja Pomocy Dzieciom - Dar Serca 91-052 £6d7 730 206 700
Fundacja Pomocy Dzieciom ul. Tatrzaniska 105,
789 288 996
,Jas i Matgosia” 93-279 tédz
Fundacja Pomocy Dzieciom i Mfodziez ul. Piasta Kotodzieja
bss F:atunkowz,, i 21 lok. 20, 515 333 460
" 92-413 tédz
Fundacja Rozwoju Kardiologii
i Kardiochirurgii Wad Wro.dzonych Serc.a ul. Rzgowska 2’81’/289, 604 906 078
Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki 93-338 £odz
w todzi ,Mamy serce”
ul. Kosynieréw
Fundacja Sw. Jana Bozego Gdynskich 61, 42 685 51 30
93-357 £édz
ul. Jana Pawta
Fundacja TUS Woronicza 29A, 20 852 01 82
02-640 Warszawa
. , ul. Milionowa 14,
Fundacja Udaru Modzgu 93-113 téds 605 647 600
. . ) ul. Czestochowska 60,
Fundacja Waldiego ,Serce na dtoni 93-121 £6ds 516 477 002
Gallerla'Artystyczna Ltédzkiego Sejmiku ul. Plotrkows’ka’17, 47 632 75 55
Oséb Niepetnosprawnych 90-406 todz
I , | ul. Wieckowskiego 13, 667 213 576
Klub Sportowy Niewidomych ,,Omega 90-721 t6d? 692 397 960
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NAZWA ADRES TELEFON
Krajowe Towarzystwo ul. Chocianowicka 198,
Autyzmu - Oddziat w todzi 93-460 t6dz 426802100
Liga Kobiet Polskich - tédzki Oddziat ul. Kosciuszki 48,
Wojewddzki w todzi 90-427 tédz 426300686
tédzka Fundacja Rehabilitacji ,Kamien ul. Siemiradzkiego 4/8,
7 4
Milowy” 93-137 tédz 30645699
s ul. Piotrkowska 17,
tédzki Klub Sportowy Gtuchych 90-406 £6d3 603 044 376
tédzki Zwigzek Inwalidow ul. 6 Sierpnia 25,
605 065 164
Narzadu Ruchu 90-616 £6dz
s .. L. ul. tupkowa 1, 42 656 97 97
tdédzkie Hospicjum dla Dzieci 91-496 £ 6d3 661 108 701
toédzkie Stowarzyszenie ul. Paderewskiego 13, 42 689 59 43
Laryngektomowanych pok. 209, 94-035 t4dz 504 087 223
tédzkie Stowarzyszenie Stomijne ul. Wolczariska 608 811152
y J 191/195, 90-531 £6d? 668 300 529
todzkie Towarzystwo Alzheimerowskie ul. Przybyszewskiego 111, 42 681 24 38
Y 93-110 t6d?
tédzkie Towarzystwo Rehabilitacyjno- ul Gérnicza 5, 501524 168
Sportowe Niepetnosprawnych 91-848 £6dz 501524 179
Miedzynarodowe St0\,/’varzyszen|e ul. Skarbow’a %8, 47 616 09 69
Pomocy ,,Stysze Serce 91-473 £édz
S . . ul. Nawrot 94/96, 42 2313036
Polski Zwigzek Gtuchych Oddziat tédzki 90-040 £6d3 42 731 39 22
Polski Zwigzek Niewidomych ul. Wieckowskiego 13,
Okreg todzki 90-721 tédz 426334418
o o ul. Wieckowskiego 13,
Polski Zwigzek Niewidomych 90 -721 t6ds 42 6327451
Polskie Stowarzyszenie Chorych na Plac Kolumny Paryskiej 4, 42 63057 50
Fenyloketonurie i Zaburzenia Pokrewne 90-006 t6dz 42 632 49 21
Polskie Stowarzyszenie Chorych ul. Pabianicka 62,
2
na Hemofilie - Koto Terenowe t6dz 93-513 £6dz 426335358
Polskie Stowarzyszenie Diabetykow, ul. Wieckowskiego 13,
Zarzad Miejski p.17,90-721 t4dz 426322703
Polskie Stowarzyszenie Ludzi . .
Cierpigcych na Padaczke ul. Kosciuszki 31, 422771773

— Oddziat w todzi

95-035 Ozorkéw
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NAZWA ADRES TELEFON
Pol§k|e Stowarzysze/nl.e na rzecz Oséb ul. Karolewska 70/76,
z Niepetnosprawnoscia Intelektualng L, 42 689 90 60

. 94-023 tédz
- Koto w todzi
Polskie Stowarzyszenie Stwardnienia ul. Nastrojowa 10, 42 649 18 03
Rozsianego - Oddziat w todzi 91-496 todz 505 034 909
Polskie Stowarzyszenie Zeglarzy ul. Lipowa 48,

; - 605 065 164
Niepetnosprawnych 90-630 todz
Polskie Towarzystwo Choréb 605 565 685
. ul. Powszechna 15,
Nerwowo — Miesniowych 93-321 64 697 578 128
- Oddziat Regionalny w todzi 691 076 611
Polskie Towarzystwo Osdb Plac Komuny Paryskiej 42 6332570
Niepetnosprawnych oA, lok. 412, 42 632 63 09
PEMOERIEREY 90-007 £6d3
Polskie Towarzystwo Profilaktyki S
Choréb Nowotworowych Przewodu ul. Kopcinskiego 22, 42 677 66 64
90-153 £édz
Pokarmowego
Stowarzyszenie ,Dom Rozwoju ul. Sterlinga7,
Psychoruchowego Dzieci i Mtodziezy” 91-425 t6dz 426330251

. " ul. Zeromskiego 6
Stowarzyszenie ,,Emmanuel m.23, 90-710 £6d? 607 427 707
Stowarzyszenie ,, Hospicjum tédzkie” ol e Erne Angel, >01 949 294

i ARG 91-338 t6d? 42 208 09 00
Stowarzyszenie ,,£édzkie Hospicjum ul. tupkowa 1,
Dla Dzieci - tupkowa” 91-528 £odz 426569797
Stowarzyszenie Charytatywne ,,Stuchaj al. Kosciuszki 48,
888 114 964
Swego Serca” 90-408 t6dz
ul. Biatostocka 39

ie HIPOKAMP 1254371
Stowarzyszenie 0 lok. 5, 93-355 £6d 601 254 3
Stowarzyszenie Inicjatywa Rozsgdnych ul. Piotrkowska 41
Polakow lok. 2, 90-410 todz 42296 5587
Stowarzyszenie Ludzi
Niepetnosprawnych, Ich Rodzin ul. Nawrot 104,

2674 2
i Opiekundéw 90-029 t6dz 42674357
»Niepetnosprawni- Sprawni”

s ,, | ul. Paderewskiego 13, 42 684 98 56
Stowarzyszenie £édzki Klub ,,Amazonka 93-530 £6d2 502 563 736
Stowarzyszenie tédzkiej Opieki L.

l. Préchnika 9 lok. 44
Paliatywnej i Dtugoterminowej ul- Frochnixa = 1o ’ 501 784 469

,2y¢ Godnie”

90-408 todz
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NAZWA ADRES TELEFON
Stowarzyszenie Mtodzie L
) . . . ul. Préchnika 7,
'z Prolc')lerrlwaml Psychl’cznyml ich Rodzin 90-408 +6d3 42 632 08 66
i Przyjaciot ,,Pomost
Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci ul. Niciarniana 2a
| Mfodziezy Upos$ledzonej Umystowo ' L 42 678 93 05
e e Lk 92-208 todz
,,Blizej Siebie
Stowarzysz-e.:nle na Rzecz Edukagl ) ul. Lokatorsll<a ,13, 42 634 68 66
Kulturalnej i Pomocy Spotecznej ,Szansa 93-021 tédz
St. na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych Al. | Dywizji 16/18,
2654
Pokéj” 91 - 836 £6d? 426545678
Stowarzyszenie na rzecz Osob .
. . . ul. Sterlinga 24,
Nlepe’mo"sprawnych i Ich Rodzin 90-212 t6d3 692 566 282
,Kluczyk
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
Nlepe’mosprawnych i Oséb Zagrozonych | ul. ZelwerOW|,cz? 59, 504 271 200
Wykluczeniem Spotecznym 90-148 t6dz
,Kolomotywa”
Stow.arzys"zenle na rzef:z Rozwoju ul. Rzgowska 2’81,/289, 42 271 15 56
Kardiologii Prenatalnej 93-338 £6dz
Stowarzyszenie na rzecz Wspierania )
o . ul. Sucharskiego 2,
M’fod2|ez’y Nlepe’[r:osprawnej 91-744 t6ds 42 656 16 58
,Przystan Marzen
St ie Niepet h
Studertéwl Absolwentew | UnLmumby /3, | - 519775315
. s 91-404 todz 788 154 107
Uniwersytetu tédzkiego
Stowarzyszenie Oséb ul. Wojska Polskiego
Niepetnosprawnych 55/61 lok. 11 24, 503 136 679
,Collegium Coexistere” 91-432 t6dz
Stowarzyszenie Osdb z Choroba ul. Bratystawska 6a, 535877 779
Parkinsona i Ich Rodzin ,,Stonik” 94-035 to6dz 791142 777
Stowarzyszenie Pomocy Chorym ul. Pomorska 251,
42 6757309
na Astme i Choroby Alergiczne 92-215 tédz
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom ul. Olimpijska 9, 604 946 485
i Osobom Starszym ,,Puls” 94-043 todz 606 397 841
Stowarzyszenie Pomocy Osobom ul. Krzvwa 8
Niepetnosprawnym i ich Rodzinom - Arzy ’ 42 67349 00

,Muminki”

95-020 Andrespol

53



54

£ODZKI INFORMATOR DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

NAZWA ADRES TELEFON
ie P
;;T(:’:;:lﬁe\;‘v'ﬁ U;Tn?aleop:(t):tor:powymi ul. Kniaziewicza 1/5, 422516126
HEPA-HELP” 91-347 t6dz 42 25160 17
Miedzynarodowe Stovxarzyszenle ul. Skarbow,a 2/8, 42 616 09 69
pomocy ,, Stysze serce 91-473 tédz
Stowarzyszenie Przyjaciot Osob ul. Sw. Jerzego 12 42 634 64 10
Niepetnosprawnych ,,Nowa Zorza” lok. 29U, 91-072 t6dz 42 63007 59
Stowarzyszenie Przyjaciét Osob
: ) ul. Tkacka 34/36,
Nlepefnosprawnych Intelektualnie 90-156 £ 6d3 42 678 93 23
i Ruchowo
Stowarzyszenie Rodzicédw i Opiekundéw ul. Kilinskiego 2
Oséb z Zespotem Downa w todzi ) g . 42 6307348
.. . ” 91-421 tédz

- ,Stowarzyszenie Trisomia 21
Stgwgrzyszienle Bod2|c9w i Przyjauo’f ul. Rojna 1’851, 49 655 89 05
Dzieci Specjalnej Troski , Troska 91-142 tédz
izozzzzy;;(:;]ﬁ.: Egzé?u[c);a;ai:acy(:h ul. Piotrkowska 38, 42 616 05 16

Sy < lok. 9U, 90-265 £6d?
,Dla Rodziny
Stowarzyszenie Rodzin Katolickich ul. Broniewskiego 1a,
Archidiecezji tédzkiej 93-866 todz 426822022
Stowarzyszenie Rodzin, Opiekunéw ul. Plantowa 7
i Przyjaciot Dzieci ze Specjalnymi 51_104 Lods ’ 513 003 222
Potrzebami Edukacyjnymi ,Mniej Wiecej”

l. 28 Putku Strzelcé
Stowarzyszenie Wsparcia Spotecznego uKaniovt/JskliJch ;zle/;gw 796 14 14 40
SJA-TY-MY 90-558 +6d3 796 14 14 30
St.owarzyszenle Zeglarzy ’ al. Pitsudskiego 1?23(? 504 007 646
Niepetnosprawnych , KEJA lok.315, 92-318 t4d?
Ti two Aktywizacji M -
 TAM-TON” 225/267,92-338 £bdz 505 976 337
Towarzystwo Krzewienia Kultury ul. Milionowa 78, 42 6723252
Fizycznej Ognisko ,, Sprawnos$¢” 92-334 t6dz 503 092 557
Towarzystwo Pomocy ul. Deotymy 41,
2 a7

Gtuchoniewidomym 01-441 Warszawa 602 859470
Towarzystwo Pomocy ul. Gdanska 75, 602 249 607

Niepetnosprawnym

90-613 todz
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NAZWA ADRES TELEFON
Towarzystwo Przyjaciét , Dom na ul. Kalinowa 5 m. 2, 42 65113 57
Osiedlu” 91-348 £éd? 509 018 093
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat ul. Lermontowa 7,
Dzielnicowy to6dz-Widzew 92-512 tédz 426725259
TO\.Nar.zystwo F,’rz,yjauo’f Dzieci Oddziat ul. Hlpoteczrja ,3/5, 42 6513472
Dzielnicowy t6dz- Batuty 91-334 £6dz
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat ul. Podhalanska 23, 42 643 45 87
Dzielnicowy t6dz- Gérna 93-224 £6dz 507 126 311
TO\_Nar_zystwo I?rz,yJaC|o’r.D2|eC| Oddziat ul. Gdanska11510, 47 636 62 89
Dzielnicowy tédz-Polesie 90-536 t6dz
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat ul. Jaracza 42,
. 42 77
Dzielnicowy tédz-Srédmiescie 90-252 t6d? 6336776
Towarzystwo Przyjaciot ul. ks. Stanistawa
N efr‘]’os rawnyi ) Staszica 1/3, 42 616 06 20
peinosprawny 91-746 £6d3
Stowarzyszenie na Rzecz Godnoéci Zycia e-mail:

Ludzkiego Humanae Vitae

ul. Spadkowa 8

jagodaf1970@02.pl
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7. tODZKI SEIMIK OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
- ZWIAZEK STOWARZYSZEN OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Celem dziatania £tSON jest reprezentowanie interesow osdb niepetnosprawnych, pomoc
w tworzeniu warunkdéw dla petnego i aktywnego udziatu osdéb niepetnosprawnych
w zZyciu rodzinnym, zawodowym i spotecznym.

todzki Sejmik Osdb Niepetnosprawnych na terenie Miasta todzi prowadzi Dzienny Dom
Pobytu dla Mtodziezy Niepetnosprawnej, Wypozyczalnie Sprzetu Wspomagajacego

i Pielegnacyjnego stuzacego rehabilitacji, Galerie Artystyczng — ul. Piotrkowska 17, $wiadczy
réwniez prace socjalng, ustugi opiekuricze w miejscu zamieszkania, ustugi asystenckie dla oséb
z niepetnosprawnos$ciami, wsparcie towarzyszace w postaci ustugi dowozu positkéw dla oséb
niesamodzielnych objetych ustugami spotecznymi oraz wsparcie towarzyszace w postaci
ustugi transportu specjalistycznego (przewozy oséb z niepetnosprawnosciami).

todzki Sejmik Oséb Niepetnosprawnych (siedziba)
90-113 tédz, ul. Sienkiewicza 3/ 5, pok. 025 (parter)
tel.: 791 274 352

e-mail: sejmiklodz@gmail.com

strona: www.facebook.com/sejmiklodz/

Wypozyczalnia Sprzetu Wspomagajacego i Pielegnacyjnego
93-505 tédz, ul. Cieszynska 12 lok 5U

tel.: 607 304 681

e-mail: wypozyczalnia.sejmiklodz@gmail.com

poniedziatek 9:00 - 15:00;

wtorek 8:00 - 16:00;
$roda 9:00 - 16:00;
czwartek 8:00 - 16:00;
piagtek 9:00 - 15:00.

Biuro projektu “tédzkie Centrum Wsparcia”

90-558 t6dz, ul. 28 Putku Strzelcow Kaniowskich 71/73
tel.: 791 274 352

e-mail: sejmiklodz@gmail.com

poniedziatek - pigtek 9:00 - 16:00

Dzienny Dom Pobytu dla Mtodziezy Niepetnosprawnej
91-836 todz, Aleja Pierwszej Dywizji 16/18

tel.: 791 274 352

e-mail: katarzyna.centrumwsparcia@gmail.com
poniedziatek - pigtek 8:00 - 18:00
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Galeria Artystyczna - Piotrkowska 17
90-406 t6dz, Piotrkowska 17
e-mail: sejmiklodz@gmail.com

8. KOMISJA DIALOGU OBYWATELSKIEGO DS. WDRAZANIA
KONWENCJI O PRAWACH OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW 0OSOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Dnia 19 kwietnia 2022 r. w todzi powotana zostata KDO ds. wdrazania Konwencji
o Prawach Oséb Niepetnosprawnych i rozwigzywania problemoéw osdb
Z niepetnosprawnosciami.

W sktad KDO wchodzg organizacje pozarzagdowe, ktére zgtoszg pisemng deklaracje
przystgpienia oraz 2 przedstawicieli Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych UML.

* Marcin Urbaniak - Przewodniczacy KDO,
Miedzynarodowe Stowarzyszenie Pomocy ,,Stysze Serce”,
tel. 572 202 045, e-mail: murbaniak@slyszeserce.org.pl

* Anna Rozborska - Zastepca Przewodniczgcego KDO
Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego,
e-mail: anna.rozborska@firr.org.pl

e Adrian Peliszko - Sekretarz KDO:
Stowarzyszenie Instytut Niezaleznego Zycia,
e-mail: apeliszko@gmail.com

Lista organizacji wchodzacych w sktad KDO znajduje sie pod adresem:
https://uml.lodz.pl/niepelnosprawni/informacje/komisja-dialogu-obywatelskiego/

9. POWIATOWA SPOLECZNA RADA
DS.0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH W tODZ|

Powiatowa Spoteczna Rada ds. Oséb Niepetnosprawnych w todzi zostata powotana
zarzgdzeniem Prezydenta Miasta todzi Nr 2659/2023 z dnia 11 grudnia 2023 r.

W sktad Rady wchodza:
1. Piotr Kowalski
2. Matgorzata Bartosiak-Sikorzynska
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3. Monika Mazur
4. Marta Pugowska-Kosel
5. Beata Tomecka-Nabiatczyk

Art. 44b ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. ,,0 rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych” okresla zakres dziatania Powiatowej Spotecznej
Rady ds. Oséb Niepetnosprawnych w todzi.

Do zakresu dziatan nalezy:
1. Inspirowanie przedsiewzie¢ zmierzajacych do:
a. integracji zawodowe;j i spotecznej oséb niepetnosprawnych,
b. realizacji praw 0séb niepetnosprawnych,
2. Opiniowanie projektéw powiatowych programow dziatan na rzecz oséb
niepetnosprawnych,
Ocena realizacji programow,
4. Opiniowanie projektéw uchwat i programdéw przyjmowanych przez rade powiatu
pod katem ich skutkdw dla oséb niepetnosprawnych.

w

Wszystkie uwagi i zapytania do przedstawicieli Powiatowej Spotecznej Rady ds. Osdb
Niepetnosprawnych w todzi prosimy kierowaé na adres:

Powiatowa Spoteczna Rada ds. Oséb Niepetnosprawnych w todzi
Departament Zdrowia i Spraw Spotecznych UML

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych

ul. Zachodnia 47, 91-066 t4dz
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Opracowanie/kontakt:
Oddziat ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami i Dostepnosci
Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
Urzad Miasta todzi
ul. Zachodnia 47
tel.: 42 638 4574
e-mail: ron@uml.lodz.pl






